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Resumen

El actual mundo globalizado sumado al acelerado adelanto tecno-
ldgico ha impulsado a organismos internacionales como la CEPAL
(2011) a afirmar que su creciente incorporacion dentro del am-
bito educativo debe acompariarse de un adecuado desarrollo de
la capacidad creativa por parte de los alumnos. El examen de la
creatividad en los diferentes niveles de educacion cobra relevancia
debido a que se vuelve necesario conocer la medida en que las
habilidades creativas se hacen presentes en cada uno de ellos. El
presente trabajo se centra en el nivel universitario a fin de analizar
el comportamiento de la personalidad creativa en estudiantes de
tres carreras -publicidad, ingenieria, psicologia- en relacion a va-
riables sociodemogréficas -edad y sexo-, posesion y uso de TICs
y las posibles diferencias en cuanto a la predominancia de rasgos
creativos entre las tres disciplinas.
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Abstract

CREATIVE PERSONALITY, SOCIODEMOGRAPHIC AND ACADEMIC
VARIABLES IN COLLEGE

The present globalized world together with the fast technological
advance have driven international organism such as CEPAL (2011)
to affirm that its increasing incorporation in the educational arena
must be joined by a proper development of creative abilities in be-
half of the students. Creativity assessment in all of the educational
levels acquires relevance due to the fact that it becomes necessary
to know how creativity skills are present in each one of them. Here
college students are analyzed in order to study creativity personality
in students of three careers -advertising, engineering, psychology-
in relation to sociodemographic variables -age and sex- possession
and use of TICs and possible differences regarding the predomi-
nance of certain creative characteristic in the three disciplines.
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Introduccion

Segun se sostiene, el mundo globalizado y cambiante demanda por
parte de los profesionales el desarrollo de habilidades que les per-
mita afrontar cotidianamente nuevas situaciones problematicas de
modo eficaz siendo esta habilidad propia de los sujetos creativos
(Murga Menoyo y Quicios Garcia, 2005). El estudio de la creatividad
en el ambito académico constituye en la actualidad un tema de
interés en esta direccion.

La educacion desde sus diferentes niveles tiene la tarea de fomen-
tar el desarrollo de esta capacidad. Si bien ain no hay una for-
macion en creatividad sistematizada, planificada y consciente, sino
mas bien una serie de actividades aisladas e improvisadas, desde
lo académico comienza a surgir el interés por orientar las practicas
pedagodgicas en esa direccion (Lopez Calichs, 2006).

La CEPAL (Comision Econdmica para América Latina y el Caribe)
(2011) afirma que el mundo globalizado y el creciente desarrollo
tecnoldgico obligan a ir incorporando paulatinamente dentro de los
procesos de aprendizaje las Tecnologias de la Informacion y Comu-
nicaciones (TICs). Ya no se trata de incorporar memoristicamente
todo tipo de conocimiento, sino que lo importante comienza a ser
la habilidad para encontrar mediante el uso de las TICs la informa-
cion relevante que mejor resuelva la problematica en cuestion. Para
lograr esto se debe estimular tanto la creatividad como la alfabeti-
zacion cientifica y digital en los estudiantes de todos los niveles de
educacion formal.

Creatividad y Educacion Universitaria

Tal como se menciona en el apartado anterior el ambito educativo
vive un cambio de paradigma en donde la creatividad pasa a ser
una parte importante. Desde esta nueva dptica, el ambito univer-
sitario tiene la tarea de estimular en los estudiantes esta habilidad
que les permitira con posterioridad regular sus aprendizajes una
vez egresados, pudiendo responder de manera auténoma a los pro-
blemas de forma veloz, novedosa y eficaz a lo largo de su desarrollo
profesional (Solar Rodriguez, 2006).

Dadas las ventajas inherentes a la creatividad para la formacion
profesional es que se proponen modificaciones al sistema educati-
vo en pos de incorporar actividades que estimulen el desarrollo de
esta capacidad. De este modo se plantean diversas tareas que pro-
mueven el uso de habilidades psicoldgicas asociadas tales como
resolucion de problemas, evaluacion de soluciones novedosas, ra-
zonamiento por analogias, entre otras (Duarte Briceno, 1998).
Todas las actividades para ser incorporadas a las practicas educa-
tivas requieren que la curricula sea modificada. No obstante para
conseguir este objetivo debe conocerse primero el campo en el que
se desea intervenir respecto de multiples variables tales como la
actual forma de construir el conocimiento, sus practicas pedagogi-
cas, el tipo de relacién que mantienen los alumnos con el docente y
viceversa, entre otros factores (Elisondo, Donolo y Rinaudo, 2009).
En esta direccion es que el presente trabajo se orienta a revelar el
actual estado de la creatividad presente en los estudiantes univer-
sitarios de distintas carreras a fin de poder disefiar e implementar
estrategias tendientes a mejorar su desempefio creativo.

Personalidad Creativa
La creatividad es considerada un constructo complejo que debe
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ser estudiado desde diferentes componentes -persona, proceso,
producto, ambiente- (Gonzalez Romo, Tejada Tayabas, Martinez
Morales, Figueroa Rodriguez y Pérez Jacome, 2007). El presente
trabajo examina la variable personalidad creativa que junto con los
rasgos intelectuales conforman la dimension de la persona (Lopez,
Corbalan y Martinez, 2006).

La habitual evaluacién de los rasgos creativos toma una serie de
atributos acentuados que investigaciones previas identifican como
tales. De este modo la personalidad creativa suele asociarse segun
Davis (1989) con diversas caracteristicas tales como originalidad,
independencia, elevados niveles energéticos, percepcion refinada,
asuncion de riesgos, curiosidad, buen humor, apertura mental, sen-
tido artistico, soledad, atraccion por la novedad y la complejidad.
Por otra parte Gardner (1997) distingue una elevada motivacion y
capacidad de expresion por algin medio simbolico, asi como tam-
bién buena tolerancia a la frustracion y a la incertidumbre, comple-
mentada con una fuerte perseverancia. Rogers y Freiberg (1996)
resaltan la autoconfianza, la apertura a nuevas experiencias, el in-
conformismo vy, en ocasiones, la desadaptacion cultural, mientras
que Guilford (1950) y Lowenfeld (1979) ubican componentes tales
como sensibilidad, receptividad, adaptacion a hechos novedosos y
aptitud para modificar la funcion de un objeto.

Desde una dptica diferente Csikszentmihalyi (1996) propone com-
prender a la personalidad creativa bajo la nocion de personalidad
paradogica que estaria conformada por una serie de rasgos bipo-
lares aparentemente antitéticos. La convivencia entre todos estos
atributos constituiria la caracteristica distintiva de estos sujetos ya
que en el comun de la gente suele manifestarse solo un extremo
de la dialéctica. Es importante destacar que no es esperable que
todos los rasgos contradictorios se encuentren en un mismo suijeto,
pudiéndose localizar algunos y no otros.

En este punto interesa conocer los rasgos de personalidad creativa
que presentan los estudiantes universitarios de distintas carreras
con el fin de tomar decisiones tendientes a mejorar los procesos de
aprendizaje, ya sea identificando los perfiles especificos de ciertas
especialidades, como detectando aquellos atributos ausentes que
no revestirian importancia.

Objetivos

1- Estudiar diferencias estadisticamente significativas de las di-
mensiones de personalidad creativa seguin edad, sexo y posesion
y uso de TICs.

2- Describir los componentes de personalidad creativa segun carrera.
3- Analizar diferencias estadisticamente significativas de las di-
mensiones de personalidad creativa segun carrera.

Metodologia

Participantes: 300 estudiantes (46.7% varones y 53.3% mujeres)
de nivel universitario de la Ciudad de Buenos Aires de tres carreras
diferentes (100 de publicidad, 100 de psicologia y 100 de ingenie-
ria). Las edades variaban entre 18 y 33 afios (= 22.86; D.T.= 2.30).
Los datos fueron recogidos de instituciones publicas y privadas
66.6% y 33.3% respectivamente.

Instrumentos:

- Test de Personalidad Creativa (Freiberg Hoffmann, de la Iglesia,
Stover y Fernandez Liporace, en elaboracion). La herramienta
evalia seis dimensiones -sufrimiento/placer (SP), hiperactividad/
hipoactividad (HH), imaginacién/realidad (IR), conservador/icono-
clasta (Cl), extraversion/introversion (El), humildad/orgullo (HO)- de
personalidad creativa propuestas por Csikszentmihalyi (1996) en
su modelo de personalidad paraddjica. El instrumento compuesto

por 30 reactivos bipolares debia ser respondido por los examina-
dos de acuerdo a su grado de identificacion con cada sentencia en
una escala tipo Likert de cinco opciones de respuesta sin anclaje
semantico.

- Encuesta sociodemografica y académica. Se recogié informacion
sociodemografica -edad, sexo, empleo de foros y redes sociales- y
académica -facultad, carrera, institucion publica o privada- util para
caracterizar la muestra y efectuar los analisis planteados en los
objetivos.

Procedimiento: Toda la informacion fue recogida durante el horario
habitual de clases por un psicdlogo habilitado y debidamente en-
trenado. La administracion contd con los correspondientes avales
institucionales y fue efectuada bajo el consentimiento informado de
los entrevistados garantizandoles en todo momento la confidencia-
lidad y anonimato de los datos. A su vez se les comunicé sobre el
caracter voluntario de la tarea, ofreciendoles la posibilidad de sesar
de responder en cualquier instancia.

Andlisis de datos: Los andlisis fueron efectuados a través de prue-
bas no paramétricas debido al incumplimiento de los supestos
de normalidad y homocedasticidad de las variables dependientes
(Diaz, 2009). Se utilizd en consecuancia el estadistico U de Mann
Whitney para el calculo de diferencias de rangos medios para dos
muestras independientes, la prueba H de Kruskal-Wallis para el cal-
culo de diferencias de rangos medios para mas de dos muestras
independientes y el coeficiente de correlacion Rho de Spearman
para el estudio de covariacion entre variables.

Resultados

El andlisis de la edad en relacion a la personalidad creativa se
efectud a través de una correlacion de Spearman entre las seis
dimensiones y la variable edad registrandose una relacion inversa
en el componente sufrimiento/placer (r= -.140; p< .05) y en el de
extraversion/introversion (r= -.136; p< .05). Esto indicaria que a
mayor edad se registra una menor presencia de los rasgos SP y El
de la personalidad creativa.

Para los analisis segun sexo se aplico la prueba U de Mann Whit-
ney registrandose una diferencia estadisticamente significativa de
la escala sufrimiento/placer a favor de las mujeres [Z= - 3.86; p<
0.01 (RangoVarones= 129.88; RangoMujeres= 168.54)]. El mismo
analisis se aplicé para estudiar diferencias entre quienes poseian
y manejaban TICs vinculadas a redes sociales obteniéndose di-
ferencias estadisticamente significativas a favor de aquellos que
empleaban dichos recursos en la dimension hiperactividad/hipoac-
tividad [Z= - 2.13; p< 0.05 (Rangousaredes= 153.72; Rangonou-
saredes= 115.12)].

Para examinar el segundo objetivo se calculd en cada carrera la
moda en todas las escalas a fin de conocer a partir de la frecuen-
cia de sus valores cuales eran los rasgos salientes de sus perfiles
-Tabla 1-.
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Tabla 1. Perfiles de personalidad creativa en estudiantes de psi-
cologia, publicidad e ingenieria.

Dimensiones de la Personalidad Creativa

Carrera

SP HH IR cl El HO
Psicologia 23 26 10 16 9 1
Publicidad 25 23 13 16 12 11
Ingenieria 15 25 11 17 14 11

A partir de la lectura de la tabla fue posible sefialar que todas las
carreras presentaban en alguna medida todos los atributos eva-
luados por el instrumento. No obstante algunos se encontraban de
modo mas pronunciado en algunas disciplinas que en otras. En tal
caso puede decirse que en el perfil de los estudiantes de psicolo-
gia se destacd la dimension hiperactividad/hipoactividad, en los de
publicidad las escalas sufrimiento/placer e imaginacion/realidad y
en los de ingenieria los factores conservador/iconoclasta y extra-
version/introversion.

Finalmente para abordar el Gltimo objetivo se aplico el estadistico H
de Kruskal-Wallis a fin de observar si existian diferencias estadis-
ticamente significativas en alguna de las seis dimensiones del ins-
trumento entre los grupos de estudiantes de carreras de psicologia,
publicidad e ingenieria. Como resultado se observd la presencia de
tales diferencias en las escalas SP a favor de los estudiantes de pu-
blicidad y psicologia [X2= 11.17; gl. 2; p< 0.01 (Rangopsicologia=
162.83; Rangopublicidad= 161.81; Rangoingenieria= 126.86)], IR
a favor de los alumnos de publicidad [X2= 21.47; gl. 2; p< 0.01
(Rangopublicidad= 183.11; Rangoingenieria= 136.39; Rangop-
sicologia= 132.01)] y HO a favor de los cursantes de publicidad
e ingenieria [X2= 8.39; gl. 2; p< 0.05 (Rangopublicidad= 164.17;
Rangoingenieria= 156.81; Rangopsicologia= 130.53)].

Discusion

Los datos correlacionales entre la edad y las dimensiones sufri-
miento/placer y extraversion/introversion indican que a medida que
la edad aumenta los rasgos creativos decrecen. Estos resultados
son planteados por otros autores (Dietrich, 2004; Limifiana Gras,
Corbalan Berna y Sanchez Lopez, 2010) cuyas investigaciones in-
dicarian que con el aumento de la edad los esquemas cognitivos
se rigidizarian disminuyendo toda clase de rasgos asociados a la
creatividad.

Por otra parte la diferencia a favor de las mujeres sobre el compo-
nente creativo sufrimiento/placer indicaria que se trata de personas
con un bajo umbral de dolor que los lleva a sentir sufrimiento y
placer con mucha facilidad. Como puede observarse en la tabla
1y en los resultados sobre diferencias de rasgos por carrera la
dimension SP se vincularia a las carreras de publicidad y psicologia
que a diferencia de la de la de ingenieria poseen una poblacion
predominantemente femenina (59% publicidad, 79% psicologia y
22% ingenieria). De todos modos cabe destacar que la ausencia
de diferencias en el resto de los factores estarian en consonancia
con otras investigaciones que no han detectado diferencias de sexo
respecto de la variable creatividad (Almansa Martinez y L6pez Mar-
tinez, 2008; Kaufman, 2002).

En Gltimo lugar respecto del primer objetivo resta mencionar la di-
ferencia vinculada a la hiperactividad/hipoactividad a favor de los
sujetos que utilizan redes sociales. Este atributo implica la posesion
de un control energético por parte de los sujetos que los lleva a
mostrarse muy enérgicos por momentos y callados y en reposo
por otros. Una de sus principales caracteristicas es la capacidad

para trabajar o estudiar arduamente por largos periodos de tiempo
sin tomar recreo y luego descansar por periodos prolongados. Este
rasgo se observa permanentemente en los usuarios de las nuevas
tecnologias, quienes permanecen inmersos en las mismas durante
amplios lapsos sin tomar conciencia del paso del tiempo. Por otro
lado estos hallazgos van en la linea de los cambios comportamen-
tales producto de la incorporacion de nuevas formas de comuni-
cacion augurados por organismos internacionales (CEPAL, 2010).
A partir de la lectura de los resultados de los objetivos dos y tres es
posible disefar los perfiles correspondientes a los estudiantes de
las carreras analizadas, de acuerdo a las diferencias significativas
establecidas entre las disciplinas y los valores frecuentes hallados
en las dimensiones en cada una de ellas. En el caso de los alum-
nos de publicidad se puede afirmar que sus rasgos notables son
los de sufrimiento/placer, imaginacion/realidad y humildad/orgullo.
Para los de psicologia se destacan las dimensiones sufrimiento/
placer e hiperactividad/hipoactividad. Finalmente los estudiantes
de ingenieria se caracterizan por la presencia de los componentes
humildad/orgullo e hiperactividad/hipoactividad. A continuacion se
resume brevemente cada uno de los factores mencionados.

La dimension sufrimiento/placer remite a una facilidad para experi-
mentar ambos sentimientos. El interés y dedicacion sobre asuntos
que pocos entienden suelen exponer al sujeto creativo a ciertas
criticas e incluso burlas, que lo llevan a sentirse aislado e incom-
prendido. Por otra parte es muy grande el placer que experimentan
estos cuando pueden llevar adelante su trabajo con total libertad.
La dialéctica imaginacion/realidad hace referencia a ideas fanta-
siosas e impensables para el comdn de la gente pero que una vez
expuestas es posible ver su claro anclaje en la realidad. Las per-
sonas con estas caracteristicas consideran que actualmente vivi-
mos en una realidad unanimemente aceptada por la sociedad pero
siempre existe la posibilidad de que otras realidades emerjan para
reemplazarla.

La dimension humildad/orgullo corresponde a la convivencia de
rasgos vinculados a la autocritica y la timidez por un lado y de arro-
gancia y desdefio por otro. Estos individuos son muy conscientes
de la cantidad de contribuciones que los han precedido, asumien-
do una vision critica sobre sus propias producciones, pero por otra
parte saben que, en comparacion con otros, han llevado a cabo
grandes realizaciones, siendo esto el factor desencadenante de su
orgullo, expresado como autoconfianza.

Por Gltimo hiperactividad/hipoactividad como ya se ha mencionado
remite al control energético. Los sujetos que presentan esta carac-
teristica suelen mostrarse muy enérgicos por momentos, y callados
y en reposo por otros, siendo la fuente de su energia un adecuado
control mental y no la predisposicion genética y/o a la aptitud fisica.
Para concluir con el presente trabajo es necesario mencionar como
limitacion el acotado nimero de carreras aqui analizadas, esperan-
do poder ampliar su numero para futuras investigaciones. Asimis-
mo se debera examinar el modo en que estos rasgos de persona-
lidad creativa intervienen en los desempefios académicos de los
estudiantes universitarios a fin de poder dar cuenta de su caracter
potenciador respecto de los procesos de aprendizaje.
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