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Resumen
El presente trabajo intentará demostrar que el éxito de una interven-
ción en psicoprofilaxis quirúrgica tendrá como condición necesaria, 
un abordaje de la temática que parta de una unidad de análisis 
compleja, la cual contenga al modo de elementos de una estruc-
tura, a la psique, el soma, y el contexto situacional e institucional 
los cuales a su vez están atravesados por “n” variables. El presente 
texto constituye el recorte de un caso clínico seleccionado y anali-
zado en relación a lo conceptualizado por Erving Goffman acerca de 
las instituciones totales, los postulados de Vallejo sobre la relación 
entre las emociones y el dolor, lo desarrollado por Benyakar acerca 
de potencial traumático y lo propuesto por Mucci en función de 
la relación médico - paciente y los miedos universales, los cuales 
se erigen como factores incidentes en la modulación del dolor. Se 
concluye el impacto positivo de la implementación del dispositivo 
de Psicoprofiláxis Quirúrgica entendido en los términos antedichos 
sobre el potencial traumático de la situación de internación y la 
modulación del dolor que la paciente padeció durante el periodo 
posquirúrgico al que se hace referencia.

Palabras clave
Modulación del dolor, Psicoprofilaxis, Potencial traumático, Unidad 
de análisis compleja

Abstract
FROM PSIQUE AND SOMA IN CONTEXT TO A COMPLEX ANALYSIS 
UNIT: A SURGICAL PSICOPROFILAXIS CASE
The present work will try to demonstrate that the success of an 
psicoprofilaxis surgical intervention will have as a necessary condi-
tion, a comprehension of the subject like a complex analysis unit, 
which contains the psyche, the soma, and the situational and insti-
tutional context (which are also crossed by different variables) as 
elements of a total structure. The present work constitutes a piece 
of a clinical case selected and analyzed in relation to the concept 
of total institutions proposed by Erving Goffman, , Vallejo’s contribu-
tions on the relation between the emotions and the pain, Benyakar´s 
development about traumatic potential and the proposed by Mucci 
about the relation between doctor and patient and the universal 
fears, which are understood as meaningful factors in the modula-
tion of pain In conclution, there is a significantly positive impact of 
the implementation of this surgical psicoprofiláxis device, under-
stood with the aforesaid terms about traumatic potential of the in-
ternment situation and the pain modulation that the patient suffered 
during the pos-surgical period.

Key words
Pain modulation, Psicoprofilaxis, Traumatic potential, Complex 
analysis unit


