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Resumen
La plasticidad cerebral es la capacidad del sistema nervioso para 
modificar su estructura y función. Teniendo en cuenta dicho con-
cepto, la actividad ocupacional, y específicamente la conducción 
profesional, se presentaría como una variable de consideración en 
el incrementando o detrimento mnésico. Por lo tanto el objetivo 
del presente trabajo es realizar una revisión de estudios empíricos 
que aporten claridad a la relación entre la conducción profesional, 
memoria y estructuras cerebrales implicadas. Se procedió con una 
búsqueda en base de datos Pubmed, combinando los términos 
memoria, cognición, plasticidad, conductores profesionales y sus 
respectivos sinónimos, haciendo una descripción de los diseños y 
resultados hallados. Se concluye que existe un vínculo significa-
tivo en el rol modulador que pueden ejercer demandas mnésicas 
espaciales en el hipocampo, convirtiendo la población de taxistas 
londinenses en un modelo paradigmático en neurociencias para 
comprender la plasticidad. Los estudios descriptos mantienen es-
casa discusión acerca de sus posibles aplicaciones en el ámbito de 
la rehabilitación neuropsicológica, por lo cual se sugiere considerar 
dicho aspecto en trabajos futuros. Además sería conveniente em-
prender investigaciones de esta naturaleza en conductores profe-
sionales no taxistas y en ocupaciones aún no abordadas.
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Abstract
BRAIN PLASTICITY IN PROFESSIONAL DRIVERS
Brain plasticity is the ability of the nervous system to alter its struc-
ture and function. Given this concept, occupational activity, and 
specifically professional driving, be submitted for consideration 
as a variable in increasing or detriment mnemonic. Therefore the 
objective of this paper is to review empirical studies that provide 
clarity to the relationship between professional driving, memory and 
brain structures involved. We proceeded with a search in Pubmed 
database, combining the terms memory, cognition, plasticity, pro-
fessional drivers and their alternatives, with a description of the 
design and results found. We conclude that there is a significant 
link that can exert a modulator role in spatial mnemonic demands in 
the hippocampus, making the population of London taxi drivers on a 
paradigmatic model for understanding the plasticity neuroscience. 
Described studies remain limited discussion about its possible ap-
plications in the field of neuropsychological rehabilitation, so we 
suggest you consider this aspect in future work. It would also be 
desirable to undertake investigations of this nature in professional 
drivers and taxi drivers not yet addressed occupations.
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