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RESUMEN

Imagens relacionadas ao cigarro e seus controles pare-
ados sao ferramentas Uteis para investigar viés atencio-
nal, agradabilidade, fissura e relevancia de tais estimu-
los para o comportamento adictivo. Estudos sobre de-
senvolvimento e validagdo de tais imagens sdo escas-
sos, dificultando a comparagéo de resultados devido ao
uso de diferentes estimulos. Este estudo objetiva des-
crever o processo de desenvolvimento e validagao de
um conjunto de imagens (12 cigarro e 12 controles) pa-
ra fornecer um banco de imagens padronizadas. Dois
estudos foram conduzidos, sendo o primeiro uma en-
quete através da internet para acessar a validade de fa-
ce. Os participantes responderam se as imagens eram
relacionadas ou ndo ao comportamento de fumar e
classificaram o quanto cada uma era relacionada a es-
te comportamento. O segundo examinou agradabilida-
de, relevancia e fissura provocada pelas 12 imagens ci-
garro. Resultados indicaram que todas imagens cigarro
eram validas, pois todos os participantes as considera-
ram mais relacionadas ao comportamento de fumar
comparadas com as controles. Fissura e relevancia fo-
ram mais altas nos fumantes e estes consideraram as
imagens cigarro menos desagradaveis do que os nao
fumantes. Estes achados promovem validade de face e
de conteudo deste conjunto de imagens que estara dis-
ponivel aos pesquisadores, contribuindo para maximi-
zar a padronizagao de futuras investigagdes.
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ABSTRACT

CONSTRUCTION AND VALIDATION OF SMOKING-
RELATED AND MATCHED CONTROL PICTURES
APPROPRIATED FOR STUDIES ON CUE
REACTIVITY

Smoking-related pictures (SRP) and matched controls
are useful in experimental tasks of attentional bias,
pleasantness, craving and relevance of the stimuli to a
target behavior. Procedures used to validate these pic-
tures are poorly reported, leading to results that are dif-
ficult to compare due to the use of different stimuli. This
study aimed to describe validity evidences of a set of
pictures to provide standardized and valid smoking and
controls. An online internet-based survey was used to
assess face validity. Participants were asked if 12 SRP
and 12 controls were related or not to the smoking be-

havior and ranked how much each picture was related to
smoking behavior. The second study examined how
much 12 SRP were considered pleasant and relevant to
the smoking behavior and how much craving they elicit-
ed. Results indicated that the SRP are valid as they
were considered more related to the smoking behavior
compared to their controls by all participants. Craving
and relevance of the SRP were higher in smokers then
nonsmokers and smokers considered SRP less un-
pleasant than nonsmokers. These findings provide evi-
dences of face and content validity of this pictures which
will be available to researchers, contributing to maxi-
mize the standardization of future investigations.
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Introdugdo:Imagens relacionadas ao cigarro e seus
controles pareados sao ferramentas Uteis para investi-
gar viés atencional, agradabilidade, fissura e relevancia
de tais estimulos para o comportamento adictivo. Estu-
dos sobre desenvolvimento e validagao de tais imagens
sdo escassos, dificultando a comparagao de resultados
devido ao uso de diferentes estimulos.

Objetivo: Descrever o processo de desenvolvimento e
validagao de um conjunto de imagens (12 relacionadas
ao cigarro e 12 controles pareados) para fornecer um
banco de imagens padronizadas.

Método: Dois estudos foram conduzidos, sendo o pri-
meiro uma enquete através da internet para acessar a
validade de face. Os participantes responderam se as
imagens eram relacionadas ou ndo ao comportamento
de fumar e classificaram o quanto cada uma era relacio-
nada a este comportamento. O segundo examinou
agradabilidade, relevancia e fissura provocada pelas 12
imagens cigarro.

Resultados: Todas imagens cigarro eram validas, pois
todos os participantes as consideraram mais relaciona-
das ao comportamento de fumar comparadas com as
controles. Fissura e relevancia foram mais altas nos fu-
mantes e estes consideraram as imagens cigarro me-
nos desagradaveis do que os nao fumantes.

22

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL



Conclusoes: Estes achados promovem validade de fa-
ce e de conteudo deste conjunto de imagens que esta-
ra disponivel aos pesquisadores, contribuindo para ma-

ximizar a padronizagéo de futuras investigagdes.
OBS: Na tabela serao inseridas as imagens

Tabela - Classificagao do quanto cada imagem foi avaliada (0 = nada; 1 = pouco; 2 = médio; 3 = muito; 4 = extre-
mamente) como relacionada ao comportamento de fumar

Ordem Imagem R:(I)a((::iio;iga Quanto relacionada Imagem R:cl)a;io;\re:ga Quanto relacionada
Classificacdo | Cigarro (Si?n) (Média) Controle (Si?n ) (Média)
12 81 99.4% 3.87 82 1.9% 0.07
22 21 98.8% 3.61 22 10.5% 0.33
32 41 99.2% 3.43 42 33.2% 0.80
42 121 98.5% 3.43 122 5.5% 0.17
52 31 97.2% 3.06 32 3.6% 0.11
62 51 96.5% 3.03 52 3.7% 0.13
72 11 90.6% 2.96 12 6.6% 0.21
82 111 95.8% 2.92 112 3.4% 0.11
92 71 97.0% 2.82 72 3.6% 0.09
102 91 91.7% 2.55 92 15.3% 0.37
112 101 82.4% 210 102 19.1% 0.45
122 61 83.7% 1.95 62 4.2% 0.16
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