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dE RESIStENCIA dURANtE lA dICtAdURA (1973-1984) 
EN El URUgUAY
Ruiz, Paul 
Facultad de Psicología, Universidad de la República, Uruguay

Introducción.
La puesta en práctica de la psicopolítica de contrainsur-
gencia durante la dictadura merece un gran análisis dado 
que fueron llevadas adelante muchas tácticas discursi-
vas e ideológicas con el objetivo de crear determinadas 
subjetividades en los ciudadanos de nuestro país. 
Para viabilizar el análisis sobre los textos voy a realizar 
una contextualización -breve- de la práctica discursiva 
propuesta, y luego me voy a centrar en tres ejes -la uni-
versidad, los modos de producción de verdad durante la 
dictadura, y las anécdotas de resistencia- como lugares 
simbólicos donde existió una gran lucha entre el orden 
que se quería instaurar y las resistencias al mismo. 
En este contexto socio-histórico la Universidad de la 
República fue una importante institución partícipe de la 
resistencia en el país. Este hecho está muy bien expli-
cado en la mayoría de los textos de historia sobre la úl-
tima dictadura de nuestro país, pero rara vez se en-
cuentra documentado ejemplos puntuales y concretos 
de resistencia por parte de estudiantes, docentes o fun-
cionarios de la Universidad. Es por eso que en este tra-
bajo intentaremos transcribir, casi a modo de anecdota-
rio, muchos de los “cuentos” obtenidos a partir de entre-
vistas a personalidades institucionales de la época con 
el fin de recuperar esta memoria de resistencia a través 
de hechos y anécdotas de quienes lo vivieron. 

Contextualización regional, 
Durante el proceso de facto Uruguayo (1973-1985) el 
contexto mundial estaba caracterizado por dos hege-
monías ideológicas como resultante de la segunda gue-
rra mundial, por un lado EEUU y por el otro la URSS, 
simbolizando al Capitalismo y al Marxismo respectiva-
mente (Irrazabal, 1998; Negri, 2000, Scarlatta, 1998). 
Durante nuestro proceso dictatorial el objetivo máximo 
siempre fue la lucha contra el “ejercito rojo”, y algunos 
plantean que dicha lucha estaba programada dentro del 
un plan propuesto por EEUU (“Plan Cóndor”) en el cual 
se proponían la lucha en América latina, a través de las 
dictaduras, contra la ideología rusa. 
Todo el proceso en nuestro país fue llevado a cabo por 
y a través de la “doctrina de la seguridad nacional”, al 
igual que en muchos países de América Latina (Leal, 
1992). 
En este proceso de instauración del poder militar varios 
colectivos y estructuras institucionales jugaron un rol de 
resistencia. Estos colectivos hicieron uso de las herra-
mientas disponibles para ellos con el fin de sabotear el 

RESUMEN
El presente trabajo intenta dar cuente de algunas de las 
particularidades del proceso dictatorial en el Uruguay, 
haciendo énfasis en las implicancias psicológicas e 
ideológicas de los diferentes mecanismos puestos en 
marchar durante el proceso con el fin de instaurar el “or-
den” preestablecido. Además, fue una particularidad del 
proceso el rol que jugó la Universidad de la República 
como espacio y colectivo de resistencia, por lo que se 
hace una pequeña revisión histórica de la actitud oposi-
tora a través de un pequeño anecdotario.
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ABSTRACT
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA AS A RESISTANCE 
SITE DURING THE DICTATORSHIP (1973-1984) IN 
URUGUAY
This paper attempts to account for some of the peculiar-
ities of the dictatorship in Uruguay, with emphasis on the 
psychological and ideological implications of the various 
mechanisms put in place during the process to establish 
the “order” preset. It was also a feature of the process 
the role played by the Universidad de la Republica as a 
resistance collective. We make a little historical review 
of the resistance attitude they took.
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proceso y luchar a favor de la democracia. Dentro de 
estas instituciones la Universidad de la República fue 
una institución preponderante en la resistencia, dada su 
dinámica cogobernada y los fuertes colectivos de estu-
diantes y funcionarios participantes de diferentes es-
tructuras políticas.

Los modos de producción de verdad y control sim-
bólico durante la dictadura.
En este Item es donde se pone en juego las estrategias 
psicológicas para generar conciencia, y controlar, los 
habitantes para evitar la insurgencia a través del com-
bate del régimen. 
Lo necesario para mantener el orden era mantener el 
monopolio del ejercicio legítimo de la fuerza por el esta-
do. Como plantea el autor citado, retomando a Foucault, 
la subjetividad estatal (en este caso la dictadura) esta 
implícita en los dispositivos de producción del estado, 
operándose así un efecto panóptico en torno a la obe-
diencia de las leyes estatales. Además, como también 
propone Foucault, es necesario un juego de miradas 
hacia la autoridad y la auto corrección por parte de las 
instituciones establecidas y puestas en marcha durante 
la dictadura (Baremblitt, 1990). 
A través de la autoridad se modeliza la vida cotidiana y 
se estimula un tipo específico de producción de subjeti-
vidad (Guattari, 1995), de esta forma la autoridad y el 
terrorismo de estado impuesto durante los procesos 
dictatoriales están encargados de normalizar las con-
ductas de los individuos a través del panoptismo gene-
rado por las instituciones y un gran control a través de 
la autoridad. 
De esta manera es como se aplica lo manifestado por 
Gilles Deleuze (1996); “lo que importa no es la barrera, 
sino el ordenador que señala la posición de cada uno, lí-
cita o ilícita, y opera una modulación universal”, licitan-
do o ilicitando las instituciones se encargan de estimu-
lar o inhibir los cuerpos y las subjetividades. 
Quedando a su vez explicitada la intención de usar al 
sistema educativo como sistema de normalización, 
operando como plantea Foucault (1978), como instan-
cia de control y mecanismo de vigilancia a través de la 
pedagogía y la terapéutica implícita en las instituciones 
encargadas en cumplir esa función en la sociedad. 
De todo lo expuesto se desprende como durante la dic-
tadura se practicó el racismo de estado a través de las 
tecnologías del poder (Foucault, 1992) y de los aparatos 
represores e ideológicos del estado (Althusser, 1970), 
demostrando quien es el que tiene derecho a vivir y 
quien a morir, dejando en evidencia una bio-regulación 
a través del estado y su ideología. 

La Universidad de la República y su rol durante el 
proceso, 
Durante el proceso de facto la visión que se mantenía 
de la universidad era como un lugar de “masificación 
marxista”. Esto mismo fue una de las motivaciones pa-
ra intervenirla e intentar poblarla con profesores y auto-
ridades afines al proceso dictatorial. 

Sin duda que uno de los sucesos que contribuyó a ver a 
la Universidad de esta manera fue la huelga que llevo 
adelante la F.E.U.U (Federación de Estudiantes Univer-
sitarios del Uruguay), sumado a otros gremios, donde 
se ocupan varios centros universitarios y se realizan va-
rias movilizaciones. El movimiento estudiantil universi-
tario clandestino y semi-legal formó parte de uno de los 
principales mecanismos en donde se generó resisten-
cia a la dictadura, lo cual lo hacía ver como un centro de 
subversión y de masificación marxista, dado que los jó-
venes “rebeldes” usaban la universidad como centro de 
organización y a partir de ella coordinar actividades pa-
ra de ahí dirigirse a sus estructuras políticas. 
Por esto, y varias cosas más, la universidad era vista 
por los golpistas como “santuario de subversión” ha-
ciendo todo lo posible por mantenerla bajo control a tra-
vés de diferentes mecanismos (Irrazabal, 1998).
Además es muy importante destacar que la mayoría de 
los dirigentes que van a formar los movimientos en con-
tra del régimen, como es el caso del movimiento 26 de 
marzo, van a tener origen en la universidad (Picos, 2005). 
Siendo en este contexto la universidad tomada como un 
punto estratégico, por un lado era un centro de anula-
ción de la personalidad y manipulación psicológica por 
los docentes y autoridades de las diferentes facultades, 
y por otro era una lugar donde los estudiantes llevaban 
adelante políticas anti-dictatoriales, y como si fuera po-
co, luego salían de las facultades a formar movimientos 
de subversión. 
Sin duda que con la universidad cumpliendo esta fun-
ción termino siendo uno de los lugares de más control 
por parte de las autoridades, quedando en evidencia 
este hecho en el llamado a las fuerzas armadas para in-
tervenir la misma dada la presunción de la existencia de 
organizaciones subversivas dentro de ella. 
A pesar de las intervenciones en la universidad, esta no 
dejo de ser una de las instituciones que planteo mayor 
resistencia al régimen, habiendo tenido gran influencia 
en el retorno a la democracia (Caetano et al, 1989). 
Durante 1974 hubo muy poca actividad: se definían las 
nuevas condiciones de funcionamiento. Casi el 40% de 
los docentes fueron destituidos, renunciaron o no se les 
renovó el contrato a su vencimiento. Los cargos vacan-
tes fueron cubiertos por designación directa. El movi-
miento estudiantil fue desarticulado y un régimen poli-
cíaco se instaló en los locales paulatinamente rehabili-
tados. Se cerraron varias carreras universitarias y sus 
respectivos servicios, se desmanteló la estructura aca-
démica, se sustituyeron planes y programas de estudio. 
En 1975 comienzan a aplicarse mecanismos restricti-
vos a la admisión de estudiantes y se establece el exa-
men de ingreso a la Universidad de la República, prime-
ro en Medicina y Odontología y en 1980 se generaliza. 
En 1982 se impone un sistema de cupos prefijados. 
Después del Plebiscito de 1980, cuando los uruguayos 
le dijeron no a la nueva constitución propuesta por el 
Poder Ejecutivo, se empezó a gestar la reinstitucionali-
zación del país y el renacimiento universitario a través 
de sus estudiantes. En setiembre de 1983 los estudian-
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tes organizados en la Asociación Cultural de Estudian-
tes de la Enseñanza Pública (ASCEEP) realizan la Mar-
cha de la Primavera, tercera gran manifestación popular 
del año que comienza en la Facultad de Derecho y cul-
mina con la lectura de una proclama en la cancha de 
Defensor-Sporting en el Parque Rodó. El 21 de agosto 
de 1984, poco después se suscribirse el acuerdo del 
Club Naval entre políticos y militares, el Ministro de Edu-
cación y Cultura anuncia el cese de la intervención en la 
Universidad. En algunos casos se nombran autoridades 
interinas y en otros, continúan las mismas. Durante los 
doce años que dura la intervención, la Universidad deja 
de investigar, de hacer extensión y su nivel de enseñan-
za decae. 
Además de los componentes teóricos planteados, es un 
objetivo claro del trabajo querer plantear como los co-
lectivos que forman parte de la universidad (estudian-
tes, funcionarios y docentes) rescatando la memoria 
histórica del rol de la Universidad durante el proceso y 
como sus integrantes sostuvieron practicas de resisten-
cia. A continuación haremos un punteo de algunos ele-
mentos de esta memoria rescatada a partir de entrevis-
tas a personalidades institucionales de la época.

Memoria rescatada: anecdotario. 
A continuación solo comentaremos de forma narrada 
algunas de las principales anécdotas, o las más pinto-
rescas, rescatadas en entrevistas a docentes y funcio-
narios dirigentes políticos de la época y de algunos tex-
tos (Gómez, 2010).

- En la Facultad de Veterinaria, en los inicios de la dicta-
dura, los estudiantes formaron parte de un fuerte frente 
organizado de resistencia. Esta facultad es un predio 
grande donde hay 5 edificios distanciados, alrededor de 
una cancha de futbol 11. Un grupo de estudiantes se en-
contraba en las cercanías tirando “miguelitos” y tras ser 
perseguidos por militares de particular, estos se metie-
ron en el predio de la Facultad, cosa que tenían prohibi-
do. Los estudiantes fueron en búsqueda del decano de 
turno para solicitarles que intervenga, este último deci-
dió no intervenir. Ningún estudiante fue preso, pero al 
decano le costó su puesto luego de asambleas de dife-
rentes órdenes que consideraron inoportuna su actitud.
- La Facultad de Psicología fue clausurada en la inter-
vención de la Universidad durante el proceso de facto. 
Al re abrir los militares sostienen que no son necesarios 
los psicólogos y no deciden opacar la formación con ba-
jos recursos para esta profesión y con actos concretos 
como designar personal del ejercito sin formación como 
docentes de la Facultad. Mientras los colectivos centra-
dos en diferentes corrientes teóricas de fuerza en el Rio 
de la Plata (psicoanálisis, psicología social, etc) se man-
tienen en clandestinidad para mantener una formación 
crítica e independiente a los efectos del gobierno de 
facto.
- En varios lugares de la Universidad, diferentes colecti-
vos docentes agremiados a partidos políticos de resis-
tencia, y no, generaban estructuras de resistencia más 

o menos violenta. Es sabido que en diferentes lugares 
docentes académicos construían bombas molotov y 
usaban sus escritorios para guardarlas.
- Sobre los mártires estudiantiles; El 13 de agosto fue 
herido de bala en una manifestación estudiantil frente a 
la Facultad de Veterinaria Liber Arce. Fue el primer es-
tudiante caído por las fuerzas de gobierno. Tras él cae-
rán muertos Hugo de los Santos y Susana Pintos en 
una manifestación frente a la Universidad. Pintos asistía 
a De los Santos que horas antes había participado de 
una reunión estudiantil en el marco de la Federación de 
Estudiantes de la Universidad (FEUU). En el año 1971 
murieron Julio Sposito, Heber Nieto y Manuel Ramos 
Filipini y un año más tarde el poeta Ibero Gutiérrez, Nel-
son Rodríguez Muela y Joaquín Kluver. En 1973 fueron 
asesinados en la huelga general, Ramón Pere y Walter 
Medina. Este ultimo mientras reclamaba “consulta po-
pular”, escribiendo esta frase en una pared de Montevi-
deo. En 1974 fue asesinada la estudiante del Instituto de 
Profesores Artigas Nibia Sabalsagaray. 
- Manifestaciones abiertas del Consejo directivo central 
con marchas contra el presupuesto contra la Universi-
dad encabezadas por el rector y decanos donde varios 
fueron presos.
- La universidad mantuvo un periódico en paralelo que 
se repartía en la calle, en torno a este hay muchas 
anécdotas como decanos consiguiendo hijas para ha-
cer las tiradas y funcionarios en autos de decanos in-
tentando burlar a los militares para hacer llegar los ma-
teriales para el diario. 

Reflexiones Finales.
En el desarrollo del trabajo vimos de alguna forma co-
mo durante la dictadura se llevaron adelante diferentes 
mecanismos de control hacia la población a través de 
diferentes herramientas estatales con toda la simbolo-
gía implícita del proceso. 
En estos términos autores como Foucault, Guattari, De-
leuze, Althusser entre otros, son capaces de explicar 
como esos mecanismos y herramientas operan ideoló-
gicamente, simbólicamente y panópticamente con el fin 
de generar redes y entramados de subjetividad en los 
cuerpos que viven este tipo de procesos.
En el caso particular de Uruguay, se identificó a la uni-
versidad como ámbito de resistencia al proceso político 
dictatorial, y por ende, fueron objetivos claros de batalla 
para el proceso de facto dado que estos colectivos ope-
raron como estructuras de resistencia a lo que se pre-
tendía instaurar con sus “armas” disponibles. Y por lo 
tanto jugando un papel de relevancia en el fin del proce-
so y el retorno a la democracia en el Uruguay. 
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