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CONFIGURAGAO CRONOTOPICA:
PONTUANDO RELAGOES ENTRE A LITERATURA

E A PSICOLOGIA

Vieira, Nadja Maria
Universidade Federal de Alagoas. Brasil

RESUMEN

Neste ensaio defende-se o argumento de que a confi-
guracgao cronotopica potencializa a obra literaria para
prover metaforas passiveis de ser aplicadas a vida real.
Esse argumento apoiou-se nas declaragdes de Bakhtin
que destacou a experiéncia da unidade espago-tempo
como base tanto para a organizagao de processos psi-
colégicos de personagens no enredo quanto para o de-
senvolvimento das culturas humanas. Para explorar es-
sas ideias, desenvolveu-se uma analise da configura-
¢ao cronotopica do Livro do desassossego de Fernan-
do Pessoa. A partir da analise de trechos desse livro foi
revelado que o conflito existencial do autor-persona-
gem, expresso através de recorrentes neologismos e
confronto de situagdes antagobnicas, clamando por uma
experiéncia de totalidade representada no persistente
posicionamento self nas fronteiras, ndo seria compre-
endido, nao fosse capturada a sua experiéncia cronoto-
pica. Através de diferentes exemplos, foi demonstrada
que comportar a experiéncia de conflito na unidade es-
paco-tempo foi 0 recurso necessario para assegurar,
por um lado, a significagédo das ideias do autor-persona-
gem, e por outro, possibilitar que o leitor construa ana-
logias entre a obra e sua prépria vida. Essas observa-
¢des levantaram uma expectativa acerca da apropria-
¢ao da concepgao do cronétopo como recurso metodo-
I6gico na pesquisa em psicologia, para uma analise
também da narratividade emergente fora do contexto
da literatura.
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ABSTRACT

CHRONOTOPE: POINTING THE RELATIONSHIPS
BETWEEN THE LITERATURE AND PSYCHOLOGY

In this essay we argued that the chronotope enables the
literary with metaphors that could be applied to real life.
This argument recalls the statements of Bakhtin about
the experience of the unit space-time as the basis both
for the organization of human psychological processes
and for the development of human cultures. In order to
explore these statements, we developed an analysis of
the chronotopes of the some sections of the book by
Fernando Pessoa. The book was the “livro do Desas-
sossego”. From this analysis we highlighted the existen-
tial conflict of the author-character that was expressed
through recurrent clash of neologisms and antagonistic

situations. The author-character called for an experi-
ence of wholeness. The persistence of self in the posi-
tion of borders was that signal. Through different exam-
ples, was demonstrated that the experience of conflict
placed in the unit space-time was necessary to ensure
the meaning of the author-character and, moreover, to
improve the reader’s attention to construct analogies
between the literature event and his real life. These ob-
servations led to the expectation about the appropria-
tion of the chronotope concept as a methodological tool
in the psychology research. This concept could improve
the analysis of the emerging narrative also outside the
context of literature.

Key words
Literature Chronotope Narrativity

Estudiosos e apreciadores referenciam um poder de en-
cantamento exercido pela literatura. Neste ensaio, tem-
se como proposito explorar explicagdes que fundamen-
tem por um lado, as razdes para literatura construir argu-
mentos psicolégicos para o seus enredos e persona-
gens, e por outro, para a psicologia, na sua histéria e nos
seus procedimentos analiticos, remeter-se a dinamica de
mitos e processos discutidos na literatura artistica.

O caminho para essa exploragéo é a analise do impac-
to que a literatura pode ter no ambito da psicologia, se-
ja por sua diversidade de sentidos, seja por sua capaci-
dade de gerar conflitos e solugdes na vida das pessoas.
Isto porque, a Psicologia, na sua histéria e nas suas
praticas, tem usufruido de mitos da literatura para expli-
car para processos psicolégicos humanos.

Por outro lado, a ciéncia Psicologia faz-se presente na
literatura moldando enredos e veiculando uma viséo de
mundo de determinada sociedade ou sujeito. Por exem-
plo, no romance O Alienista, o autor brasileiro Machado
de Assis, faz referéncia ao conhecimento psiquiatrico
nocivo quando levado a caricatura pelo médico “louco”;
ou seja, ha neste livro a exemplificagdo da visao cienti-
fica de um fato com uma critica social do mesmo. A pre-
sencga da ciéncia na arte da literatura também é conferi-
da, quando se aborda o tema do suicidio. Com este te-
ma, a conexao entre realidade e fantasia emergente na
literatura teve grande expresséo. Considerem-se ocor-
réncias de suicidios reais, por exemplo, como consequ-
éncia da identificagdo com personagens ficticios. A lite-

92

FILOSOFIA Y EPISTEMOLOGIA



ratura se mostra ainda mais real e concreta nestes ca-
sos, quando motiva na vida das pessoas uma tomada
de deciséo.

O presente estudo busca explicagdes para o processo
criativo compreendendo-se este como movimento de
producao de sentidos na cultura. Nao se defende aqui,
no entanto, que a arte reflete a vida, nem a que vida co-
pia a arte, como metaforas mutuamente excludentes,
mas como um caminho conjunto, por meio da produgao
de sentidos; seja gerando conflito ou solugbes para a
histéria cultural. Nessa perspectiva, a relagao autor/
obra/ato/leitor na arte é tratada como um ato estético de
reflexao social, onde se imprime a experiéncia humana
do tempo e do espaco.

Para abordar esse processo assumem-se neste ensaio
as ideias de Bakhtin (2003; 2006) acerca do crondtopo.
Investe-se com este ensaio na constru¢cdo de argumen-
tos que denotem o potencial da literatura para prover
metaforas aplicaveis a vida real como atributo da dina-
mica cronotdpica. Sugere-se que o cronétopo pode ser
a base para o leitor emocionar-se e atualizar a obra
através da reorganizagdo da linguagem. Note-se que
nesse processo de reorganizagao € improvavel tragar li-
mites entre a linguagem da obra e do leitor.

Na conducéo desse investimento apresenta-se aqui, de
inicio, um recorte de reviséo bibliografica voltada para
retrospectiva histérica da analise do cronétopo na litera-
tura. Posteriormente, com um carater de estudo explo-
ratério, desenvolve-se uma andlise da experiéncia cro-
notdpica do escritor portugués, Fernando Pessoa, a
partir de sua obra, “O Livro do Desassossego”. As dis-
cussobes desenvolvidas neste ensaio, através do resga-
te de referencias bibliograficas que focalizam a concep-
¢ao de crondtopo tém o objetivo de demonstrar como a
experiéncia de espago-tempo organiza os processos
psicoldgicos.

Cronoétopo: A Experiéncia Humana da Unidade Es-
paco-Tempo na Literatura

A contemplacédo de uma obra literaria pode revelar sua
capacidade de impressionar e fantasiar. Todavia, um fio
condutor que abarque essa capacidade numa analise li-
teraria é, certamente, pouco plausivel. Bakhtin (2001)
refere-se a essa capacidade declarando que a obra lite-
raria € o que ha de mais concreto na fantasia humana.
Em sua opinido, para apreenséo dessa dimensdo am-
pliada da literatura € necessario ultrapassar conteudos
textuais. Esta dimens&o ampliada se revela, de acordo
com Bakhtin (2006), no modo como os espagos se rela-
cionam com determinado tempo e proporcionam uma
forma de compreensao da histéria da humanidade. En-
tender as relagdes entre espago-tempo na literatura é
também tentar compreender as formas de organizagéo
dos processos psicologicos em determinados lugares e
momentos.

Bakhtin (2008) nomeou a composi¢ao de significados
historicamente construidos que refletem a relagao entre
espaco e tempo de crondtopo. Como ele mesmo afir-
mou no texto The Dialogic Imagination (2008) esse con-

ceito ja teria sido usado em outras ciéncias, especial-
mente na fisica. A unidade l6gica chamada evento seria
para os fisicos relativistas justamente a unidade de ana-
lise do tempo enquanto dimensao do espago. Cronoto-
po diz respeito a relagao indissociavel entre espacgo-
tempo na vida humana e seu uso na matematica pode
servir como metafora para a inseparabilidade entre
tempo e espago. O tempo € 42 dimensao do espago
(Bakhtin, 2008, p.84). Através dessa reflexdo, Bakhtin
afirmou que crondtopo € uma formalidade constitutiva
que define os rumos da trama na literatura (ibid., p. 84).
Para explicar esse processo Bakhtin (2006) investigou
os diarios de viagem de Goethe a ltalia. Nessa investi-
gacéo, ele observou que Goethe, além de relatar seus
destinos nos seus diarios, também fazia reflexdes so-
bre os lugares que passou. Nessas reflexdes Bakhtin
observou a experiéncia do espago-tempo como uma di-
mensao necessaria para compreensao da vida huma-
na. Por exemplo, Goethe falava dos aquedutos roma-
nos com bastante entusiasmo, relembrando de épocas
passadas e o quanto ele se comovia ao se dar conta da
grandiosidade histérica e singular daquela construgao.
Bakhtin (2006) concebeu que a ideia de construgao ali
disposta era na verdade um marco histoérico da relagéo
espago-tempo da cultura do lugar e da produgao da cul-
tura humana. As historias que se sucederam em decor-
réncia da existéncia concreta daquela edificacdo e o
tempo no qual aconteceu caracterizaram uma relagéo
intrinseca entre a histéria do lugar e a histéria da huma-
nidade.

Holquist (1994) observou que o acompanhamento do
percurso légico e dos demonstrativos que Bakhtin fez
para justificar seus postulados, parecera aos olhos
mais atentos que ele tragou a evolucdo da literatura em
comparagao a evolugédo bioldgica dos seres, sem nun-
ca concretamente ter feito essa afirmagdo. No pensa-
mento de Bakhtin, ja nos primdrdios da literatura o cro-
noétopo tem lugar de destaque, e talvez, protagonismo
na caracterizagcédo das obras em sua apreciacgao histori-
ca. A ideia soa como uma evolugéao da histéria da cons-
ciéncia humana concretizada na literatura, na transfor-
macao da experiéncia da relagdo tempo-espaco, pre-
sentes ja no romance da Grécia antiga até as tramas
autobiograficas (Holquist, 1994, p. 129).

De fato, os antigos romances gregos, em especial, os
romances gregos de aventura sdo objeto de analise
Bakhtin (2008), no seu percurso para significagdo do
cronétopo na caracterizagdo desses estilos literarios.
Nesses romances, a trama é simples com uma férmula
ainda usada atualmente: um evento interrompe um ob-
jetivo que estd para acontecer (um casamento, por
exemplo); a trama se langa na busca obstinada do noi-
VO em recuperar sua noiva, tendo de lutar contra mons-
tros e catastrofes naturais, até que possam casar nova-
mente. Holquist (1994, p. 109) comenta que a trama se-
gue a linha “garoto encontra garota, perde garota, bus-
ca garota”. Ndo ha passagem de tempo e a distancia
nao é problema; isto é, ndo se considera distancia até o
outro reino, nem o tempo que levaria para o desloca-
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mento dessa distancia. Neste género literario o tempo
nao deixa tracos de envelhecimento ou amadurecimen-
to; a passagem do tempo nao gera modificagado psiqui-
ca ou fisica nos personagens (BAKHTIN, 2008, p. 94).
Talvez, o marcador mais presente no romance de aven-
tura é a aleatoriedade dos eventos; as palavras “de re-
pente” “no momento em que” dao a trama caracteristica
de destino, intervencéao divina ou acaso. Esta caracteri-
zagao nos mostra também um modo de escrever a vida
e os eventos em determinada época, para além da lite-
ratura; a vida na espera do acaso. Mostra-nos um modo
de criagao concretizada, da consciéncia de uma época,
ou pelo menos, o que era lido em determinado tempo e
se perpetua até hoje.

Outro estilo de texto literario analisado por Bakhtin
(2008) foi a autobiografia, que surgiu em outro momen-
to historico, segundo ele, com as Confissées de santo
Agostinho. A caracteristica autobiografica se revelou na
medida em as Confissées foi enderecada para um pu-
blico; ou pelo menos, foi concebida pensando no publi-
co. Trata-se de confissbes em voz alta (BAKHTIN,
2008, p. 131). Na interpretagéo de Holquist (1994) acer-
ca dos estilos autobiografico e biografico, observa-se
que, na autobiografia se estreia a literatura do singular.
Nela ha intimidade histérica e narrativa de si, consigo
mesmo. Na biografia existe um sujeito sem “si mesmo”,
sem a condi¢cdo de existéncia; o personagem assume
um “Eu superficial”. Na condigédo de biografia o perso-
nagem é um “Eu” sem demarcagéao cognitiva especifi-
ca; ele nao define sua diferenciagéo exata de quem ele
€ (HOLQUIST, 1994, p. 125). Nesse pensamento, o cro-
notopo publico define a diferenga narrativa entre o auto-
biografico, falar de si e o biografico, falar do outro (HOL-
QUIST, 1994, p. 125). O sujeito que toma a histéria da
vida de outros como objeto de sua narrativa (biografia)
e o sujeito enquanto objeto se sua propria narrativa (au-
tobiografia). Parece que a diferenga basica, entre a bio-
grafia e a autobiografia € que na autobiografia, a vida
publica do sujeito da lugar a vida privada; deixa de ser a
narrativa do que ele faz e como faz para ser o enredo do
onde estou e o que sou. Para Bakhtin (2008), essa dife-
renga caracterizou o inicio da literatura da soliddo e da
tristeza. Entdo, seguindo esse raciocinio, ele falou que
a autobiografia surgiu como uma possibilidade de litera-
tura do siléncio, do néo dito e da invisibilidade social do
discurso (as interagdes sociais nao verbalizadas).

Essa forma de compor o texto tornou o cronétopo ainda
mais fluido, pois, um olhar para o texto informava n&o
apenas o tempo na obra de arte, mas traduzia a possi-
bilidade de capturar uma experiéncia do tempo no tex-
to. Para Bakhtin (2008) a medida que o cronétopo aden-
trou no universo discursivo da literatura intimista, tor-
nou-se mais ardua a tarefa de delimitar a experiéncia
espacgo-temporal na literatura.

Considera-se ser esse momento apropriado para se re-
tomar o objetivo maior desse ensaio, que € a constru-
¢ao de argumentos que denotem o potencial da literatu-
ra para prover metaforas passiveis de ser aplicadas a
vida. Esse objetivo levou a expectativa da escolha de

um texto literario que, ao ser analisado, ilustrasse a
emergéncia de processos onde se configure a historia,
na sua dimensao ontoldgica, formatada na experiéncia
da unidade espago-tempo. Caracteristicas de O Livro
do Desassossego, de Fernando Pessoa, levantaram
suspeitas sobre sua apropriagédo para esse estudo ex-
ploratério. A justificativa para essa suspeita, assim co-
mo a descricdo dessas caracteristicas serao discutidas
a seguir, na medida em que se desenvolve referido es-
tudo exploratorio.

Por que o Livro do Desassossego?

Esta é uma pergunta que, imagina-se, sera certamente
feita pelo leitor deste ensaio. O Livro do Desassossego
€ uma obra n&o concluida. Bernardo Soares, persona-
gem dessa obra foi considerado por Fernando Pessoa
como um semi-heterébnimo auténomo. Isto que dizer
que ele nao era uma faceta de sua personalidade, nem
era ele por inteiro. Era ele mutilado; um recorte de sua
personalidade inteira. O livro se desenrola através do
narrador nao exclusivo, Bernardo Soares que, como nu-
ma colagem do dia-a-dia, mostra suas confissdes, an-
gustias, amores, desamores €, em especial, sua experi-
éncia de “nao” existir para o mundo.

Trata-se, portanto, de uma obra do género romance em
prosa autobiografica com caracteristicas de um texto in-
timista. Na descrigdo de Bakhtin (2008) existe na auto-
biografia uma unidade no sujeito tentando se diferen-
ciar; um sujeito nao falando de conquistas, mas narran-
do e produzindo sentidos ainda no enredo e na narrati-
va do cotidiano que vive. Fernando Pessoa escreve
uma histéria sem tramas, mas com manifestagées do
encontro e da estranheza com o “interno”, fazendo as-
sim uma literatura ainda mais humana, ou pelo menos,
desse humano mergulhado em intimidades particula-
res. O enredo é completamente psicologico. Na obra o
sofrimento “intimo” e a melancolia surgem como desen-
cadeadores das motivagdes literarias. Todavia, uma
pergunta é pertinente: Fernando Pessoa escreve uma
biografia ou se trata da autobiografia de Bernardo Soa-
res? Pontuando essa questdo, Fernando pessoa des-
creve seu livro como “uma autobiografia sem fatos”
(Fernando Pessoa, 2006, p. 50). A esse respeito, reto-
mam-se consideragdes de Bakhtin (2008) que chamam
a atengdo para as dificuldades da analise de cronétopo
numa literatura intimista, tal como se concebe ser O Li-
vro do Desassossego. Por essa razao, acredita-se que
essa analise potencializara a discusséo acerca da rela-
¢ao entre a configuragdo cronotépica e a competéncia
de uma obra literaria para prover metaforas para vida
real, visto ser esse o objetivo deste ensaio.

A configuragdo cronotopica do Livro do Desassos-
sego

Desafiando as dificuldades provocadas pela qualidade
intimista deste texto, capturou-se a configuragdo do
cronétopo em alguns trechos selecionados do livro. Ob-
servou-se entdo o alto grau de abstrac&o que o intertex-
to da “autobiografia sem fatos” conduz. Por abstracao
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marca-se que no uso das palavras e sentengas o autor
nao assegura uma relacao de referéncia definida. Isto
&, a significacdo para seus elementos linguisticos esta
longe de poder ser esclarecida, por exemplo, com o uso
de dicionarios. Todavia, conferiu-se que a experiéncia
do conflito cotidiano, que foi a sua vida, seria a referén-
cia possivel. Formatando essa referéncia numa organi-
zacgao particular de elementos linguisticos o autor pos-
sibilitou como intertextualidade, uma leitura emociona-
da. Isto &, o conflito do protagonista quase ultrapassa o
livro. Isto é fascinante nesta obra e pode ser ilustrado
com o trecho 1: “Chove, chove, chove... Chove constan-
temente, gemedoramente; Meu corpo treme-me a alma
de frio... Nao um frio que ha no espago, mas um frio que
ha em ver a chuva.” (Fernando Pessoa, p. 299; grifo
Nosso0).

Marca-se com as situagdes grifadas no trecho 1, que a
unidade entre tempo e espaco, isto &, o cronétopo, &
constitutivo da intertextualidade com Fernando Pessoa.
No trecho 1, para referenciar seu conflito existencial,
observa-se a indicacdo da modalidade temporal cons-
tantemente para chover complementar-se na nao exis-
téncia do espacgo para o frio.

A experiéncia de limites com o formalismo linguis-
tico

A leitura emocionada que se ilustra com trecho 1, refle-
te uma caracteristica que perpassa por toda intertextu-
alidade promovida na apreciagao de O Livro do Desas-
sossego: A experiéncia de limites impostos pelo forma-
lismo linguistico. Recorréncias aos neologismos, um
exemplo por exceléncia, surgiram como recurso diante
dos limites desse formalismo. Também, o uso de con-
fronto entre antagdnicos linguisticos, e o apelo por um
ideal de totalidade, revelaram-se como marcas peculia-
res da configuragao cronotopica traduzida na experién-
cia de conflito caracteristica da intertextualidade com
Fernando Pessoa. Além disso, o frequente apelo por
um ideal de totalidade deixa como marca dessa inter-
textualidade a abertura para a diversidade de possibili-
dades na definicao das referéncias do autor e sua per-
sonagem. Todavia, antecipa-se aqui que a configuragao
cronotdpica, destacada nos trechos que serdo discuti-
dos aqui, é condigdo fundamental para que essa diver-
sidade néo dilua a caracterizagédo do conflito que o au-
tor busca referenciar.

O trecho 2, podera apoiar a compreensao do que se tra-
duz aqui como o apelo por um ideal de totalidade a par-
tir da emergéncia de situagdes antagbnicas: “... Afinal
deste dia fica o que de ontem_ficou e ficara de amanha:
a ansia insaciavel e inumera de ser sempre o mesmo e
outro.” (ibid. p. 324; grifo nosso). Nesse trecho a relagéo
entre os marcadores temporais, “dia, ontem e amanha”
e o verbo ficar demarca o cronotopo. Isto porque, a
acgao de ficar implica uma localizagao no espago. Quem
ou, o qué que fica, fara isto em algum lugar. Acredita-se
que a relagao entre os marcadores temporais e o indi-
cativo da espacialidade no uso do verbo ficar, seja fun-
damental para que uma relagédo antagdnica sustentada

na associagao dos termos “0 mesmo” e “outro” nao in-
viabilize um sentido na intertextualidade.

Situagédo semelhante é configurada no trecho 3: “Como
avancei para o que ja era? Como me conheci hoje o que
me desconheci ontem? E tudo se me confunde num la-
birinto onde, comigo, me extravio de mim” (FERNANDO
PESSOA, O Livro do Desassossego, p. 221; grifo nos-
so). Neste trecho 3, o verbo avancgar, que tem o signifi-
cado conhecido no dicionario de movimento para fren-
te, esta associado a conjugacao de um verbo no passa-
do “para o que ja era”’; da mesma forma o autor faz com
os verbos conhecer e desconhecer. Acredita-se que,
para a organizagdo da sua experiéncia psicoldgica, o
autor apoiou o apelo por uma experiéncia de totalidade
com palavra, na configuragédo cronotépica. No trecho 3,
confere-se a configuragao cronotépica a partir da rela-
¢ao entre os marcadores temporais, hoje e ontem, e o
lugar onde o autor (ou protagonista) se extravia, num la-
birinto. Assim, ao unir espago-tempo, a experiéncia de
conflito que o autor quer referenciar encontra uma pos-
sibilidade de sentido.

Viver em fronteiras: A emergéncia de Self como ne-
cessidade cognitiva de posicionar-se

Prosseguindo na caracterizagao do cronétopo em O Li-
vro do Desassossego, destacou-se outro efeito dos li-
mites do formalismo linguistico também relacionado
com os aspectos ja mencionados. Em diferentes situa-
¢Oes o autor parece querer referir-se a sua experiéncia
de viver em fronteiras: Entre o interno e o externo, entre
o fisico e o imaterial, durante o presente, passado e fu-
turo ou reconhecendo-se localizado num lugar e ao
mesmo tempo, como nao existente. No trecho 2, por
exemplo, o autor pareceu posicionar-se no momento da
transigdo entre o hoje e o ontem e na identidade (conhe-
cida) frente a inovagéo (ndo conhecida). De forma se-
melhante, a experiéncia de viver em fronteiras pode ser
marcada no trecho 3, quando o autor sugere a possibi-
lidade de se avancar para traz.

Essa experiéncia de viver em fronteiras pressupde uma
necessidade de posicionamento em agcdo. Em outras
palavras, pressupde um movimento de agenciamento
do individuo. O individuo se constitui como uma neces-
sidade cognitiva na medida em que, no exercicio da lin-
guagem, define posigdes dindmicas, no conflito carac-
teristico da experiéncia de ambiguidade. Nos trechos
analisados o autor-personagem define posi¢des ao ex-
perimentar-se, por exemplo, diferente, sendo o0 mesmo;
ao avancar, para momentos ja vividos; ao esperar um
futuro, ja vivido. Na experiéncia da ambiguidade emer-
ge a necessidade de definir um posicionamento, mes-
mo que com caracteristicas transicionais. Este posicio-
namento tem-se traduzido aqui como, emergéncia de
self como necessidade cognitiva. A necessidade cogni-
tiva de posicionamento mobiliza a tentativa de diferen-
ciagao entre o self e um predicado possivel. A fusdo, a
experiéncia de fronteiras, estd presente, motivando a
diferenciacéo.
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A experiéncia cronotdpica na interdependéncia en-
tre autor, personagem e leitor: A narratividade

Na literatura, experimenta-se a vida na narrativa. A nar-
rativa pressupde ag¢des do falante organizando a sua
experiéncia no espago e no tempo, e do ouvinte (leitor),
ratificando essa experiéncia. A atengéo para proprieda-
des da narrativa remonta fundamentos que colocam a
linguagem como aspecto central nas discussoes acerca
do desenvolvimento humano. Lideram a apresentagao
desses fundamentos, Vygotsky e Bakhtin. Bruner (1991)
explorou a concepgao da narrativa enquanto fenémeno
vivo. Para ele, a vida imita a narrativa e a narrativa imi-
ta a vida. Através da configuragao dos conteudos do en-
redo, experimentam-se os mesmos processos da vida;
por outro lado, vive-se narrativamente. O trecho 5 pode
ilustrar essas observacodes:

(...) E esta a minha moral, a minha alma ou o eu: Tran-
seunte de tudo - até de minha prépria alma, nao perten-
¢o a nada, ndo desejo nada, ndo sou nada - centro abs-
tracto de sensagbes impessoais, espelho caido sen-
tiente virado para a variedade do mundo. Com isto, nao
sei se sou feliz ou infeliz, nem me importa. (FERNAN-
DO PESSOA, O Livro do Desassossego, p. 218; grifo
NOSsO0).

Na leitura desse trecho, observa-se que o autor-perso-
nagem disponibilizou elementos linguisticos a narrativi-
dade caracteristica de sua experiéncia de fronteiras.
Nas expressdes, por exemplo, “transeunte de tudo” e “
virado para a variedade do mundo” ele definitivamente
compromete-se com a transitoriedade e com a impreci-
sdo de limites que imprime sua experiéncia de self.
Nessas condigbes, o posicionamento, cognitivamente
necessario para existéncia do self, € propriedade da
narratividade e, por conseguinte, revela-se nas trés di-
mensdes: Do autor, do personagem e do leitor. Com is-
to se quer relevar as implicagdes do viver na fronteiras,
caracteristica do texto intimista de Fernando Pessoa,
para a narratividade. O texto intimista de Fernando Pes-
soa nao é propriedade apenas de quem fala. Ele intima
também o leitor, que diante das situagdes difusas pela
ambiguidade das fronteiras vividas pelo personagem-
autor, assume, como recurso, a analogia com a propria
vida.

Com estas observagbes chama-se a atengdo para o
papel fundamental da configuragédo cronotépica, isto é
da unidade espago-tempo, para que um texto, embora
com as peculiaridades da intimidade do autor, revele-se
pertinente também as experiéncias de vida de um leitor.
Nao capturado o cronétopo, sugere-se que a compre-
ensdo do enredo, isto é, da experiéncia ontolégica do
autor poderia ndo ser atualizada pelo leitor. E a configu-
racao cronotépica que vincula o mundo do autor ao
mundo do leitor.

CONSIDERAGOES FINAIS

Iniciou-se este ensaio com o propdsito de discutir, as ra-
zbes para o potencial da literatura para prover metafo-
ras passiveis de ser adotadas na vida real e por outro

lado, o porqué da psicologia ter se servido tao frequen-
temente dos mitos despertados na literatura. No cami-
nho dessa discussao, elegeu-se a concepgao de crono-
topo, explorada na obra de Bakhtin, como parametro
necessario para o mergulho nessas questoes.

Foi revelado, durante a analise de trechos do romance
de Fernando Pessoa desenvolvida neste ensaio, que o
conflito existencial do autor-personagem, expresso
através de recorrentes neologismos, confrontos de situ-
acdes antagonicas, apelos por uma experiéncia de tota-
lidade e posicionamento do self em fronteiras, nao seria
compreendido, ndo fosse capturada a sua experiéncia
cronotépica. Através de diferentes exemplos, foi de-
monstrado que, comportar as experiéncias de conflito
na unidade espago-tempo foi recurso necessario para
assegurar, por um lado, a significagdo das ideias do au-
tor-personagem, e por outro, possibilitar que o leitor fo-
mentasse analogias entre a obra literaria e sua propria
vida.

Finalmente, as informagdes construidas neste ensaio,
ao revelar como fungéo do cronétopo, a organizagao de
experiéncias psicoldgicas constituidas na narratividade,
ascendem uma expectativa em prol da aplicagao desse
construto as pesquisas na psicologia. Isto é, as consi-
deragdes acerca da configuragéo cronotopica sugerem
a sua apropriagdo como parametro para a analise da
narratividade tal como se revela em situagdes fora da
obra literaria. Essa possibilidade devera ser objeto de
investigagao futuras.
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