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PERFIL COGNITIVO EN POBLACIÓN ADULTA AUTISTA, 
EVALUADA CON EL WAIS-IV
D’Anna, Ana; Gago, Paula; Cavour, Lara
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El trabajo se enmarca en una investigación que se viene desa-
rrollando desde 2018 en el Centro Ki-A, utilizando instrumentos 
de evaluación psicológica en población consultante con sos-
pecha de presentar Trastorno de Espectro Autista, -TEA-. En la 
década del ’40, Kanner, en los Estados Unidos y Asperger, en 
Austria, describieron a un grupo de niños que presentaban sín-
tomas, tales como el escaso contacto ocular o la ausencia de 
lenguaje, que actualmente se considerarían dentro de los TEA 
y similares a los descriptos previamente por Sukhareva (1925; 
1926). En el DSM5 (A.P.A., 2013), se definen como un conjunto 
de alteraciones persistentes en la comunicación e interacción 
social, en diversos contextos, junto con la presencia de patro-
nes repetitivos y restrictivos de comportamientos, intereses o 
actividades, incluías dificultades en el procesamiento sensorial. 
Se presentan los resultados de la aplicación de la prueba WAIS 
IV (Wechsler, 2012: Wilson, 2023), a una muestra intencional 
de 150 personas adultas, con diagnóstico tardío de TEA, en el 
marco de una evaluación diagnóstica. La media de edad es de 
34,40 años y la proporción 2 mujeres por cada hombre; aproxi-
madamente 69% de mujeres, dato que interpela las estadísticas 
hasta ahora conocidas (A.P.A., 2013; 2022).
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ABSTRACT
COGNITIVE PROFILE IN AUTISTIC ADULT POPULATION ASSESSED 
WITH THE WAIS-IV
The work is framed within research that has been ongoing since 
2018 at the Ki-A Center, using psychological evaluation instru-
ments in a consulting population suspected of having Autism 
Spectrum Disorder (ASD). In the 1940s, Kanner in the United 
States and Asperger in Austria described a group of children 
who presented symptoms such as poor eye contact or absence 
of language, which would currently be considered within the 
ASD spectrum and similar to those previously described by 
Sukhareva (1925; 1926). In the DSM-5 (A.P.A., 2013), they are 
defined as a set of persistent alterations in communication and 
social interaction in various contexts, along with the presence 
of repetitive and restrictive patterns of behaviors, interests, or 
activities, including difficulties in sensory processing. The re-
sults of the WAIS IV test administration (Wechsler, 2012: Wilson, 

2023) are presented to an intentional sample of 100 adults with 
a late diagnosis of ASD, within the framework of a diagnostic 
evaluation. The average age is 34.40 years, with a ratio of 2 
women for every man; approximately 69% of women, a figure 
that challenges the statistics known so far (A.P.A., 2013; 2014; 
2015; 2022).
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