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RESUMEN

RED DE MUJERES DE ASENTAMIENTO. ABORDAJE
DESDE LA PSICOLOGIA COMUNITARIA VIRTUAL

Medina, Oscar

Universidad de la Republica. Unidad Académica de Psicologia en Salto. CENUR Litoral Norte. Salto, Uruguay.

RESUMEN

El presente trabajo se enmarca en la practica Psicologia, Escri-
tura, Grabaciones, Cultura Pluri-letrada y Redes Sociales. Nue-
VOS espacios para la intervencion en Psicologia de la licenciatu-
ra en Psicologia de la Universidad de la Republica, Sede Salto. El
objetivo de la actividad realizada fue contar las historias del co-
lectivo: Red de Mujeres de Asentamientos de Salto (Red de mu-
jeres, 2023). Este colectivo forma parte de las luchas y reivindi-
caciones del movimiento feminista uruguayo y tiene a su cargo
cinco merenderos y tres ollas populares. Para llevar adelante
este objetivo se realizaron filmaciones donde las mujeres del
colectivo contaron sus historias y las dificultades que enfren-
taban a diario. Con los relatos filmados se realizd un corto que
se publicd en las redes sociales y en el Congreso Nacional de
Mujeres de Asentamiento organizado por Mides (Ministerio de
desarrollo Social, Uruguay). El trabajo con audiovisuales es una
interesante forma de abordaje en psicologia para el trabajo con
grupos sociales en situacion de opresion y vulneracion, fomen-
tando la internalizacion de perspectivas criticas y decoloniales,
en la medida en que impacta en los procesos de construccion
narrativa de las identidades (Brunner, 1991, Da Moita Lopez,
2002) y de las luchas por el reconocimiento (Honneth, 1992).
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ABSTRACT

SETTLEMENT WOMEN’S NETWORK. APPROACH FROM VIRTUAL
COMMUNITY PSYCHOLOGY

his work is framed in the practice of Psychology, Writing, Re-
cordings, Pluri-literate Culture and Social Networks. New spac-
es for intervention in Psychology of the degree in Psychology
at the Salto Campus, University of the Republic. The objective
of the activity developed, was to tell the stories of the collec-
tive: Women’s Network of Salto Settlements (Women’s Network,
2023). This group is part of the struggles and demands of the
Uruguayan feminist movement and is in charge of five picnic
areas and three popular soup - kitchens. To achieve this goal,,
films were made where the women of the group told their sto-
ries and the difficulties they faced daily. With the filmed stories,
a short film was made that was published on social networks
and at the National Congress of Settlement Women organized by

Mides (Ministry of Social Development, Uruguay). Working with
audiovisuals is an interesting form of approach in psychology
for working with social groups in situations of oppression and
vulnerability, promoting the internalization of critical and deco-
lonial perspectives, to the extent that it impacts the processes
of narrative construction of identities ( Brunner, 1991, Da Moita
Lopez, 2002) and the struggles for recognition (Honneth, 1992).
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