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RESUMEN

LA POSITIVIDAD Y SUS FACTORES PSICOSOCIALES
Biglieri, Jorge; Rodriguez, Flabia Andrea; Roca, Marcelo Agustín; Jaume, Luis Carlos; Pozza, Patricia Elba
Universidad de Buenos Aires . Facultad de Psicología . Buenos Aires, Argentina .

RESUMEN
Caprara et al . desarrollaron el constructo de la Positividad, el cual 
es un concepto que se define como una disposición general po-
sitiva hacia la vida, que abarca aspectos como la autoestima, el 
optimismo y la satisfacción con la vida . Sin embargo, dicho cons-
tructo aún no es muy estudiado en el contexto argentino . Es por 
ello que se realizó un estudio comparativo según los sistemas de 
salud, la edad, el ámbito político, además de buscar correlacionar 
con variables como el Liderazgo Autocrático y el Populismo . Los 
resultados demuestran discrepancias en la Positividad futura en-
tre usuarios de prepagas y otros sistemas de salud, mientras que 
la Positividad presente difiere entre las prepagas y la salud públi-
ca, pero no con las obras sociales . La edad también mostró dife-
rencias significativas entre los adultos mayores y los más jóvenes . 
Además, variables como el Liderazgo Autocrático y el Populismo, 
correlacionaron significativamente con Positividad . Por otro lado, 
en el ámbito político, los seguidores del partido libertario exhibie-
ron mayores niveles de Positividad, tanto presente como futura, 
en comparación con los seguidores del partido kirchnerista . En 
resumen, estos hallazgos demuestran la importancia de conside-
rar estos factores al estudiar la Positividad y su relación con otros 
aspectos psicológicos y sociales .
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ABSTRACT
POSITIVITY AND ITS PSYCHOSOCIAL FACTORS
Caprara et al . developed the Positivity construct, which is a con-
cept defined as a general positive disposition towards life, en-
compassing aspects such as self-esteem, optimism and life sat-
isfaction . However, this construct is still not well studied in the 
Argentinean context . For this reason, a comparative study was 
carried out according to health systems, age, and political sphere, 
in addition to seeking correlations with variables such as auto-
cratic leadership and populism . The results show discrepancies 
in future positivity between users of prepayment and other health 
systems, while present positivity differs between prepayment and 
public health, but not with social security . Age also showed sig-
nificant differences between older and younger adults . In addition, 
variables such as Autocratic Leadership and Populism correlated 
significantly with Positivity . On the other hand, in the political 
domain, Libertarian party supporters exhibited higher levels of 
Positivity, both present and future, compared to Kirchnerist party 
supporters . In sum, these findings demonstrate the importance of 

considering these factors when studying Positivity and its rela-
tionship with other psychological and social aspects .
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