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RESUMEN

DESCRIPCIÓN DEL TRABAJO CLÍNICO CON UNA FAMILIA 
ADOPTANTE DE MELLIZOS QUE ASISTE AL SERVICIO DE LA 
FACULTAD DE PSICOLOGÍA EN EL HOSPITAL DE CLÍNICAS 
JOSÉ DE SAN MARTÍN
Traverso, Gregorio
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Se describe el trabajo clínico realizado con una familia adoptan-
te de mellizos que solicitó atención para uno de los niños ini-
cialmente, y que se decidió diseñar una estrategia de abordaje 
familiar para reducir cantidad de atenciones y aumentar la efi-
cacia de las intervenciones. El marco teórico es el de la Terapia 
Familiar Estructural creada por Salvador Minuchin.

Palabras clave
Pensamiento sistémico - T. Familiar Estructural - Sistema fami-
liar - Cambio

ABSTRACT
DESCRIPTION OF THE CLINICAL WORK WITH AN ADOPTIVE 
FAMILY OF TWINS WHO ATTENDED AT “SERVICIO DE LA FACULTAD 
DE PSICOLOGÍA EN EL HOSPITAL”
The clinical work carried out with an adoptive family of twins 
who initially requested care for one of the children is described, 
and it was decided to design a family approach strategy to re-
duce the amount of care and increase the effectiveness of the 
interventions. The framework is that of Structural Family Thera-
py created by Salvador Minuchin.

Keywords
Systemic thought - Structural Family Therapy - Family system 
- Change
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