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RESUMEN

COORDENADAS DEL PROCESO DE ADMISIÓN:  
¿PARA QUÉ HOSPITAL DE DIA?
Otero, Amparo; Rueda, Josefina; Gamallo, Sofia; Astorga, Lucila
GCBA. Hospital General de Agudos “Dr. T. Álvarez”. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Tomando las conceptualizaciones de Rubinstein (2019) pensa-
mos la admisión como un proceso, como una serie de entrevis-
tas que apuntan al surgimiento de la demanda subjetiva, y que 
permiten evaluar si el dispositivo que se ofrece es el adecuado 
para el padecimiento a tratar. Sostenemos que la admisión es 
una parte misma del tratamiento y que cada entrevista es una 
apuesta por el surgimiento de la enunciación y los efectos de 
la misma. Este trabajo, situado en la práctica hospitalaria y en-
marcado en el psicoanálisis, tiene como objetivo dar a conocer 
el funcionamiento del Equipo de Admisión de Hospital de Día del 
Hospital Álvarez. La tarea consiste en recibir, alojar y evaluar 
el pedido de ingreso al dispositivo, intentando no estandarizar 
nuestra práctica en los protocolos institucionales y evitando 
quedar adormecidos en la demanda de quien realiza la deriva-
ción. Apostamos a conmover el lugar de objeto en que muchas 
veces es traído el paciente, promoviendo la articulación del dis-
positivo a la singularidad del mismo, introduciendo un intervalo 
donde sea posible precisar para nosotros -pero especialmente 
para él- qué viene a tratar a Hospital de Día.
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ABSTRACT
ADMISSION PROCESS COORDINATES: 
WHAT IS THE PURPOSE OF DAY HOSPITAL?
Taking Rubinstein’s conceptualizations (2019) into account, we 
view admission as a process, as a series of interviews aimed at 
the emergence of subjective demand, which allow us to assess 
whether the device offered is suitable for the suffering to be 
treated. We sustain that admission is an integral part of the treat-
ment itself and that each interview is a bet on the emergence 
of enunciation and its effects. This article, situated in hospital 
practice and framed within psychoanalysis, aims to elucidate 
the functioning of the Day Hospital Admission Team at Hospital 
Álvarez. The task involves receiving and evaluating requests for 
admission to the device, trying not to standardize our practice 
within institutional protocols and avoiding becoming numb to 
the demands of those who make the referral. We aim to unsettle 
the place of object in which the patient is often brought, promot-

ing the articulation of the device to its singularity, introducing an 
interval where it is possible to specify for us - but especially for 
him - what comes to be treated at the Day Hospital.

Keywords
Admission - Day hospital - Psychosis - Psychoanalysis

BIBLIOGRAFÍA
Alcuaz, C. (2021). Otra sociedad para la locura: estudio sobre los lazos 

sociales en las psicosis. Buenos Aires: Xoroi Edicions.

Galante, D. (2004). Preguntas frecuentes en la admisión a Hospital de 

Día. En Bertrán, G. Hospital de Día: Particularidades de la clínica. 

Buenos Aires: Ediciones Minerva.

Lacan, J. (1955/6). El Seminario. Libro III. Las Psicosis. Buenos Aires: 

Paidós.

Millas, D. (2012). El hospital de día: una orientación por el síntoma. En 

Rev. Arg. de psiquiatría, Vol. XXIII. 

Rubistein, A. (2014). Consulta, Admisión, Derivación. Buenos Aires: 

Eudeba.


