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CLÍNICA DIFERENCIAL DE LAS PRESENTACIONES 
ENLOQUECIDAS EN LA ADOLESCENCIA: LA CREENCIA
Machado, Maria Ines
Universidad Nacional de La Plata. Ensenada, Argentina.

RESUMEN
El actual trabajo presenta el recorte y planteamiento del proble-
ma del proyecto de tesis doctoral denominada “Creer en el sín-
toma o creérsela: una contribución a la clínica diferencial de las 
presentaciones enloquecidas en la adolescencia” (2024, UNLP). 
Desde el marco del psicoanálisis, como producto de investiga-
ciones anteriores y de la práctica actual se delimitó esta proble-
mática donde se articula las presentaciones enloquecidas en la 
adolescencia y la creencia, especialmente nos preguntamos por 
la articulación entre creencia y psicosis en la crisis adolescente 
con el fin de contribuir a una clínica diferencial de las mismas.
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ABSTRACT
CONTRIBUTIONS TO A DIFFERENTIAL CLINIC OF CRAZY 
PRESENTATIONS IN ADOLESCENCE
The current work presents the outline and formulation of the prob-
lem of the doctoral thesis project called “Believing in the symp-
tom or believing it: a contribution to the differential clinic of crazy 
presentations in adolescence” (2024, UNLP). From the framework 
of psychoanalysis, as a product of previous research and current 
practice, this problem was delimited where crazy presentations in 
adolescence and belief are articulated, especially we ask about 
the articulation between belief and psychosis in the adolescent 
crisis in order to contribute to a differential clinic of them.

Keywords
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El problema de las presentaciones enloquecidas
en la adolescencia
Desde el marco psicoanalítico, se desarrolla en lo que sigue 
el recorte y planteamiento del problema del proyecto de tesis 
doctoral denominada “Creer en el síntoma o creérsela: una con-
tribución a la clínica diferencial de las presentaciones enloque-
cidas en la adolescencia” (2024, UNLP).
En la práctica clínica, cada vez más aguda del hospital públi-
co, nos confrontamos a un incremento de las presentaciones 
adolescentes estridentes, disruptivas, desbordadas donde pre-
valece la desorganización, las alteraciones sensoperceptivas, 
del lenguaje etc, acompañadas a veces con respuestas por el 

acto (cortes, intentos de suicidio, heteroagresividad, errancia) 
y/o riesgo que configuran, en una primera evaluación, una pre-
sentación enloquecida.
Es conocida la filiación que suele realizarse entre estas presen-
taciones enloquecidas con lo que se ha llamado “adolescencia”, 
o crisis adolescente (Miller,2004; Amigo 1998; Lacadee 2017; 
Stevens 1998; Fernández, 2007). Sin duda la metamorfosis de 
la pubertad se convierte en una coyuntura vital que conlleva 
una exigencia de trabajo psíquico para el sujeto, que demandará 
el uso de los recursos con que cuenta y/o invente (Fernandez 
Raone, 2019). De la misma manera un desencadenamiento psi-
cótico también exige un tratamiento de aquello que irrumpe, 
que desestabiliza la homeostasis psíquica. Ahora bien, no toda 
psicosis se enloquece en la adolescencia, así como no todo ado-
lescente que se presenta enloquecido supone la psicosis.
Tampoco se puede soslayar la impronta de la época en el in-
cremento de estas presentaciones. Una época signada por la 
declinación de la autoridad del padre (Lacan 1938) o la evapora-
ción del padre (Lacan 1968) que tiene consecuencias a nivel de 
la constitución psíquica y la manifestación del malestar (Fryd, 
2008; Miller, 2004; Lacadee, 2018; Alvarenga, 2007).
Sin embargo, son escasos los trabajos que subrayan la impor-
tancia del diagnóstico diferencial en la adolescencia. Menos 
aun considerando los aportes de la última enseñanza de Lacan 
donde se acentúa la respuesta del sujeto por sobre las determi-
nantes estructurales, sin negarlas.
Abordamos algunos aspectos de esta cuestión en una investi-
gación anterior “Adolescencia: el problema del diagnóstico dife-
rencial en las presentaciones enloquecidas” (Martin y Machado 
2014-2016) donde concluimos en reservar el término “adoles-
cencia” para el trabajo subjetivo que supone. Diferenciamos dos 
tipos de presentaciones enloquecidas: aquellas correspondien-
tes a desencadenamientos clínicos de posiciones subjetivas 
psicóticas. Y otras, no psicóticas, que respondían a un impasse 
en ese trabajo psíquico que exige el segundo despertar sexual, 
como es el cuadro clínico del estrago o presentaciones por au-
tolesiones, acting out, pasajes al acto, etc y que encuentran so-
lución vía el amor al Padre.
Para avanzar en la problemática del diagnóstico diferencial en 
estas presentaciones actuales, nos interesa subrayar que las 
características de la época no sólo tienen efectos en la constitu-
ción psíquica y en el malestar, sino también han producido una 
caída de las creencias (Arpin, 2019). Conmoción que también 
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acontece en los adolescentes como efecto de abandonar su po-
sición de niño, de desasirse de la autoridad parental, “fuente de 
toda creencia” (Freud, 1908, p217). Nos interesa detenernos en 
este punto, ya que en la literatura psicoanalítica se recorta un 
binomio donde la creencia queda del lado de la neurosis y la in-
creencia del lado de la psicosis (Machado, 2022). Sin embargo, 
en investigaciones anteriores (De Battista, 2016 y De Battista, 
2020) hemos localizado a la creencia como respuesta restituti-
va, es decir, como parte de la solución en varios casos de psico-
sis, siendo un elemento fecundo para el establecimiento del lazo 
social (Machado, 2022; Machado y Blanco, 2021).
A partir de lo destacado acerca de las variaciones con respecto 
a la creencia en la época actual y su posible impacto en las 
problemáticas adolescentes que escuchamos en las consultas, 
nos preguntamos ¿cómo distinguir las diversas presentaciones 
clínicas enloquecidas en la adolescencia desde el punto de vis-
ta de la posición ante la creencia? En especial, nos interesa 
abordar las presentaciones enloquecidas adolescentes en posi-
ciones subjetivas psicóticas articulándolas a la creencia como 
posible respuesta subjetiva. Nos preguntamos entonces por la 
articulación entre creencia y psicosis en la crisis adolescente.

Relevancia de la investigación.
El tema es de relevancia, dado que muchas de las actuales pre-
sentaciones adolescentes en los hospitales públicos, se mani-
fiestan como enloquecidas. Esto nos exige, como profesionales 
de la salud mental, a ajustar nuestras herramientas para llevar a 
cabo, junto a otras disciplinas, estrategias e intervenciones más 
eficaces. Entre ellas se torna necesario elaborar o encontrar lec-
turas clínicas, más allá de las clásicas, que nos permitan, en la 
particularidad que imprime la época, acceder a un diagnóstico 
diferencial que considere como central la respuesta del sujeto 
frente al exceso de goce.
Justamente la pubertad, dado el excedente pulsional que conlle-
va, puede convertirse eventualmente en una coyuntura de des-
encadenamiento de una psicosis o eclosión de una neurosis. A 
su vez, implica una conmoción de las creencias que se redobla 
por las condiciones inherentes a la época. Encontramos enton-
ces en la creencia una lectura fecunda para poder contribuir a 
una clínica diferencial de estas presentaciones.
A esto se suma que, dentro de bibliografía revisada en el marco 
de la teoría psicoanalítica de orientación lacaniana, ha sido muy 
difícil encontrar trabajos que rompan con el binomio neurosis/
creencia y psicosis/increencia, sumamente cristalizado. Dentro 
de aquellos que sí articulan la creencia con la psicosis, sólo 
quedan esbozadas preguntas sin desarrollo (Chorne, 2006). Por 
lo tanto, no hemos encontrado mayores desarrollos que respon-
dan a la pregunta sobre la creencia en la psicosis, como res-
puesta subjetiva y menos aún en relación con las presentacio-
nes enloquecidas en la adolescencia. Por lo tanto se recorta una 
vacancia en relación a la temática que convierte a este proyecto 
en una potencial contribución.

Consideraciones finales
Con el fin de contribuir a la producción de conocimiento sobre 
una clínica diferencial de las presentaciones enloquecidas en la 
adolescencia a partir de la creencia se presenta este proyecto 
de tesis. La práctica actual, el contexto de la época e investiga-
ciones anteriores fueron el puntapié para delimitar la relevancia 
de esta investigación.
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