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LAS TOXICOMANIAS, UNA OPERACION PSIQUICA,
Y SU RELACION CON LAS CRISIS SUBJETIVAS

Y LAS COSMOVISIONES

Eiberman, Manuel

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La Operacion Farmakon viene a solucionar, suturar via la opera-
cion psiquica de la intoxicacion aquello que se presenta como
dolor psiquico y tiene un efecto analogo a lo traumatico. En con-
secuencia podemos afirmar que esta modalidad de defensa se
opone a los efectos que la crisis subjetiva como “conmocion de
alguno de los estamentos de la realidad psiquica” produce. En
este sentido, vamos a considerar a la Operacion Farmakon como
un acto psiquico analogo a la funciones de las Cosmovisiones ya
trabajadas en nuestra investigacion y que propone una solucion
que produce una ilusion de unidad.
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ABSTRACT

TOXICOMANIAS, A PSYCHIC OPERATION, AND ITS RELATIONSHIP
WITH SUBJECTIVE CRISIS AND WORLDVIEWS

The Farmakon Operation comes to solve, suture via the psychic
operation of intoxication that which presents itself as psychic
pain and has an effect analogous to the traumatic. Consequently,
we can affirm that this type of defense opposes the effects that
the subjective crisis as a “shock of some of the levels of psy-
chic reality” produces. In this sense, we are going to consider
Operation Farmakon as a psychic act analogous to the functions
of the Worldviews already worked on in our research and that
proposes a solution that produces an illusion of unity.
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Introduccion

En el presente escrito se intentara articular la nocién de “cri-
sis subjetiva” recortada y trabajada en la investigacion: “Crisis
subjetivas en la experiencia analitica: escrituras y soluciones
sintomaticas” (Kligmann, Salvia, Eiberman y Otros, 2022) con
aquello que la practica y su posterior lectura nos muestra de las
toxicomanias articulada con la nocion freudiana de defensa; asi
mismo también serd articulado con las Cosmovisiones (Freud;
1933). En esta ocasion no se trabajara especificamente la “Cri-
sis Subjetiva”, sino que se pondran en relacion y en tension con

los conceptos nombrados.

En la investigacion nombrada ubicamos a las crisis subjetivas
a partir de que se conmueve algun estamento que sostiene la
realidad psiquica, “... establece un corte que marca un antes y
un después en la historia y logica de la escena cotidiana que
habita el sujeto... ademds, y fundamentalmente, destacando
que las crisis subjetivas constituyen una ocasion para una re-
escritura de la relacion del sujeto al Otro. Se delimitan, de este
modo, como una referencia crucial para leer el movimiento de
un andlisis.” (Kligmann y otros 2022)

Las toxicomanias como categoria que nos permite representar y
recortar un problema clinico y social, también expresa un para-
digma de pensamiento. Esto nos presenta una serie de proble-
mas, uno de estos es el de las categorias de sujeto y objeto que
se ponen en juego en cada paradigma y que, con el psicoanali-
sis, abordamos desde una perspectiva singular. Ante esto, para
pensar a las toxicomanias tomaremos la nocion de “Operacion
Farmakon” (Le Poulichet, 1990) bajo sus dos formas, la de su-
plencia y suplemento que intentan describir la operatoria psi-
quica que se pone en juego y que participa de la produccion de
una toxicomania que es desarrollada en su libro “Toxicomanias
y psicoanalisis”. Desde esta perspectiva, las toxicomanias, para
constituirse como tales, requieren que de la intoxicacion que el
farmaco produce, pura cantidad que se distribuye en un cuerpo,
el aparato psiquico lo transforme en una funcion; se requiere
que, de la intoxicacion y su efecto en el cuerpo, devenga una
funcion psiquica, es decir que opere como tal, en la ldgica de
la conservacion. Esta cantidad que invade el cuerpo, funciona,
en los términos de Freud, como sobreinvestidura adhiriéndose
a la proteccion antiestimulo (Freud, 1920) que opera como de-
fensa ante lo traumatico. En este sentido ante el fenomeno de
abstinencia que puede ser ubicado como la falta de un 6rgano o
como una irrupcion de lo traumatico Le Poulichet afirma: “..sin
duda una forma de desvalimiento la que se manifiesta cuando
falta el téxico como si el cuerpo, en lugar de moldearse en las
cadenas significantes, demandara la restitucion de un drgano
que ligara las excitaciones.” . Las toxicomanias requieren de
dicha operacion o acto que tiene una funcién conservadora; es
decir que la intoxicacion no va a ser pensada como “una per-
dicion” sino como un intento de restituir un estado de aparente
equilibrio donde no se presenta el dolor psiquico.
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Antecedentes freudianos de la Defensa

Ubicar a la Operacion Farmakon como una defensa ante lo trau-
matico requiere rastrear las distintas propuestas de defensa en
Freud. Podremos ubicar asi a la percepcion de dolor, a las repre-
sentaciones, a la pulsion en tanto pulsion sexual y a la pulsion
como Pulsion de Muerte.

En primer lugar podemos situar el mecanismo de defensa situa-
do en 1896 en “ Neuropsicosis de defensa”, una primer nocion
de defensa que viene a responder ante un conflicto psiquico
sostenido en, lo que en ese momento de su produccion tedrica
denomina, Vivencia Sexual Prematura y Traumatica. Cabe des-
tacar que esta defensa opera sobre representaciones ya que el
conflicto psiquico acontecera entre el yo, conjunto homogéneo
de representaciones y la representacion que deviene inconcilia-
ble. Es decir una defensa que opera sobre representaciones o
huellas mnémicas.

Una segunda mencion a la defensa la podemos situar en la
funcion que la fantasia cumple ante el encuentro con lo trau-
matico. En el Texto “Mis tesis sobre el papel de la sexualidad
en la etiologia de la Neurosis” (1905), introduce, a partir de
la conceptualizacion de la Pulsion, la funcion de las fantasias
como velo ante el encuentro con la propia sexualidad, un velo
que otorga representaciones y una escena que enmarca aquello
autoerético. Siguiendo con los desarrollos freudianos podemos
ubicar junto con la Metapsicologia de 1915 la formalizacion del
mecanismo de represion y del concepto de inconsciente que,
junto con el concepto de Pulsion, son reformulados; introducien-
do el inconsciente dindmico podra situar los destinos del monto
de afecto y la sustraccion de investidura libidinal que permitiria
que la representacion devenga inconsciente, formalizando asi al
Mecanismo de Represion. Este estard enlazado con la nocion de
afecto y libido.

Un cuarto uso de defensa podemos situarlo también en la me-
tapsicologia en el texto Pulsiones y destinos de Pulsion (1915) a
partir de ubicar los esfuerzos que el aparato psiquico hace con
la pulsion; podemos destacar aqui el trastorno hacia lo contrario
y la vuelta hacia la propia persona que participan de los intentos
de domefiar la pulsién. Defensa como operatoria psiquica que
no acontece sobre representaciones.

Un quinto registro de la defensa la podemos situar en 1920 en
“Mas alla del principio del placer” donde Freud ubica en la repe-
ticion del suefio traumatico, los esfuerzos del aparato psiquico
por reproducir el apronte angustiado que no se presento en su
momento. En consecuencia tenemos un modo de ligar a repre-
sentaciones las cantidades de excitacion no ligadas; una defen-
sa ante lo traumatico. Este modo “primario” de funcionamiento
del aparato psiquico implica abandonar otros procesos psiqui-
cos con el fin de priorizar la produccion de sobreinvestidura para
ligar las cantidades de excitacion a representaciones.

Por ultimo encontramos una defensa primaria del aparato psi-
quico en la vivencia mitica de terror “...no quedara inclinacion
alguna a reinvestir por via a alucinatoria o de otra manera la

percepcion de la fuente de dolor...abandonar de nuevo la ima-
gen mnémica penosa...” (Freud, 1900). Ubicamos aqui una mo-
dalidad del aparato que evita incluir en la cadena asociativa una
huella mnémica.

Toxicomanias, Cosmovisiones y crisis subjetivas

Para dar cuenta de la especificidad de las toxicomanias habra
que ubicar que el consumo del farmako participa de una ope-
ratoria psiquica que funciona como defensa; no se tratara sola-
mente de la presencia de un farmaco en la vida cotidiana, sino
que operara en la ldgica de la funcidn conservadora del apara-
to psiquico. En el caso de las toxicomanias ubicaremos que la
“Cancelacion toxica del dolor” tendra su apoyo en la evasion
del dolor, analoga a la operatoria de la vivencia de terror que
produce una forma de encuentro con lo traumatico.

A partir de lo enunciado podemos ubicar que la Operacion Far-
makon viene a solucionar, suturar via la operacion psiquica de la
intoxicacion aquello que se presenta como dolor psiquico y tiene
un efecto analogo a lo traumatico. En consecuencia podemos
afirmar que esta modalidad de defensa se opone a los efectos
que la crisis subjetiva como “conmocion de alguno de los es-
tamentos de la realidad psiquica” produce. Es decir, su funcion
consiste en proteger de los efectos que produce la pérdida de
las respuestas que se han escrito ante el desamparo y que es
condicion necesaria para dar lugar a la crisis subjetiva. Es en
este sentido que vamos a considerar a la Operacion Farmakon
como un acto psiquico analogo a la funciones de las Cosmovi-
siones ya trabajadas en nuestra investigacion y que propone
una solucidn que produce una ilusion de unidad. Freud las de-
fine asi: “Una cosmovision es una construccion intelectual que
soluciona de manera unitaria todos los problemas de nuestra
existencia a partir de una hipdtesis suprema;, dentro de éella, por
tanto, ninguna cuestion permanece abierta y todo lo que reca-
ba nuestro interés halla su lugar preciso (Freud, 1933).” Con-
tinuando el desarrollo de Freud, Gonzalo Lopez (2022) ubica a
la religién como una Cosmovision pero destaca que “..hay una
religiosidad que es propia del ser hablante, sobre todo porque
necesitamos creer en algo para no conformarnos con la actitud
resignada de considerarnos vulnerables y desprotegidos.” Con
esto intenta destacar que el fendmeno de la angustia es el del
“no creyente”, quien no se deja engafar y no puede sostenerse
en la ilusion.

Podemos afirmar que la Operacion Farmakon no es de caracter
intelectual en los términos freudianos, es decir no esta armada
de creencias representacionales pero si es intelectual en los
términos en que la hemos recortamos como operacion psiquica
defensiva, produce unidad y logra la ilusion, la creencia de una
completud que evade al dolor psiquico. Es una modalidad de
escritura que, por ahora nombraremos como real, y que viene
a renegar de una de las formas del desamparo que operan al
nivel del narcisismo; en este sentido Le Poulichet afirma ”...e/
cuerpo retorna al mismo punto de homeostasis...él se produce
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en exceso y ya no en una division...engendra en este caso un
lugar real, no especularizable” Al mismo tiempo que la Opera-
cion Farmakon produce un cuerpo sin falta, por el otro implica
la desaparicion del sujeto, un acto que instituye una aparente
totalidad que equivale a abolir al sujeto.

Al pensar la Operacion Farmakon como una funcion defensiva
se vuelve necesario puntuar qué estado de situacion o contin-
gencia posibilitan a una consulta con un profesional. ;Como se
presentifica el padecimiento psiquico que podria producir una
consulta?;,Como se produce algun movimiento en esa inercia
psiquica?

Al respecto Hector Lopez ubica que en ocasiones, luego de la
intoxicacion se vehiculiza el encuentro con lo Real junto con el
fracaso de la ligadura; es en estas situaciones de ruptura donde
una consulta se realiza “luego de un mal viaje” (Lopez) ofre-
ciendo un principio de apertura ante el fracaso parcial de la de-
fensa . En este sentido el autor afirma que el ciclo del consumo
supone un movimiento de lo no ligado a lo ligado vehiculizado
por el farmaco que produce un anudamiento imaginario y real;
junto con este anudamiento se logra instituir una escena y un
armado fantasioso sostenido en la intoxicacion; cuando esto no
ocurre, la cancelacion de la abstinencia falla y no se produce
una ligadura que sostenga el “parque natural de las fantasias”,
se presentifica lo que este autor denomina Giro a la pesadilla y
un “mal viaje”, momento de encuentro con lo traumatico. Esta
caida que sufre la intoxicacion como modalidad de respuesta es
la que podria precipitar una consulta y podremos situar aqui una
forma de “Crisis Subjetiva”, en la medida en que la modalidad
de respuesta ante lo traumatico, los recursos encontrados hasta
ese momento para evadir el dolor psiquico comienzan a fallar.
Esta escritura real que viene a ordenar la realidad psiquica del
sujeto cae una y otra vez, haciendo que el mecanismo de eva-
sion del dolor falle.

Conclusiones

A partir de lo trabajado se ha intentado leer a las toxicomanias
como una operacion psiquica defensiva tomando como referen-
cia a Le Poulichet y a Freud para luego ponerla en relacion con
otras formas de respuesta que producen una unidad y una ilu-
sion de totalidad, logrando asi, evitar la presentacion del sujeto
dividido y la consecuente angustia que se presenta como lo son
las Cosmovisiones tomadas por Freud y por Lacan. Asi mismo
se ha ubicado la especificidad de la toxicomania en la l6gica de
la “evasion del dolor”.

Asi mismo se ha realizado un contrapunto de aquello que po-
demos denominar respuestas ante lo traumatico, nos encontra-
mos con las conmociones en la realidad psiquica que pueden
hacer caer dichas escrituras. Con esta logica introducimos a la
“Crisis Subjetivas” como contracara y estado de situacion que
se produce cuando no hay respuestas disponibles ante el des-
amparo. Partiendo de la base de que toda respuesta defensiva
ante lo traumatico sufre movimientos y puede ser conmovida

es que nos interrogamos por las crisis subjetivas y su relacion
con la clinica de las toxicomanias. A partir de las producciones
de Hector Lopez proponemos que “El giro a la pesadilla” es un
fracaso en la ligadura y en la operatoria de la evasion del dolor
que implicara una operacion fallida. ubicamos aqui una forma
de crisis subjetiva en la medida en que cae la modalidad de res-
puesta ante el desamparo y sera ésta un situacion privilegiada
que puede vehiculizar a la consulta con un profesional.

Se tomara lo trabajado hasta aqui como punto de partida para
futuras investigaciones y desarrollos en torno a la funcién que
las toxicomanias cumplen en las distintas estructuras psiquicas,
el lugar del dolor psiquico y su relacion con otras formas de
padecimiento subjetivo.
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