
XVI Congreso Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología. XXXI
Jornadas de Investigación. XX Encuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR.
VI Encuentro de Investigación de Terapia Ocupacional. VI Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2024.

Examen de Acreditacion de
Conocimientos Musicales (EXACOM):
instrumentos para el aprendizaje de la
musica y el desarrollo de la musicalidad
en aspirantes a la Licenciatura en
Musicoterapia.

Ruiz, Maria Mercedes y Zimbaldo, Ariel
Marcelo.

Cita:
Ruiz, Maria Mercedes y Zimbaldo, Ariel Marcelo (2024). Examen de
Acreditacion de Conocimientos Musicales (EXACOM): instrumentos para
el aprendizaje de la musica y el desarrollo de la musicalidad en
aspirantes a la Licenciatura en Musicoterapia. XVI Congreso
Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología. XXXI
Jornadas de Investigación. XX Encuentro de Investigadores en Psicología
del MERCOSUR. VI Encuentro de Investigación de Terapia Ocupacional.
VI Encuentro de Musicoterapia. Facultad de Psicología - Universidad de
Buenos Aires, Buenos Aires.

Dirección estable: https://www.aacademica.org/000-048/175

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/evo3/20F

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
producción académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.

https://www.aacademica.org/000-048/175
https://n2t.net/ark:/13683/evo3/20F


CONGRESO - MEMORIAS 2024. ISSN 2618-2238 | Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología
Artículo de acceso abierto bajo la licencia Creative Commons BY-NC-SA 4.0 Internacional

40

RESUMEN

EXAMEN DE ACREDITACION DE CONOCIMIENTOS MUSICALES 
(EXACOM): INSTRUMENTOS PARA EL APRENDIZAJE DE 
LA MUSICA Y EL DESARROLLO DE LA MUSICALIDAD EN 
ASPIRANTES A LA LICENCIATURA EN MUSICOTERAPIA
Ruiz, Maria Mercedes; Zimbaldo, Ariel Marcelo
Universidad de Buenos Aires . Facultad de Psicología . Buenos Aires, Argentina .

RESUMEN
El EXACOM se ofrece al estudiante/aspirante a la Licenciatu-
ra en Musicoterapia como un requisito consolidado desde un 
proceso de seguimiento exhaustivo en un espacio de formación 
que ofrece la posibilidad de instrumentación desde una pers-
pectiva expresivo/sonoro/musical, ofreciendo la concientización 
y desarrollo de su propia musicalidad . Se incluyen aspectos de 
la comprensión musical basados en el audioperceptiva para el 
desarrollo del marco teórico de la música, en articulación con la 
práctica musical “in situ” que garantiza un aprendizaje basado 
en la vivencia y la experiencia individual y grupal, fundamen-
tado en la escucha y la creatividad musical . Para tal fin, pone 
en acción un dispositivo didáctico que permita al estudiante/
aspirante participar de experiencias tales como de dictados y 
lecturas musicales apelando a la creatividad . Serán así, la voz 
cantada y hablada, el cuerpo/movimiento y los objetos sonoros/
instrumentos musicales las herramientas de expresión por an-
tonomasia . El EXACOM, habilita la posibilidad de evaluar/medir 
potencialidades y conocimientos, destacando las herramientas 
brindadas, que se conforman en bases para el desarrollo musi-
cal del futuro Musicoterapeuta .
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ABSTRACT
MUSIC KNOWLEDGE ACCREDITATION EXAM (EXACOM): 
INSTRUMENTS FOR LEARNING MUSIC AND THE DEVELOPMENT 
OF MUSICALITY IN ASPIRING MUSIC THERAPY STUDENTS
The EXACOM is offered to the student/aspirant to the Degree in 
Music Therapy as a consolidated requirement from a compre-
hensive monitoring process in a space of training that offers 
the possibility of instrumentation from an expressive/sound/mu-
sical perspective, offering the awareness and development of 
their own musicality . Aspects of musical comprehension based 
on the audioperceptive are included for the development of the 
theoretical framework of music, in articulation with the musi-
cal practice “in situ” that guarantees a learning based on the 

experience and the individual and group experience, based on 
the listening and the musical creativity . To this end, it puts into 
action a didactic device that allows the student/aspirant to par-
ticipate in experiences such as dictations and musical readings 
appealing to creativity . Thus, the sung and spoken voice, the 
body/movement and sound objects/musical instruments will be 
the tools of expression par excellence . The EXACOM, enables 
the possibility of evaluating/measuring potentialities and knowl-
edge, highlighting the tools provided, which form the basis for 
the musical development of the future Music Therapist .
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