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RESUMEN

IDENTIDADES MUSICALES EN JUEGO: UNA EXPERIENCIA
MUSICOTERAPEUTICA EN EL HOSPITAL DE DiA

Biegun, Karin; Berenstecher, Mariana; Bruzzoni, Roberto

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El presente trabajo se basa en la practica musicoterapéutica rea-
lizada dentro del Hospital de Dia, perteneciente al Hospital de
Emergencias Psiquiatricas Torcuato de Alvear de la Ciudad de
Buenos Aires. A partir de una convocatoria realizada al interior
de la catedra de Antropologia de la Musica de la Licenciatura
en Musicoterapia de la Universidad de Buenos Aires (UBA), se
realizaron talleres de caracter grupal coordinados por una musi-
coterapeuta y un estudiante de musicoterapia. De acuerdo a una
perspectiva de salud sociocomunitaria compartida con el equipo
del Hospital de Dia, se priorizé en dichos encuentros el fortaleci-
miento del lazo social, desde el reconocimiento y despliegue de
las identidades musicales de sus integrantes y de los profesiona-
les a cargo. En esta presentacion, se detallan las estrategias y ex-
periencias sonoro musicales implementadas, para analizarlas a
través de las nociones de identidad musical y cultura. Asimismo,
se articulara la practica realizada con conceptos provenientes de
diversos marcos tedricos pertenecientes a la musicoterapia, la
etnomusicologia, la antropologia y la sociologia. Por dltimo, se
exponen las reflexiones del equipo de musicoterapeutas inter-
vinientes suscitadas por la experiencia musicoterapéutica y su
insercion institucional en el Hospital de Dia.
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ABSTRACT

MUSICAL IDENTITIES COMING INTO PLAY:

A MUSIC THERAPY EXPERIENCE IN THE DAY HOSPITAL

The present work describes music therapy practices carried out
within the Day Hospital that operates in the Torcuato de Alvear
Psychiatric Emergency Hospital, Buenos Aires. As a result of an
invitation made to the Chair of Anthropology of Music, of the
Bachelor’s Degree in Music Therapy of the University of Buenos
Aires group meetings were held coordinated by a music thera-
pist and a music therapy student. Based on a socio-communi-
ty health perspective shared with the Day Hospital team, the
strengthening of the social bond was prioritized, starting from
the recognition and deployment of the musical identities of its
members and the professionals in charge. In this presentation,
the musical sound strategies and experiences implemented are
detailed, in order to analyze them through the notions of musical

identity and culture. Likewise, the experience carried out will be
articulated with concepts from various theoretical frameworks
belonging to music therapy, ethnomusicology, anthropology
and sociology. Finally, the reflections of the team of intervening
music therapists emerged from music therapy practices and its
institutional insertion in the Day Hospital are presented.
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