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GENEROS, PROCESO DE CUIDADOS COLECTIVOS
Y SOSTENIBILIDAD DE LA VIDA

Longo, Roxana Gabriela

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El presente trabajo tiene como propdsito compartir una ex-
periencia de cuidados colectivos y sostenibilidad de la vida
promovidos por el colectivo de mujeres MCC de la ciudad de
Resistencia, a través de los cuales se posibilitan y/o potencian
procesos de equidad de género y vinculacion con la naturaleza.
Actualmente diversas iniciativas feministas interpelan topicos
vinculados con procesos de violencias estructurales y ambien-
tales que ponen foco en la construccion de las desigualdades
y las afectaciones sobre los cuerpos feminizados y los territo-
rios. Se problematizan la expoliacion de los bienes comunes, los
efectos sobre las comunidades y las dificultades de acceso a
una alimentacion saludable. Desde la Psicologia Social Comuni-
taria, se trabajo en una investigacion accion participativa (IAP),
cualitativa exploratoria-descriptiva mediante entrevistas en pro-
fundidad y talleres. Esta metodologia buscé brindar informacion
contextualizada de la poblacion participante y aportar modalida-
des de gestion colectiva, con una perspectiva critica y dialdgica.
Los hallazgos indican como la vinculacion y el conocimiento de
iniciativas ambientales y feministas han propiciado procesos de
interpelacion en las mujeres del colectivo MCC sobre el vinculo
de la soberania alimentaria y el despliegue de proyectos vincu-
lados con la comunidad y el cuidado de sus territorios
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ABSTRACT

GENDERS, COLLECTIVE CARE PROCESS AND SUSTAINABILITY
OF LIFE

The purpose of this paper is to share an experience of collective
care and sustainability of life promoted by the women’s collec-
tive MCC in the city of Resistencia, through which processes
of gender equity and connection with nature are made possi-
ble and/or enhanced. Currently, several feminist initiatives are
questioning topics related to processes of structural and envi-
ronmental violence that focus on the construction of inequalities
and the effects on feminized bodies and territories. The plun-
dering of common goods, the effects on communities and the
difficulties of access to healthy food are problematized. From
the perspective of Community Social Psychology, we worked on
a participatory action research (PAR), qualitative exploratory-
descriptive through in-depth interviews and workshops. This

methodology sought to provide contextualized information from
the participating population and to provide collective manage-
ment modalities, with a critical and dialogic perspective. The
findings indicate how the linkage and knowledge of environ-
mental and feminist initiatives have fostered processes of ques-
tioning in the women of the MCC collective about the link be-
tween food sovereignty and the deployment of projects linked to
the community and the care of their territories.

Keywords
Care - Gender - Territories

Introduccion

Los feminismos latinoamericanos criticos, analizan las comple-
jidades presentes en el escenario actual y desde sus agendas
develan como opera el poder. Alertan sobre la importancia de
un conocimiento profundo y sistémico de la realidad comunita-
ria, local, regional e internacional. En este proceso, denuncian
fuertemente las implicancias del colonialismo y de la recoloni-
zacion que los pueblos vivencian en la actualidad a través de la
expoliacion de los bienes naturales. Al mismo tiempo, se acude
a la recuperacion y consolidacion de la memoria para fortalecer
la identidad. Los feminismos de la region, ponen foco en las
dinamicas imbricadas en las opresiones de raza, sexo, clases,
sexualidad y geopolitica que el capitalismo, el racismo y patriar-
calismo origina en las vidas de las mujeres e identidades feme-
nizadas (Villarroel Pefia,2019). Invitan a comprender las com-
plicidades que se establecen entre el capitalismo neoliberal, el
racismo y los sistemas patriarcales en la colonialidad global, asi
como los complejos roles que aceptan, negocian y/o resisten
las mujeres en este contexto (Medina, 2013: 58). La corriente
de los feminismos que se denominan: “Feminismos del Abya
Yala” presentan una fuerte problematizacion sobre los procesos
histdricos de discriminacion e inequidades que recaen sobre las
poblaciones latinas y alertan sobre las consecuencias histéricas
del despojo y la destruccion de la naturaleza. Critican el modelo
extractivista ambiental y territorial que caracteriza a América
Latina en la actualidad. Lo definen como un tipo particular de
apropiacion de bienes comunes en grandes volumenes o alta
intensidad, que la mitad 0 mas son exportados, como materias
primas. Abarca las exploraciones mineras o petroleras, que re-
mueven millones de toneladas o barriles. Se suman otros como
los monocultivos de exportacion, algunos rubros forestales e
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incluso la pesqueria de altura (Gudynas, 2019).

En América Latina se han incrementado los extractivismos
conformando imbricaciones territoriales-ambientales-globales
que se centran en escenarios ambientales de apropiacion y el
despojo (asociados con cambio climatico, biodiversidad, agua,
petréleo, agronegocios, mineria, entre otros) (Ulloa, 2014). Los
extractivismos del siglo XXI son el resultado de un aumento
acelerado del metabolismo social en el marco del capitalismo
neoliberal marcado por una mayor demanda de energia y mate-
riales, lo cual se tradujo en una mayor presion sobre los bienes
comunes, transformados en commodities, con el consecuente
agravamiento de la crisis climatica y la destruccion de ecosis-
temas (Spampa, 2021). El extractivismo no solo ha implicado
un modo de saqueo y exportacion de bienes naturales, sino una
racionalidad y forma de racionalidad particular que presenta di-
mensiones epistemoldgicas y ontolégicas (Grosfoguel, 2016). La
consolidacion del extractivismo y la presencia de megaproyec-
tos pone en riesgo la salud de las comunidades y golpea fuer-
temente sobre las practicas tradicionales que milenariamente
desarrollaron las mujeres. Investigadoras feministas analizan la
crisis contemporanea, sus acepciones y formas de abordajes
(Bosch, Carrasco y Grau 2005, Pérez Orozco 2014, 2017, Shiva
1995) acentua en tres ejes de la crisis: la crisis de reproduccion
del sur global, la crisis de los cuidados y la crisis ecoldgica. En
estos escenarios, las mujeres de los movimientos sociales y las
redes feministas han propiciado una multiplicidad de luchas “en
defensa de la vida”, que es rechazo intransigente a la negacion
de la vida digna y también a la muerte impuesta por la destruc-
cion de las condiciones mismas de regeneracion vital -humana
y no humana- que acarrean los ciclos de acumulacion de capital
en campos y ciudades (Gutiérrez Aguilar, 2018).

Frente a este escenario, el feminismo latinoamericano critico,
incorpora en su agenda la defensa de los territorios abrumados
por el modelo de explotacion y expoliacion intensiva de la natu-
raleza. Las mujeres de la regidn propiciaron una mirada critica
y profunda respecto a la actual situacion de caos ambiental y
global, enmarcado en la crisis civilizatoria. Las organizaciones
sociales y los colectivos de mujeres en vinculo con los ecolo-
gismos, con la defensa de los territorios y con la lucha por la
soberania alimentaria retoman t profundizan nociones como
cuidados, sostenimiento y reproduccion de la vida. En el territo-
rio también despliegan estrategias para fortalecer a sus comu-
nidades y trabajan en la construccion de redes de resistencia
entre mujeres que cuestionan el modelo civilizatorio actual y
proponen alternativas vinculadas al respecto al medioambiente,
el vinculo con la naturaleza y la produccion saludable para las
vidas humana. Las propuestas de construccion de alternativas
ligadas a la agroecologia ofrecen conexiones conceptuales en
interaccion con los asuntos sociales y medioambientales, invo-
lucrando el género (Zuluaga, 2014).

El colectivo de mujeres MCC de la ciudad de Resistencia en la
provincia del Chaco es una organizacion social y comunitaria

protagonizada por mujeres y disidencias sexo-genéricas. Sur-
ge en el afio 2008 y tiene una fuerte presencia en el territorio
generando una serie de iniciativas vinculadas a la defensa de
los derechos humanos de las mujeres, de la naturaleza y a la
produccion de cuidados colectivos que favorecen el entramado
y tejido comunitario de la poblacion. Entre sus iniciativas, se
destaca el proyecto de la huerta comunitaria llamado “Huerta
la Pacha Mama” que tiene como objetivo producir alimentos sa-
ludables para la comunidad. Desde este proyecto se proponen
propiciar una produccion sostenible de alimentos sin afectar el
medio ambiente.

Metodologia

Desde la Psicologia Social Comunitaria, se tratara de una inves-
tigacion accion participativa (IAP), cualitativa, exploratoria-des-
criptiva. La investigacion cualitativa se fundamenta en la necesi-
dad de comprender el sentido de la accion social en el contexto
del mundo de la vida y desde la perspectiva de los participantes
(Vasilachis de Gialdino, 1992: 43). La IAP es un proceso metodo-
I6gico que incluye simultaneamente la investigacion cientifica, la
formacion y la accion politica, y que considera el analisis critico,
el diagndstico de situaciones y la practica como fuentes de co-
nocimiento, a la vez que permite fortalecer a las personas que
participan en el proceso de investigacion (Flamtermesky, 2014).
Esta investigacion se despliega desde la linea de los conocimien-
tos situados y la epistemologia feminista se rescatan los proce-
sos colectivos y cooperativos de produccion de conocimiento,
debate y autoformacion subjetiva y colectiva (Araiza Diaz y Gon-
zalez Garcia, 2017). Se preocupa por las vivencias de las muje-
res, por sus experiencias, por sus subjetividades y contribuye
a visibilizarlas (Costa Araujo y Magalhaes, 2001, 22). Los datos
analizados se desprenden de la realizacion de 16 entrevistas en
profundidad, y talleres de educacion popular.

Resultados y Discusiones

El territorio, para las mujeres clasistas combativas (MCC) se
convierte en un espacio central para la accion colectiva y la
revalorizacion y apropiacion de conocimientos. El territorio se
convierte en una fuente de conocimientos y practicas funda-
mentales que se relacionan con el cuidado y la preservacion de
la vida (Bidaseca y Vazquez 2011, Leyva 2015). Las practicas
desplegadas por la organizacion a través de la huerta comunita-
ria llamada “Huerta Pacha Mama” favorecen el entorno espacial
y comunitario. Desde esta iniciativa se desprivatizan espacios
territoriales y se crean formas cooperativas de reproduccion y
produccion de la vida (Federici, 2020)

“Nosotras a partir de un basural construimos la huerta. Tarda-
mos un mes y medio en limpiar lo que era un basural. Llamamos
a la municipalidad para que se lleven montafas y montanas de
basura (...) Entonces se vieron obligados a venir a buscarla y se
la llevaron. Alli instalamos la Huerta” (Maria, 25 afios).
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“Después de cuidar el terreno (...) fuimos a estudiar y ver
experiencias de agroecologia tanto de acd, como de otras re-
giones de Latinoamérica (Carola, 54 arios).

Este proceso de participacion social y territorial permitio el de-
sarrollo de la conciencia de las mujeres que forman parte del
proyecto al compartir experiencias con otras mujeres y aprender
de ellas para simultdneamente intervenir en el territorio y cui-
dado de la tierra con acciones y practicas concretas. (Lagarde,
2000). Les posibilita el papel dialogo entre la agroecologia y las
propuestas de la economia feminista, combinando el anélisis y
la practica de la economia solidaria con la economia feminista
(Nobre, 2015). Este proceso les permite obtener herramientas
para incidir y transformar la realidad territorial a través de la
promocion del buen vivir, la agroecologia y el feminismo comu-
nitario (Longo,2022).

“En el anio 2017 vinieron las companieras de CONAMURI de
Paraguay. Nos ensefiaron un monton de cosas. Nosotros no
sabiamos de cémo trabajar la tierra. Hoy el cambio es total
dentro de la huerta. Es un orgullo y ver como las comparieras
estdn vendiendo su produccion y se van armando ellas desde
su independencia (Mariela, 35 afios).

- “Es necesario que los y las comparieras entiendan sobre el
cuidado de las semillas, el tratamiento de las semillas, que
la semilla no se maneja de cualquier forma, sino que hay una
cuestion técnica. Saber como manejarla porque desde la mano
humeda una puede despertar a la semilla, interrumpir el suefio
fodas esas cosas. Vuelvo a repetir de agroecologia no sabia-
mos nada, pero ahora tenemos un monton de plantas aroma-
ticas, un monton de plantas medicinales”. (Luisa, 40 afios).

La experiencia de las MCC abraza a la agroecologia feminista
valoran y ponen en el centro todos aquellos procesos de defensa
de la vida, la tierra y el territorio, los cuales ocurren en los es-
pacios domésticos y comunitarios, encabezados principalmente
por las mujeres y vinculados al cuidado (Trevilla y Pefia, 2019).
Es una experiencia destinada a cuidar la vida, la naturaleza,
pero también a la participacion social, el intercambio entre veci-
nos y vecinas a través de estrategias de comercializacion justas
y proyectos educativos que abarcan las infancias.

- “Los vecinos y vecinas ahora vienen a comprar las verduras
porque es mas barato y es verdura sana y ricas. Ahora vienen
y compran esto aquello, recorren la huerta y ven lo que com-
pran, el precio es econémico y no esta en otro lado esta en el
barrio (Susana 38 afios).

“También vamos a inaugurar dentro de la huerta un circuito
para que puedan ir a las escuelas, los jardines de infante.
Establecer visitas y hacer tareas con la tierra para que los
chicos aprendan sobre las semillas, la defensa de la semilla,
porque nosotros tenemos un semillero muy importante. Con

esta primera cosecha que fue muy intensa y bueno son semi-
llas sanas” (Cecilia, 49 afios).

Conclusiones

La accion colectiva promovida por el colectivo de mujeres de
MCC de la ciudad de Resistencia en la provincia del Chaco es
una organizacion social y comunitaria protagonizada por muje-
res y disidencias sexo-genéricas que propician procesos de cui-
dados vinculados con la proteccion de la naturaleza, el territorio
y la vida. Ademas del cuidado de la tierra, las semillas, los eco-
sistemas y la produccion de alimentos saludables promueven
practicas educativas que favorecen procesos participativos y el
fortalecimiento como colectivo de mujeres en iniciativas territo-
riales y saludables. Sus proyectos son asideros de condiciones
de vida, de reafirmacion cultural, de defensa del medio ambien-
te y del territorio. Trabajan efectivamente en procesos de arti-
culacion propiciando redes de cuidado y proyectos alternativos.
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