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PREVALENCIA DE LA CONDUCTA DE VOLUNTARIADO EN
GRAN BUENOS AIRES E INTERIOR DE LA ARGENTINA

Aune, Sofia; Attorresi, Horacio Félix

UBACYT, Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

La conducta de voluntariado es un importante comportamiento
prosocial planificado. Supone un compromiso repetido y un costo
de tiempo en general, alto (Gonzalez Portal, 2000). Sus motivacio-
nes, segun Clary, Snyder, Ridge, Copeland, Stukas, Haugen y Miene
(1998) pueden variar desde la intencion de ayudar al otro, hasta
practicar las técnicas de la propia carrera, mejorar la autoestima
o proteger al propio Yo de sentimientos negativos. Con el fin de
estudiar la prevalencia de este tipo de conductas, se selecciond
por accesibilidad una muestra de 692 participantes (65% mujeres,
Media = 27 afios, DE = 6.26), residentes en el Gran Buenos Aires
(25%) e Interior de la Argentina (75%). 41% afirmd nunca realizar
actividades de voluntariado; 21% casi nunca; 21% a veces; 8%
con frecuencia; 4% casi siempre y 5% siempre. Se concluye que
la conducta de voluntariado tiene una prevalencia menor a otras
conductas prosociales. Inglés, Martinez-Monteagudo, Delgado, To-
rregrosa, Redondo, Garcia-Fernandez y Garcia-L6pez (2008) califi-
caron como prosociales al 17,35 % de una muestra de estudiantes
espafioles y Redondo Pacheco y Guevara Melo (2012) a un 34,9%
de una muestra de sujetos colombianos.
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ABSTRACT

PREVALENCE OF VOLUNTEERING CONDUCT IN GREAT BUENOS
AIRES AND ARGENTINA HOME AFFAIR

The volunteerism is an important planned prosocial behavior. It re-
presents a repeated commitment with a high cost in time (Gonza-
lez Portal, 2000). Their motivations, according Clary, Snyder, Ridge,
Copeland, Stukas, Haugen and Miene (1998) may vary from the
intention to help other, practice the techniques of the own career,
improve self-esteem or protect self of negative feelings. In order
to study the prevalence of this type of behavior, a sample of 692
participants was selected by accessibility (65% women, Mean =
27 years, SD = 6.26). Were residents in Great Buenos Aires (25%)
and Argentina Home Affair (75%). 41% never claimed to volunteer;
21% rarely; sometimes 21%; 8% frequently; 4% almost always
and 5% always. It is concluded that the volunteering conduct has
lower prevalence than other prosocial behaviors. Inglés, Monteagu-
do Martinez-Delgado, Torregrosa, Redondo, Garcia-Fernandez and
Garcia-Lopez (2008) described as prosocial to 17.35% of a sample
of Spanish students and Redondo Pacheco Melo Guevara (2012) to
34.9 % of a sample of Colombian subjects.

Key words
Volunteering, Prosocial-Behavior, Help, Prevalence

BIBLIOGRAFIA

Clary, E. G., Snyder, M., Ridge, R. D., Copeland, J., Stukas, A. A., Haugen,
J., & Miene, P. K. (1998). Understanding and assessing the motivations
of volunteers: A functional approach. Journal of Personality and Social
Psychology, 74(6), 1516-1530.

Gonzalez Portal, M. D. (2000). Conducta prosocial: Evaluacion e Interven-
cién. Madrid: Morata.

Inglés, C. J., Martinez-Monteagudo, M. C., Delgado, B., Torregrosa, M. S.,
Redondo, J., Benavides, G., Garcia-Fernandez, J. M., & Garcia-Lopez,
L. J. (2008). Prevalencia de la conducta agresiva, conducta prosocial y
ansiedad social en una muestra de adolescentes espafioles: Un estudio
comparativo. Infancia y Aprendizaje, 31, 449-461.

Redondo Pacheco, J., & Guevara Melo, E. (2012). Diferencias de género en
la prevalencia de la conducta prosocial y agresiva en adolescentes de
dos colegios de la ciudad de Pasto-Colombia. Revista Virtual Universi-
dad Catodlica del Norte, 1(36), 173-192.

55



