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NUEVAS ARTICULACIONES ENTRE LA ASEXUALIDAD 
Y EL CONCEPTO DE SUBLIMACIÓN FREUDIANO
Ferreyra, Guillermo 
Universidad de la Marina Mercante. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo pretende vincular el concepto de sublimación 
planteado a lo largo de la obra freudiana, con nuevas modalidades 
de manifestación de la sexualidad. En esta dirección se intentará 
abrir interrogantes que den cuenta de estas expresiones que se 
producen con mayor frecuencia en espacios virtuales como sitios 
webs –sean Facebook, foros o Twitter- considerando con mayor 
énfasis el caso paradigmático de lo conocido como asexualidad. 
Desde allí, se abordarán posibles cambios en la noción de sublima-
ción a los fines de pensar a la asexualidad como un evento ligado 
a la falta de interés que puede presentar un sujeto por las relacio-
nes sexuales o el contacto físico. Tomando en cuenta los modelos 
goce planteados por Eric Laurent quien propone que existe en las 
sociedades actuales una relación entre las formas de sexualidad 
y el consumo de contenidos sexuales, se intentará: 1) definir el 
concepto de asexual, 2) explicitar las subcategorías que integran a 
dicha noción 3) Abrir interrogantes que permitan pensar una posible 
articulación entre la asexualidad y la sublimación
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ABSTRACT
NEW LINKS BETWEEN ASEXUALITY AND THE FREUDIAN CONCEPT 
OF SUBLIMATION
This writing aims to link the concept of sublimation raised throug-
hout Freud’s work, with new ways in manifestation of sexuality. It 
also aims to raise questions that account for these expressions which 
occur more often in social networks like Facebook or Twitter, forums 
and many other websites considering more emphasis on the paradig-
matic case that is known as asexuality. From there, possible changes 
will be addressed in the notion of sublimation in order to think of 
asexuality as the lack of interest in sex or physical contact.Taking 
into account the enjoyment models raised by Eric Laurent (who pro-
posed that in modern societies there is a relationship between forms 
of sexuality and consumption of sexual content) We will attempt to: 
1) Explain the concept of asexuality. 2) Name the subcategories that 
make up to that notion 3) Open questions that allow us to think of a 
possible link between asexuality and sublimation.

Key words
Asexuality, sexuality, Sublimation, Psicoanálisis

BIBLIOGRAFÍA
Freud, S (2008). Cartas a Wilhelm Fliess (1887-1904). Nueva edición com-

pleta. Buenos Aires & Madrid: Amorrortu Editores
Freud, S. (2005). Contribución a la historia del movimiento psicoanalíti-

co, Trabajos sobre metapsicología, y otras obras. En J. L. Etcheverry 
(Traduc.), Obras Completas: Sigmund Freud (Vol. 14). Buenos Aires: 
Amorrortu editores

Freud, S. Obras completas de Sigmund Freud. Volumen VII - Tres ensayos 
de teoría sexual, y otras obras (1901-1905 En J. L. Etcheverry (Tra-
duc.). Buenos Aires & Madrid: Amorrortu editores

Pavón, H. and Laurent, E. (2011). La pregunta de la época es: ¿Qué 
vas a hacer hoy para gozar más? [online] Clarin.com. Extraído de: 
http://www.clarin.com/sociedad/pregunta-epoca-vas-hacer-go-
zar_0_406759351.html [Accessed 15 Jun. 2016].

Soria, L. (2013). ASEXUALIDAD: PRIMERAS APROXIMACIONES, PRIMEROS 
INTERROGANTES. V Congreso Internacional de Investigación y Práctica 
Profesional en Psicología XX Jornadas de Investigación Noveno En-
cuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR. Facultad de 
Psicología - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires


