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SÍNTOMAS CONTEMPORÁNEOS EN LA ADOLESCENCIA: 
PROBLEMAS DE FILIACIÓN Y ADICCIONES
Fernandez Raone, Martina 
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de La Plata. Argentina

RESUMEN
Nuestro trabajo se enmarca en una investigación que indaga acerca 
de las relaciones entre adolescencia y síntomas contemporáneos, 
entre ellos, las adicciones. Recordemos las dos tareas que el joven 
deberá atravesar en la adolescencia: tanto el desasimiento de la 
autoridad parental como la irrupción de lo real del cuerpo y el en-
cuentro con el otro sexo. En este momento de pasaje de la niñez a 
la vida adulta las problemáticas vinculadas a la filiación así como 
la búsqueda de referencias simbólicas serán significativas. En el 
contexto de la sociedad actual en la que se han producido tantos 
cambios en las relaciones familiares y de transmisión simbólica 
podemos constatar particularmente los efectos subjetivos en algu-
nos adolescentes que han encontrado en la adicción un modo de 
sustraerse a los problemas que los afectan. A partir de un estudio 
exploratorio en un hospital especializado hemos seleccionado tres 
casos clínicos de pacientes que manifiestan de modo paradigmá-
tico dificultades en términos de transmisión y filiación. El trabajo 
establece conclusiones vinculadas a los problemas de las referen-
cias identificatorias y los ideales que en este momento se han visto 
reemplazados por el recurso a modalidades de goce las cuales son 
consideradas como soluciones y dificultan la intervención clínica.
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ABSTRACT
CONTEMPORARY SYMPTOMS IN ADOLESCENCE: PROBLEMS OF 
FILIATION AND ADDICTIONS
This work presents an inquiry into the relationship between adoles-
cence and contemporary symptoms, with addictions among them. 
The two tasks that the youngster must face during adolescence are 
extrication from parental authority, and encounter with the opposite 
sex. In this moment of passage from childhood to adult life, issues 
linked to filiation as well as the search for symbolic references will 
be of significance. Society currently besets a shifting landscape 
with numerous changes in family relationships and symbolic trans-
mission. The subjective effect of this context can be particularly 
observed on some adolescents who find in addictions a way of 
abstracting themselves from the problems that besiege them. We 
have selected three paradigmatic clinical cases from an exploratory 
study in a specialized hospital, showing difficulties associated with 
transmission and filiation. Conclusions are presented linked to the 
issues of identification references and ideals, that have been repla-
ced by resorting to enjoyment modalities which pose as solutions 
and challenge clinical intervention.
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