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¿QUÉ CUERPO EN LA ANOREXIA?
De Cristofolo, Cecilia 
Hospital de Niños Sor Maria Ludovica - Facultad de Psicología, Universidad Nacional de La Plata. 
Argentina

RESUMEN
Anorexia, bulimia y obesidad son expresiones inquietantes del pa-
decimiento actual. Desde el psicoanálisis se propone abordarlos en 
tanto significantes que circulan socialmente con insistencia y a los 
que el sujeto puede adherirse para nominarse. Desde el discurso 
médico y el de la psicología conductual, el psicoanálisis no tendría 
eficacia terapéutica en estas presentaciones. Las definen como 
trastornos de la conducta alimentaria y hacen énfasis en la presen-
cia impetuosa del cuerpo, el riesgo que en estas “enfermedades” 
invade al cuerpo, y que con dispositivos y tratamientos “pret a por-
ter” eliminarían. En el presente trabajo nos propondremos especifi-
car el estatuto del cuerpo en la anorexia, y ubicar, a partir de viñetas 
clínicas de la propia experiencia, el valor que tiene en la dirección 
de la cura cuando se hace visible el riesgo mortal del cuerpo.
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ABSTRACT
WHAT BODY IN THE ANOREXIA?
Anorexia, bulimia and obesity are disturbing expressions of current 
discomfort. From the psychoanalysis it is proposed to address them 
as significants circulating insistently and that the subject can ad-
here to nominate. From the medical speech and behavioral psycho-
logy, psychoanalysis would have no therapeutic efficacy in these 
presentations. They define them as eating disorders and emphasize 
the impetuous presence of the body, the risk in these “diseases” 
that invades the body, and with devices and treatments “pret a por-
ter” could eliminate. In this paper we propose to specify the status 
of the body in the anorexia, and locate, from clinical vignettes of 
personal experience, the value that it has in the direction of the 
treatment when it becomes visible the mortal risk of the body.
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