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INTERVENCIÓN CON JUEGOS EN PROCESOS 
DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE
Petty, Ana Lucia 
Universidade de São Paulo. Brasil

RESUMEN
El objetivo fue analizar actitudes de niños que realizaron activida-
des con juegos durante un programa de intervención, fundamen-
tándose en la teoría de Piaget y investigaciones contemporáneas 
referentes al uso de juegos y el desarrollo humano. El estudio fue 
realizado con niños de 7 a 11 años, atendidos en el laboratorio del 
Instituto de Psicología. Fueron utilizados protocolos de observación 
para registrar actitudes y procedimientos en relación a: (1) presen-
tación de la situación de juego; (2) realización del juego propia-
mente dicho; (3) enfrentamiento de una situación de conflicto y (4) 
evaluación del resultado de las acciones al jugar. El análisis generó 
la construcción de indicadores empíricos para las situaciones (1) y 
(4). Fueron considerados 80 protocolos. Los resultados mostraron 
que interés fue el indicador con mayor destaque, sugiriendo que 
jugar contribuye para promover la curiosidad infantil y actitudes fa-
vorables para el aprendizaje y el desarrollo. Sin embargo, el interés 
debe estar asociado con autonomía y conciencia de las acciones 
para evaluar el desempeño. Resulta que el programa de interven-
ción debe movilizar los niños más allá de ese interés inicial, moti-
vándolos a implicarse activamente para modificar procedimientos 
insatisfactorios por medio de la capacidad de pensar sobre sus ac-
ciones y desarrollar nuevas estrategias.
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ABSTRACT
INTERVENTION USING GAMES TO FAVOUR DEVELOPMENT AND LEAR-
NING PROCESSES
This paper aims at analyzing children’s attitudes in a game con-
text during an intervention program. The theoretical framework is 
Piaget’s approach and empirical studies about the use of games 
and psychological development. Children aged from 7 to 11 took 
part in this research held at a laboratory of the Institute of Psycholo-
gy. A protocol was used to collect data about attitudes and procedu-
res in four moments: (1) introducing the game, (2) playing the game, 
(3) dealing with conflicts and (4) analyzing the experience. Empirical 
indicators for questions (1) and (4) were build up and 80 protocols 
were analyzed. Results showed that interest was the most frequent 
attitude indicator, which seem to point out the benefits of the work 
with games to enhance children’s curiosity and favourable attitudes 
aiming at the learning and development processes. Nevertheless, 
it needs to be associated to autonomy and awareness in order to 
favour changes in attitudes. This means that interest alone is a ne-
cessary condition, but it is not strong enough to ensure changes. 
The conclusion is that the intervention program using games must 
also focus on children’s capacity of thinking about their actions and 
strategies to face challenges and negative performances.
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