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LA SEPARACIÓN MADRE-HIJO 
EN LA PRIMERA INFANCIA
Fernández Illescas, Marina 
Universidad Católica de La Plata. Argentina

RESUMEN
En el presente trabajo de investigación me propongo investigar 
todo aquello que ocurre a la hora de separarse temporalmente un 
niño de su vínculo materno, específicamente durante los primeros 
tres años de vida de este. Esta separación temporal está referida a 
aquel tiempo en que la madre debe dejar al niño al cuidado de otra 
persona. Dicho trabajo tiene como objetivo principal investigar y 
transmitir las razones por las cuales es necesario el desapego en-
tre ambos durante esta etapa; y como objetivo secundario aquellas 
consecuencias psicológicas que se presentan en el niño cuando 
ocurre lo contrario. ¿Qué ocurre en el niño cuando su madre lo 
deja al cuidado de otro?, ¿el desapego le cuesta más a la madre?, 
preguntas como estas son las que se investigan en dicho trabajo. El 
tipo de diseño del trabajo es explorativo-descriptivo; se realizaron 
encuestas a madres para indagar acerca del tema. La salida campo 
ya se realizó y los datos están siendo evaluados. En dicha inves-
tigación se ha trabajado especialmente en base al papers: “Juan 
Garelli y Eliana Montuori (1997). Vínculo afectivo materno-filial en 
la primera infancia y teoría del attachment”, el cual brinda una in-
formación acorde al tema elegido.

Palabras clave
Separación, Desapego, Vínculo, Madre, Niño, Temporal

ABSTRACT
SEPARATION MOTHER AND SON ON EARLY CHILDHOOD
In this research I propose to investigate everything that happens 
when a child temporarily separated from his maternal bond, speci-
fically during the first three years of life of this. This temporal sepa-
ration refers to the time that the mother should leave the child in the 
care of someone else. This work has as main objective research and 
convey the reasons why the detachment between the two is neces-
sary at this stage; and as a secondary objective those psychologi-
cal consequences that arise in the child when the opposite occurs. 
What happens to the child when his mother leaves him in the care 
of another detachment ?, it costs more to the mother how are you 
?, questions are investigated in this work. The type of design work 
is explorative and descriptive; mothers surveys were conducted to 
investigate this subject. The output field and was performed and the 
data are being evaluated. In this research work has been especially 
based on the papers: “Juan Garelli and Eliana Montuori (1997) Link 
affective mother-child early childhood and attachment theory.”, 
Which provides information according to the chosen topic.
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