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DIFERENCIAS EN LOS NIVELES DE EMPATÍA 
EN FUNCIÓN DE LOS AÑOS DE FORMACIÓN 
EN ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA
Putrino, Natalia Inés; Mantello, Mia; Ianini, Cintia Lorena; Rodriguez, Jose Antonio  
Universidad Abierta Interamericana. Argentina

RESUMEN
En estudiantes de medicina, se encontró que la empatía aumenta a 
medida que avanzan en la formación, solo en las mujeres, mientras 
que los hombres mantienen niveles de empatía más estables, bajos 
y menos modificables con la experiencia. Chen et al. (2007) hallaron 
que la puntuación en empatía de estudiantes de medicina en años 
preclínicos eran superiores que los alumnos de los años clínicos. 
Miguel y Noronha (2006), hallaron que la capacidad de reconocer 
la expresión de las emociones, en sí mismos y en los demás, es 
superior en los estudiantes de psicología en comparación con los 
estudiantes de Biología e Ingeniería. Se analizará la evolución del 
grado de empatía de los estudiantes de psicología a lo largo de los 
años de formación. El estudio se realizará con estudiantes de todos 
los años de la licenciatura de Psicología de la Universidad Abierta 
Interamericana. Se medirá la empatía a través del test Interperso-
nal Reactivity Index (Davis, 1983) y Lectura de Mente en Ojos de 
Baron Cohen. Resultados esperados: se espera encontrar que la 
capacidad empática sea mayor en los estudiantes de los cursos 
superiores, considerando que la formación académica modula el 
desarrollo de esa habilidad.

Palabras clave
Empatía, Estudiantes, Psicología, Evolución

ABSTRACT
DIFFERENCES IN LEVELS OF EMPATHY BASED ON YEARS OF TRAI-
NING IN PSYCHOLOGY STUDENTS
Medical students found that his empathic capacity increases as 
they advance in the formative years, but only in women, while men 
remain more stable levels, lower and less ´s empathy modifiable 
with experience. Chen, Lew, Hershman and Orlander (2007) found 
that empathy score of medical students in preclinical years were 
higher than students in the clinical years. In the area of psychology, 
Miguel and Noronha (2006) found that the ability to recognize the 
expression of emotions, both in themselves and in others, it is supe-
rior in psychology students compared with students of Biology and 
Engineering. The evolution of the degree of empathy in psychology 
students throughout the formative years will be analyzed. The study 
should be conducted with students from every year of the Bache-
lor of Psychology at University Abierta Interamericana. Empathy is 
measured through test Interpersonal Reactivity Index (Davis, 1983) 
and Mind Reading test of Baron Cohen. Expected results are expec-
ted to find that empathic ability is greater than in students in the 
upper grades, whereas academic training modulates the develop-
ment of that skill.
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