VIl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia
XXIIl Jornadas de Investigaciéon Xl Encuentro de Investigadores en Psicologia
del MERCOSUR. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires, 2016.

LI 4

La practica en la institucion:
sintoma y demanda.

Campodonico, Nicolas.

Cita:
Campodonico, Nicolas (2016). La practica en la institucion: sintoma y
demanda. VIIl Congreso Internacional de Investigacion y Practica
Profesional en Psicologia XXIll Jornadas de Investigacion XIl Encuentro
de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. Facultad de Psicologia -
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccién estable: https://www.aacademica.org/000-044/235

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/eATh/cMW

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/000-044/235
https://n2t.net/ark:/13683/eATh/cMW

LA PRACTICA EN LA INSTITUCION:

SINTOMA Y DEMANDA

Campodonico, Nicolas
Universidad Nacional de La Plata. Argentina

RESUMEN

En los Gltimos afios se ha observado un incremento de la deman-
da de atencion psicoldgica en el ambito publico, tanto a nivel de
los centros de salud como los servicios de psicopatologia y salud
mental de los hospitales. El interrogante que nos orienta es: ;cua-
les son las formas de presentacion que el sintoma adquiere en la
época contemporanea? Hemos analizado la demanda de atencion
psicoldgica y su relacion con las estrategias terapéuticas en dife-
rentes centros de salud municipales de La Plata. Recogimos datos
de las entrevistas de admision y elaboramos una ficha clinica que
nos permiti6 identificar los principales motivos de consulta, la po-
sicion subjetiva del consultante ante la demanda, la existencia de
tratamientos previos sean psicoldgicos o psiquiatricos y las mo-
dalidades de tratamiento. Pudimos diferenciar los distintos “orige-
nes de la demanda” y asi situar las incidencias en las condiciones
de establecimiento de un tratamiento. De la variedad de casos se
pueden rescatar dos categorias de sintomas: los que revelan cierta
inhibicion, y la tendencia inversa le corresponde a sujetos desinhi-
bidos, desbordados y sin trabas. Es asi que con esta produccion,
nos vimos obligados a preguntarnos acerca del quehacer como
profesionales de la salud mental frente a las diferentes malestares.
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ABSTRACT

PRACTICE IN THE INSTITUTION: SYMPTOM AND DEMAND

In recent years there has been an increase in demand for psycholo-
gical care in the public sphere, both at health centers as services of
psychopathology and mental health hospitals. The question that gui-
des us is: what are the ways of presenting the symptom acquires in
contemporary times are? We have analyzed the demand for psycho-
logical care and its relationship to different therapeutic strategies in
municipal health centers of La Plata. We collected data from inter-
views of admission and we developed a medical record that allowed
us to identify the main reasons for consultation, the subjective po-
sition of consultant to the demand, the existence of pretreatments
are psychological or psychiatric and treatment modalities. We were
able to differentiate between different “sources of demand” and thus
place the incidents in the conditions of establishment of a treatment.
The variety of cases can be rescued two categories of symptoms:
those that reveal some inhibition, and the reverse trend corresponds
to uninhibited, overwhelmed and unimpeded subject. Thus, with this
production, we were forced to ask about the task as mental health
professionals against various ailments.
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