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ABANDONO DE TRATAMIENTO Y ALTAS OTORGADAS 
A PACIENTES MUJERES QUE DEMANDAN ATENCIÓN 
POR SU CONSUMO PROBLEMÁTICO DE SUSTANCIAS
Bolpe, Maria Del Pilar  
Comision de Investigaciones científicas de la provincia de Buenos Aires (CIC). Argentina

RESUMEN
A partir de los datos obtenidos en una investigación financiada por 
la comisión de investigaciones científicas de la provincia (CIC), en 
cuya etapa inicial se examinaron los registros de pacientes mujeres 
que consultaron en una institución pública dedicada al tratamiento 
de las adicciones ubicada en la ciudad de La Plata desde el año 
2004 hasta el año 2013, inclusive. Nos proponemos exponer los 
resultados finales de dicho relevamiento en torno a la continuidad, 
el abandono y el porcentaje de altas otorgadas. Si bien es el psicoa-
nálisis el marco teórico que subyace nuestra investigación acerca 
de las posiciones femeninas y su relación con las adicciones. Nos 
abocamos durante la primera etapa a un estudio exploratorio- des-
criptivo. Los resultados obtenidos informan que desde el año 2004 
hasta el año 2013 inclusive demandaron tratamiento 748 mujeres. 
De ese total de demandas solo el 3% recibió el alta hospitalaria y 
un 87 % de ellas abandonaron el tratamiento. Esta no adherencia 
al tratamiento que arrojan los resultados abre dos interrogantes. La 
pregunta por la interrupción de los tratamientos primeramente, y en 
segundo lugar la cuestión del alta, ¿que se espera de un paciente 
para que reciba el alta?
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ABSTRACT
TREATMENT DESERTION AND HOSPITAL DISCHARGE OF WOMEN 
WHO DEMAND PSYCHOLOGICAL ATTENTION IN RELATION TO 
ADDICTION PROBLEMS
In the present paper we show the final results obtained from our re-
search funded by the Provincial Commission of Scientific Research 
(CIC). Its initial phase consisted of female patients who attended 
to a public institution dedicated to the treatment of addictions lo-
cated in the city of La Plata from 2004 to 2013. Our objective is to 
present and analyze the data in relation to 1) treatment continuity 
2) desertion 3) discharge percentage. While psychoanalysis is the 
theoretical framework underlying our research on women’s position 
and their relationship to addictions we set ourselves during the first 
stage to an exploratory and descriptive study. The results show that 
from 2004 to 2013 748 women demanded treatment. Only 3 % re-
ceived hospital discharge and 87% of them discontinued treatment. 
This no adherence opens two questions. First a question regarding 
the interruption of treatment and secondly the issue of discharge: 
what is expected from a patient to be discharged?
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