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RESUMEN

Este trabajo forma parte de mi proyecto de Tesis el cual finaliza este
afio, como fin de obtener el titulo de Licenciatura en Psicopedago-
gia, de la Universidad Catolica de La Plata. El Trastorno Del Espectro
Autista (TEA) es el principal de los trastornos generalizados del de-
sarrollo, afecta la interaccion social, el lenguaje y la comunicacion,
y la conducta y la imaginacion (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, DSM IV). Las personas con Trastorno del Espec-
tro Autista presentan una incapacidad en la falta de percepcion y
comprension de los sentimientos, creencias o emociones de otras
personas. La musicoterapia, consiste en el uso de la musica con
un paciente, en un proceso disefiado para facilitar y promover la
comunicacion y el aprendizaje, con el fin de lograr cambios y satis-
facer necesidades fisicas, emocionales, mentales, sociales y cog-
nitivas (World Federation of Music Therapy). El objetivo es generar
técnicas que ayuden a la Psicopedagoga a establecer un vinculo
con el sujeto desde la musicoterapia, enriqueciendo la situacion
clinica, mediante diferentes pruebas que se aplicaran a nifios que
presenten dicho trastorno. Dichas tecnicas van a permitirle al pro-
fesional generar algtn tipo de vinculo reforzando la comunicacion y
la expresion de los sentimientos.
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ABSTRACT

TEA (AUTISM SPECTRUM DISORDER) AND THE MUSICTHERAPY IN
THE CLINICAL ENVIRONMENT PSYCHOPEDAGOGY

This work is part of my thesis project which ends this year, as to
obtain the title of Bachelor’s degree in psychology from the Catholic
University of La Plata. The autism spectrum disorder (TEA) is the
principal of the pervasive developmental disorders, affects social
interaction, language and communication, and behavior and the
imagination (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
DSM V). Persons with autism spectrum disorder have a disabili-
ty in the lack of perception and understanding of feelings, beliefs
or emotions of others. Music therapy, is the use of music with a
patient, in a process designed to facilitate and promote communi-
cation and learning, in order to achieve changes and meet needs
physical, emotional, mental, social and cognitive (World Federation
of Music Therapy). The objective is to generate techniques that help
the psychologist to establish a link with the subject from music the-
rapy, enriching the clinical situation, using different tests that apply
to children who present this disorder. These techniques will allow
the professional to build some kind of link reinforcing communica-
tion and the expression of feelings.
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