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RESUMEN

Las destrezas escolares como la lectura, la escritura y el calculo
estan relacionadas con multiples habilidades cognitivas, por lo
que a la evaluacion psicolégica le interesa identificar los deficits
y las potencialidades cognitivas que le permitan al nifio afrontar
los aprendizajes escolares El objetivo de este trabajo fue anali-
zar las habilidades cognitivas y los aprendizajes de nifios de 4°
afio de EGB de Tucuman. Desde un modelo de evaluacion dina-
mica, 54 nifios participaron de un proceso de evaluacién test-
entrenamiento-postest. Ademas se consideraron las notas al-
canzadas en el primer y ultimo trimestre del afio lectivo 2007. Se
aplicaron los subtests Analogias y Construccion con Cubos del
WISC-IIl como una encuesta sociodemografica. En la fase de
test, el 46% de los nifios obtuvieron puntajes inferiores al termi-
no medio en las pruebas cognitivas, los que conformaron el gru-
po clinico (mediado). Se realiz6 una fase de entrenamiento cog-
nitivo; en la fase postest se observo que el grupo clinico mejoré
sus desempeiios cognitivos. Se establecieron asociaciones en-
tre los puntajes de las pruebas y las calificaciones escolares al
momento del test y postest, encontrandose asociaciones esta-
disticas moderadas entre los desempefios en Analogias y las
notas de lengua como las notas de matematica y Cubos.
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ABSTRACT

SCHOOL LEARNING AND COGNITIVE CHANGE:

A STUDY WITH CHILDREN IN TUCUMAN FROM A DYNAMIC
ASSESSMENT

Educational skills like reading, writing and calculation are related
to multiple cognitive abilities, that is the reason why the
psychological assessment is interested in identifying the child’s
cognitive weaknesses and strenghts that allow him/her to cope
with the school learning. The aim of this study is to analise the
cognitive abilities and apprenticeship of children in the 4th course
at EGB from Tucuman. 54 children take part in the evaluation
process (test-training-postest) from a dynamic assessment
model. Besides, all the marks obtained by the students in the
first and last terms of the academic year 2007 are considered.
The analogy and construction with cubes subtests (WISC-IIl) are
used as a social-demographic survey. 46 percent of the children
obtain marks lesser than the average for the cognitive tests
during the test phase and they form the clinical group (assisted).
A cognitive training phase is carried out subsequently; during the
postest phase is observed that the clinical group improves its
cognitive performance. Associations between the test marks and
the marks at school were drawn up during the test and postest
phase. Moderate statistical associations are found between the
performances in the analogies and the language marks as well
as between the maths marks and the performances with the
cubes.
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Clasicamente las habilidades cognitivas han sido evaluadas po-
niendo énfasis en el producto dentro de un modelo de evalua-
cion estatica, con tests psicométricos que solo permiten la ubi-
cacion del sujeto en una categoria diagnéstica determinada. Se
ha podido comprobar que estas pruebas presentan buenos ni-
veles de correlacion con el rendimiento académico. En cambio,
no informan sobre los procesos por medio de los cuales el nifio
resuelve una determinada tarea cognitiva, o de los procesos
afectados que requeriran un entrenamiento especifico. Tampoco
dan cuenta de la probabilidad que el sujeto se beneficie con un
determinado programa de entrenamiento (1). Como contraparti-
da, se ha desarrollado otro método de evaluacion, denominada
Dinamica o evaluacion del Potencial de Aprendizaje, centrada
en el proceso, que valora no solo las ejecuciones correctas, sino
también los errores. Este método tiene como marco teérico las
nociones de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) (2), potencial de
aprendizaje y cambio cognitivo (3, 4, 5). En los afos sesenta,
Feuerstein (3,5), Budoff (6) Campione & Brown (7) dan a cono-
cer sus trabajos sobre evaluacion dinamica y difunden el con-
cepto de ZDP de Vigotsky (2). El concepto de inteligencia que
comienza a ser difundido es el de una entidad modificable por
medio de la interaccion de un sujeto que conduzca y oriente al
aprendiz. Esto abrié una rica polémica sobre como y por medio
de qué evaluar a los nifios con problemas de aprendizaje. A par-
tir de esta discusion se han creado numerosos programas orien-
tados a esta problematica.

OBJETIVOS

a) Describir las habilidades cognitivas de nifios escolarizados de
San Miguel de Tucuman en las pruebas Analogias y Construc-
cion con Cubos (WISC Ill) a partir del modelo de Evaluacion
Dinamica (test-postest).

b) Establecer asociaciones estadisticas entre los desempefios
cognitivos en las fases de test-postest y los aprendizajes esco-
lares (notas en Matematicas y Lenguas) de los nifios participan-
tes.

METODO

Participantes: 54 nifios, de ambos sexos, que viven bajo condi-
ciones de pobreza, asistentes a 4° afio de EGB (turno mafnana)
de una escuela publica de la zona sur de la ciudad de S. M. de
Tucuman (Argentina). Esto constituye una muestra intencional
de una investigacion mas amplia realizada desde un enfoque
interdisciplinario (Psicologia, Pedagogia y Pediatria).
Instrumentos: a) Subtests de Analogias y de Construccién con
Cubos de la Escala de Inteligencia de Wechsler para nifios
(WISC Ill), b) Encuesta sociodemografica.

Procedimiento: Se trabajé desde el Modelo de Evaluacion Di-
namica (MED). Se distinguieron dos grupos: mediados (grupo
clinico) y no mediados (grupo control) a partir del analisis de los
desempefios cognitivos en la fase de Test. Los datos de esta
presentacion fueron los obtenidos en la Fase de Test y Postest.
El grupo mediado (grupo clinico) se constituyé por los alumnos
que obtuvieron puntajes equivalentes inferiores a 7; el grupo no
mediado (grupo control) quedé conformado por aquellos nifios
con puntajes equivalentes mayores a 7. Los nifios mediados
participaron de la fase de entrenamiento, con una modalidad
individual, por un periodo de dos afios. En este trabajo se pre-
sentan y analizan los datos recogidos durante el primer afio de
intervencion; en este periodo se trabajaron principalmente las
habilidades vinculadas a la identificacion de aspectos cualita-
tivos en relaciones clasificatorias, el pensamiento I6gico-abs-
tracto, categorial con contenido verbal. El proceso de mediacion
se llevo a cabo en la institucion escolar mediante actividades
orientadas a mejorar las habilidades cognitivas detectadas en
déficits. Tanto en la fase de Test como Postest la administracion
de las pruebas cognitivas a los nifios se realizé en la institucion
escolar con una modalidad individual. Los analisis estadisticos
se centraron en los puntajes brutos y equivalentes de los sub-
tests Analogias y Construccion con Cubos del WISC lll, de los
dos momentos de administracion, se compararon los grupos:
mediados (grupo clinico) y no mediados (grupo control). Poste-
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riormente se establecieron asociaciones estadisticas entre las
notas alcanzadas por los nifios en el primer trimestre escolar y
los desempefios cognitivos en la fase de Test y Postest. Los
datos fueron analizados con el programa SPSS version 11.5.

RESULTADOS

De la fase de Test, se encontrd que el rendimiento de la muestra
completa en el subtest Analogias fue de 7 puntos brutos (X =
7.43, DE = 3.82) mientras que en el de Construccién con Cubos
fue de 20 puntos promedio (X = 20.28, DE = 11.56). Posterior-
mente, se transformaron las puntuaciones brutas de las pruebas
cognitivas a puntajes equivalentes, segun el baremo Tucuman
(8), encontrandose que el desempeifio cognitivo de los nifios fue
superior en el subtest Construccion con Cubos. De este analisis
se infirié que el 29.6% de los nifios presentaba puntajes inferio-
res al promedio en Analogias mientras que un 17% lo registraba
en Construccion con Cubos. Asi se conformaron dos grupos: a)
mediado -grupo clinico- (25 nifios) y b) no mediado -grupo con-
trol- (29 nifos). Al comparar los grupos clinico y control, se en-
contraron diferencias estadisticamente significativas respecto a
los puntajes de Analogias y Cubos. Posteriormente se analiza-
ron los desempefos cognitivos de ambos grupos en la Fase de
Postest. Cabe destacar que durante el primer afio de interven-
cion se modificod el tamano inicial de la muestra por lo que se
redujo el tamafio muestral. En esta fase participaron 30 nifios
(mediados = 19, no mediados = 11) pertenecientes a la muestra
total inicial. Se observé que el grupo mediado tuvo un rendi-
miento promedio de 27 (X = 27, DE =10.89) en Analogias mien-
tras sus pares no mediados alcanzaron un promedio de 31 pun-
tos (X = 31.09, DE =14.77). En Cubos, el grupo mediado pre-
sent6 una media de 10 puntos (X = 10, DE =2.49) mientras que
el grupo no mediado mostré un rendimiento promedio de 12
puntos (X =12.27, DE =4.40). El andlisis de los puntajes equiva-
lentes (8) mostro puntajes promedios de 10 puntos en Analogias
(X =10.11, DE =3.90) para el grupo mediado y un promedio de
11 puntos ((X = 11.20, DE =5.11) para el grupo no mediado. No
se encontraron diferencias estadisticas significativas entre am-
bos grupos, al aplicarla prueba t de Student para muestras inde-
pendientes, aunque se observd que el grupo clinico (19 nifios)
mejoro su desempeno en las pruebas verbal y manipulativa res-
pecto a la Fase de Test.

Se establecieron asociaciones estadisticas entre las notas aca-
démicas y los puntajes equivalentes alcanzados por los nifios
en los subtest Analogias y Construccion con Cubos en las fases
de Test y Postest. Respecto a la fase de Test y las notas acadé-
micas del primer trimestre escolar, se encontraron asociaciones
estadisticas moderadas entre Analogias y las notas de lengua (r
=.585, sig. 0,01) como las notas de matematica y los puntajes
de Cubos (r = .450, sig. 0.01). En la Fase de Postet se verifico
una tendencia similar, registrandose asociaciones estadisticas
superiores entre las notas - Ultimo trimestre - obtenidas en len-
guay el subtest Analogias (r=.612, sig. 0.01) asi como entre las
notas de matematica y ellos puntajes del subtest Construccion
con Cubos (r=.612, sig. 0.01). Los resultados obtenidos guarda-
ron relacién con la valoracion de rendimiento académico efec-
tuado por los docentes.

CONCLUSIONES

Desde la fase de Test los nifios presentaban dificultades para
establecer relaciones entre los hechos, ideas u objetos; déficit
en la capacidad de establecer inferencias o educir relaciones
entre diferentes hechos y en la formacion de conceptos verbales
y en el manejo de las abstracciones (Subtest de Analogias). Si-
guiendo la teoria vigotskiana, los déficits identificados en las
habilidades cognitivas dan cuenta del nivel real de desarrollo de
estos nifios.

Con este diagnostico se aplico el programa de intervencion a los
nifios del grupo clinico, considerando a la mediacién como una
herramienta que posibilita la internalizacién de procesos del co-
nocimiento. Un segundo momento de evaluacion- fase de Pos-
test- mostré cémo la modificabilidad cognitiva es posible, sobre
todo por la presencia de aquél (mediador) que sostuvo los pro-



cesos de aprendizaje en estos nifios. De este modo se vieron
favorecidas la expresion de habilidades vinculadas a la forma-
cién de conceptos verbales, manejo de abstracciones y organi-
zacion espacial. Asimismo, los resultados mostraron cémo los
desempefios cognitivos de este grupo actuaron como predicto-
res de sus desempefios escolares, por lo que ha sido efectiva la
transferencia de estos nuevos conocimientos a otros contextos
relevantes de la vida del nifo.
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