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CONSISTENCIA EN LOS ESTILOS
DE PARENTALIDAD PERCIBIDOS
POR ADOLESCENTES: UN ESTUDIO
PRELIMINAR

Fernandez Liporace, Mercedes; Casullo, Maria Martina
Universidad de Buenos Aires - Consejo Nacional de In-
vestigaciones Cientificas y Técnicas

RESUMEN

Se presentan resultados de una investigacion en la que se ana-
liza la consistencia parental percibida por una muestra de 214
adolescentes escolarizados (15-16 anos), residentes en Buenos
Aires; utilizando un instrumento autoadministrable sobre Per-
cepcion de Control y Estilos de Parentalidad e Inconsistencia
Parental (adaptacion UBA-CONICET 2006, basada en la Con-
trolling and Inconsistency Parenting Scale (Dwairy, 2007, en
prensa), se hall6é que, en la pareja parental existe un grado con-
siderable y significativo de consistencia o estabilidad temporal
en los niveles de Control/castigo/aceptacion/perdén impartidos
por ambos progenitores, asi como por cada padre en el tiempo.
Se verificd, ademas, que el Control/castigo ejercido por los pa-
dres de sexo masculino es significativamente mas elevado
cuando la pareja parental convive, mientras que cuando se da
un divorcio, se vuelve significativamente mas bajo. El nivel edu-
cativo de ambos padres introduce diferencias en el grado de
consistencia o estabilidad temporal de las reacciones de cada
progenitor ante comportamientos indeseados de los hijos: los
padres con primaria incompleta y completa muestran mas in-
consistencia que quienes han accedido a niveles medios y ter-
ciarios o universitarios. También la consistencia resulta significa-
tivamente mayor en cada progenitor para los casos en que el
estatus econdmico autopercibido por el adolescente es alto.
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ABSTRACT

PARENTING STYLES AND CONSISTENCY: A PRELIMINARY
STUDY ON ADOLESCENT SELF - PERCEPTION

Results from a study on Parental Inconsistency developed on a
sample composed of 214 adolescent students from Buenos
Aires City are presented. An adapted self-report on Perception
about Parenting Styles and Parental Inconsistency (UBA -
CONICET, 2006), based on Controlling and Inconsistency
Parenting Scale (Dwairy, 2007, in press) was used. Significant
temporal consistency within parents” controlling behaviours was
verified, as well as significant correlations in levels of Acceptance/
forgiveness/controlling/ punishment within the parental couple;
Controlling/punishment executed by male parents was signifi-
cantly higher when parents lived together, and significantly lower
when they were divorced. Educational level of both parents had
an influence in the consistency within their reactions to their
child’s undesirable behaviours: consistency was significantly
lower in the group with incomplete or complete elementary
education versus the groups which reached high school or
college, where consistency was significantly higher. Perceived
consistency of each parent was significantly higher when the
adolescent’s self-perception of economical level was high.
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Los estilos parentales de crianza vivenciados en la nifiez han
resultado comportarse como buenos predictores del ajuste du-
rante la transicion a la etapa adolescente (Lengua, 2006), asi
como durante la vida escolar (Martin, Linfoot & Stephenson,
2000). Ellos parecen influir tanto sobre el ajuste y el desarrollo
individual, cuanto sobre las expectativas de logro y el autocon-
cepto en relacion a la ubicacién del locus de control en relacion
a las actividades que tienen lugar en el aula; por lo tanto, tam-
bién ejercerian influjo indirecto sobre el rendimiento académico
(Lee, Daniels & Kissinger, 2006). Variables tales como la educa-
cién materna y el nivel de ingresos familiar guardan directa vin-
culacion con la consistencia en las reacciones y en el control
ejercidos por los progenitores hacia los comportamientos de sus
hijos (Lengua, 2006). En los ultimos afios han tenido lugar va-
rios desarrollos dedicados a analizar los estilos de parentalidad
y su consistencia, en virtud de su postulado valor como variable
moduladora en el ajuste general y académico de nifios y adoles-
centes (e.g. Baumrind, 1996; Brand, Crous & Hanekom, 1990;
Dwairy & Achoui, 2006; Fletcher, Steinberg & Sellers, 1999; Mu-
ris, Meesters, Morren & Moorman, 2004; Parker, 1979; Pellerin,
2005; Prinzie, Onghena, Hellinckx, Grietens, Ghesquiere & Col-
pin, 2004; Ricco & Rodriguez, 2006; Samper, Cortés, Mestre,
Nacher & Tur, 2006; Simons & Conger, 2007; Stewart & Bond,
2002; Yoshizumi, Murase, Murakami & Takai, 2006) y, por ello,
es de interés responder a los siguientes objetivos: 1. Describir
la percepcion de los estilos parentales que poseen los adoles-
centes evaluados, en términos del nivel de control y castigo ver-
sus aceptacion y perdon, asi como de consistencia en el tiempo
en el comportamiento de padres y madres ante conductas inde-
seadas de sus hijos y, 2. determinar si existen diferencias signi-
ficativas en las percepciones sobre los niveles de Control/casti-
go/aceptacion/perddn y sobre la Inconsistencia exhibida segun
distintas variables sociodemograficas incluidas en el disefio.
Participantes: 214 estudiantes (15 y 16 afos), seleccionados
por muestreo intencional simple, que asisten a los cursos 3° y 4°
del nivel medio de una escuela publica de la Ciudad de Buenos
Aires (42.5% varones y 57.5% mujeres). En relacion con el nivel
educativo paterno, se advierte que la mayoria ha completado el
nivel medio (34.9%), seguida por quienes accedieron solo al pri-
mario (31.6%). El 28.3% terminé el nivel superior. En cuanto al
nivel educativo de las madres se aprecia semejanza en los por-
centajes correspondientes a cada categoria analizada, aunque
la mayoria de estas mujeres ha accedido al nivel terciario o uni-
versitario (33.8%), seguida por el nivel medio (31.5%) y el prima-
rio (29.1%), respectivamente. La inmensa mayoria (82.2%) se
autocalificd en la categoria media de nivel econdmico.
Instrumento: Escala sobre Percepcion de Control y Estilos de
Parentalidad e Inconsistencia Parental (adaptacion UBA-CONI-
CET 2006), basada en la Controlling and Inconsistency Paren-
ting Scale (Dwairy, 2007, en prensa), autoadministrable, com-
puesta por 40 items con respuesta likert de cinco posiciones.

RESULTADOS

Se hallaron correlaciones significativas y considerables entre
los niveles de Control/castigo/aceptacion/perdon impartidos por
padres y madres (r=.655") - tal como reportaran Chan y Chan
(2007), Gamble, Ramakumar y Diaz (2007) y Simons y Conger
(2007) -, asi como en la Inconsistencia/consistencia temporal de
tales comportamientos de cada progenitor en el tiempo (r=.785**).
Por otra parte, el Control/castigo ejercido por el padre resultd
significativamente mas elevado cuando los progenitores vivian
juntos, en tanto que cuando estaban separados, se volvia signi-
ficativamente mas bajo, no apreciandose diferencias en el caso
de las madres. El nivel educativo parental y el nivel econémico
percibido por el adolescente surgieron como variables de inte-
rés: tanto los padres cuanto las madres con primaria incompleta
y completa exhibieron una inconsistencia significativamente ma-
yor que los padres varones y mujeres que habian alcanzado
niveles educativos medios y terciarios o universitarios; es muy
posible que el nivel educativo, al permitir al sujeto, un mejor ni-
vel de andlisis y razonamiento, sea un factor que permite dismi-
nuir la inconsistencia comportamental. Por ultimo, la consisten-

cia resultd significativamente mayor para quienes habian sido
categorizados en un estatus econdmico alto, a diferencia de los
que se autopercibian como perteneciendo a los niveles medio y
bajo, que fueron evaluados con grados significativamente ma-
yores de inconsistencia.
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