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SALUD MENTAL EN LA CIUDAD:
AVANCES EN LA INTEGRACION DE
LAS INSTITUCIONES CIUDADANAS EN
EL TRATAMIENTO DE TRASTORNOS
PSiQUICOS Y POSICION DEL
PSICOLOGO EN EL NUEVO CONTEXTO

Guillén, Julio
EPSM Armentieres - Universite Lille3

RESUMEN

En este trabajo expondremos en primer lugar el modo en que la
integracion de las instituciones ciudadanas al tratamiento de pa-
cientes con trastornos psicolégicos ha producido diversos efec-
tos entre los cuales se encuentra la disminucion dramatica del
recurso a la hospitalizacion y la facilitacion de la integracion del
paciente al circuito social de un modo progresivo. En segundo
lugar, a partir de nuestra experiencia de trabajo de 5 afios en
este sector, nos interrogaremos sobre las multiples cuestiones
que plantea la especificidad del rol de psicélgo en este contexto.
En particular acerca de la naturaleza de la demanda de trata-
miento y de la interaccion con los otros miembros del equipo de
salud : psiquiatras, enfermeros, secretarias, administrativos.
Nuestra exposicion estara centrada en la experiencia realizada
desde hace 30 anos en el sector de psiquiatria de Lille Este
59G21, sector que cubre 6 ciudades de los alrededores de Lille
con una poblacion de casi 90000 habitantes.
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ABSTRACT

MENTAL HEALTH IN THE CITY: ADVANCES IN THE
INTEGRATION OF THE CIVIL INSTITUTIONS IN THE
TREATMENT OF PSYCHIC DISORDERS AND THE
PSYCHOLOGIST'S POSITION IN THE NEW BACKGROUND
In this paper we expose in the first place the way in which the
integration of civil institutions to the treatment of patients with
psychic disorders has produced diverse effects, among which
the dramatic diminution of hospitalizations and the facilitation of
patient’s integration to the social circuit in a progressive way.
Secondly, from our experience of 5 years working in this sector,
we will explore the various questions that the specificity of the
psychologist’s role raises in this background. In particular, on the
nature of the demand of treatment and the interaction with the
other members of the health equipment: psychiatrists, nurses,
secretaries, office staff. Our exposition will focus on the 30 years
old experience in the Psychiatry Sector of Lille -East, 59G21,
sector that covers 6 neighbours cities of Lille with a population of
almost 90000 inhabitants.
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