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RESUMEN
La presente investigación tiene su origen en el trabajo comuni-
tario que lleva adelante el Programa de Salud Integral del Ado-
lescente y su Familia del Hospital Municipal de Avellaneda Dr. 
Eduardo Wilde, desde el cual se llevan a cabo talleres sobre 
sexualidad con proyección de video y buzón de preguntas anó-
nimas en los 1ros. años del polimodal de las escuelas del área 
programática del hospital. El objetivo de esta investigación fue 
conocer cuales son los conocimientos e inquietudes de los ado-
lescentes con respecto a crecimiento y desarrollo, salud sexual 
y reproductiva y métodos anticonceptivos para favorecer la pro-
moción de la salud. La metodología usada es un análisis cuanti-
tativo de las preguntas recolectadas como fuente primaria de 
información. En cuanto a los resultados pudimos establecer el 
rechazo a las ETS como un modo de desmentir la posibilidad de 
la propia muerte, la ansiedad que genera el inicio sexual y el 
conocimiento sobre anticoncepción de los adolescentes.
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ABSTRACT
ADOLESCENCE AND SEXUALITY
This investigation originates in the community work carried out 
by the Healthcare Program for Teenagers and their families of 
the Municipal Hospital of Avellaneda, Dr. Eduardo Wilde from 
which a series of workshops on sexuality were carried out. In 
those workshops there was projection of videos and anonym 
question’s box in the first years of Highschool in the schools of 
the hospital’s programmatic area. The goal of this investigation 
was to find out the awareness and doubts of teenagers regarding 
growth, development, sexual and reproductive health and birth 
control methods in order to enhance the promotion of health. 
The method used was a quantitative analysis of the questions 
gathered as primary source of information. In connection with 
the results we were able to establish a rejection to Sexually 
Transmitted Diseases as a way to deny the possibility of their 
own death, the anxiety caused by the sexual initiation and the 
knowledge of teenagers regarding birth control methods.
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