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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo dar cuenta de la articula-
cion entre la subjetividad de la época y el avance de la psicofar-
macologia. Para ello, partimos de puntuaciones de nuestra prac-
tica clinica donde observamos la devaluacion de la palabra y la
caida de la angustia sefial en su imposibilidad de traduccién sub-
jetiva. Enmarcaremos indicadores que caractericen la actualidad
y analizaremos imperativos sociales a través de los discursos do-
minantes en los medios de comunicacion. Rastrearemos la histo-
ria de la psicofarmacologia, y su importante avance y naturaliza-
cion en la vida cotidiana, entendiendo que en la época actual hay
un intento de reducir la sobredeterminacion y el conflicto psiquico
al orden bioldgico. Esta investigacion se encuentra en curso.
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ABSTRACT

THE PRESENT TIME: THE IMPOSSIBILITY OF SUBJECTIVE
TRANSLATION OF ANGUISH AND PSYCHOPHARMACOLOGY
The following study has the purpose of demonstrating the articula-
tion between today’s subjectivity and the advance of psychophar-
macology. To demonstrate this, we start by the enumeration of our
clinical practice where we observe the words loss of value and the
fall of the signal anguish in its impossibility of subjective transla-
tion. We will frame the indicators that qualify the present time and
we will analyze social imperatives through dominant discourses in
the media. We will trace the history of psychopharmacology and
its important advance and naturalization in everyday life, under-
standing that in the present time there is an intent of reducing over
determination and psychic conflict in the biological order. This in-
vestigation finds itself in progress.
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PROBLEMA CIENTIFICO
¢, Cémo es la articulacion entre la subjetividad de la época y el
avance de la psicofarmacologia?

INTRODUCCION

Las distintas épocas construyen peculiaridades en la subjetividad.
El debilitamiento de la ley, la devaluacién de la palabra y la caida
de la angustia sefial constituyen el marco en el que esta inmersa
la época actual. Nuestra clinica es su reflejo, alli registramos el
aumento de pacientes que concurren medicados con psicofarma-
cos o que recurren a ellos con mayor facilidad durante el proceso
terapéutico. Estudiaremos la relacion de esta cuestion con las pa-
tologias del acto y la disminuciéon de la capacidad de simboliza-
cion y elaboracioén psiquica.

Para dar cuenta de la articulacion entre psicofarmacologia, época
y subjetividad actual, estudiaremos el crecimiento de la psicofar-
macologia y analizaremos casos clinicos y medios de comunica-
cion, entendiendo que los ultimos vehiculizan los imperativos so-
ciales de la época.
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OBJETIVOS

» Describir la articulacion entre el momento social actual y la sub-
jetividad de la época.

* Mostrar la imposibilidad en la traduccion subjetiva de la angus-
tia, que aparecen en nuestra clinica bajo el nombre de patolo-
gias del acto.

» Dar cuenta del avance de la psicofarmacologia, y su relacion
con la imposibilidad de la traduccién subjetiva de la angustia.

HIPOTESIS

En la actualidad, la imposibilidad de la traduccién subjetiva de la
angustia abre campo fértil para el avance de la psicofarmaco-
logia.

PROPOSITOS

» Dar a conocer a la comunidad la vigencia y potencia del psicoa-
nalisis como herramienta que nos permite:

» Formular interrogantes sobre los imperativos sociales de la
época.

» Ofrecer otro lazo social: rescate de la subjetividad.

+ Cuestionar la naturalizacion del uso de la psicofarmacologia.

MARCO TEORICO

La caida del muro de Berlin (1989) dio lugar a un nuevo paradig-
ma cuyo maximo exponente social, politico y econdmico es la
globalizacion. Los parametros observables en el entramado so-
cial son el ingreso al mercado y el consumo como valores supre-
mos. Los valores mercantiles se constituyen como ideales propi-
ciando la ilusion de tener para ser.

No hay fronteras entre paises, los intentos masivos de borramien-
to de limites culturales crearon un imaginario social de una pro-
puesta universal. Los sujetos se ofrecen a ser consumidores en
una légica donde nos encontramos igualados.

La saturacién y falta de velo de la sexualidad, la violencia, y la
agresion sin ningun tipo de regulacién, dan lugar a la pregnancia
de una sociedad del espectaculo que inaugura el lugar de espec-
tador.

La ley nos introduce en la cultura y permite la constitucion del
ideal, da lugar a la diferencia, habilita el deseo. La época actual
caracterizada por la devaluacion de la funcion paterna, da mues-
tras suficientes del desdibujamiento de la ley.

Hay en la sociedad de hoy una compulsién a hacer, un predomi-
nio del actuar sobre el pensar, y una busqueda de la satisfaccion
inmediata.

Como consecuencia del debilitamiento de ciertos entramados so-
ciales, habria un incremento de fantasias omnipotentes que pro-
mueven la busqueda de soluciones magicas e instantaneas. Los
nuevos valores estan depositados en adquisiciones rapidas de
objetos parciales que brindarian una ilusion de completud.

Sila ley introduce la inscripcion de la castracion, su renegacion da
lugar a:

Una cultura de la imagen, donde se pretende renegar el paso del
tiempo y controlar el cuerpo, el envejecimiento y la muerte

El debilitamiento de los lazos sociales y de la sexuacién, que no
puede, sino, reforzar los dominios del autoerotismo.

Objetos que, en su metonimia de uso, se convierten en fetiches
para ser usados y descartados, no dejando marcas ni inscripcion,
deviniendo soporte de identidades que se agotan en su dinamica
de presencia-ausencia.

El individualismo exacerbado, que incrementa la hostilidad y la
desconfianza en los otros. La prevalencia de la afirmacion indivi-
dual en desmedro de la posibilidad del encuentro.

La degradacion de lo simbodlico, de la posibilidad de decir, del uso
del lenguaje que en su uniformidad no da lugar a la singularidad.
Perturbacion de la capacidad de reflexionar y pensar. Predominio
del actuar, lo que se traduce en la clinica mediante impulsiones,
adicciones, anorexia, bulimia, patologia de borde.

Este recorrido, a nuestro entender, sustenta la caida de la angus-
tia como sefal. En tanto analistas esta cuestion es transcendental
dado que la angustia es motor del sujeto en juego, es la antesala
del deseo.

Esta dinamica que no permite el surgimiento de la angustia nos
enfrenta a una clinica del vacio, donde se presentifica el cuerpo y
sus “agonias primitivas”, que muestra la falta de ciertas marcas



primordiales en las cuales sostenerse y representarse.
Acordamos con E. Galende, en “Psicofarmacos y Salud Mental”
en que “Sin este profundo e inquietante cambio cultural y ético, no
hubiera sido posible la recepcion e implantacion a gran escala del
consumo de psicofarmacos. Verdaderas campanas en los medios
masivos, una hegemonia en las publicaciones cientificas de esta
perspectiva..., acompafaron una captacion desenfadada de los
médicos psiquiatras y sus corporaciones por parte de la industria
farmacéutica. Todo este esfuerzo es justamente para instalar el
problema del malestar de la existencia y los sintomas del sufri-
miento mental en las coordenadas del Mercado”

Reducir la sobredeterminacion psiquica al orden bioldgico, redu-
cir los procesos psiquicos a procesos quimicos pareciera ser una
manera de retorno a los tiempos pre-psicoanaliticos, un regreso
al positivismo psiquiatrico de la mano del DSM IV. Este manual
prescinde de la singularidad del individuo, le evita la responsabili-
dad de preguntarse por el sentido de su malestar, por su deseo.
Asi la medicalizacioén, congruente con los tiempos actuales, surge
como una respuesta a estos “trastornos” que intentan enmascarar
lo insoportable de la vida cotidiana.

Ya Freud nos advertia en su texto “El malestar en la cultura”: “La
vida como nos es impuesta nos resulta gravosa, nos trae hartos
dolores, desengafios, tareas insolubles. Para soportarla no pode-
mos prescindir de calmantes...poderosas distracciones, satisfac-
ciones sustitutivas...sustancias embriagadoras que nos vuelven
insensibles a ellos”

Y continua: “El proposito que el hombre sea dichoso no esta con-
tenido en el plan de la creacion (...) El sentido estricto de lo que
se llama “felicidad” solo es posible como fendémeno episédico”
Distintas amenazas nos atraviesan: el hiperpoder de la naturale-
za, la fragilidad de nuestro cuerpo, los vinculos reciprocos entre
los hombres. Una vez mas, Freud nos muestra su vigencia.
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RESUMEN

El presente trabajo se encuentra enmarcado dentro del proyecto
de investigacion UBACyT (P 414) “Vigencia de los Conceptos
Freudianos en el Abordaje Psicoanalitico de las Psicosis” que in-
daga las distintas elaboraciones teéricas de Freud sobre las psi-
cosis desde la perspectiva de su abordaje clinico en la practica
del psicoanalisis. En esta oportunidad, el interés esta puesto en
presentar las construcciones freudianas referidas a los procesos
de los que dependen las formaciones sintomaticas en las psico-
sis. Se pone de relieve la intervencién -como piezas y también
como resultados- en dichos procesos de las diferentes vicisitudes
libidinales y de la dimension de la realidad. Por ultimo, este anali-
sis se continta en algunas distinciones hechas por Freud a prop6-
sito de las formaciones delirantes en el texto sobre Schreber.
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ABSTRACT

ABOUT PSYCHOSIS IN FREUD

The following paper is included in the (P 414) UBACyYT research
project called: “Relevant Freudian Concepts in the Psychoanalyti-
cal Approach to Psychosis”, which highlights different theoretical
developments in Freudian works about psychosis, in order to view
their clinical approach in psychoanalytical practice. In this oppor-
tunity, a matter of interest is to present Freudian elaborations on
the psychotic processes in the symptomatic formations of psycho-
sis. The participation in those processes of different libido vicissi-
tudes and of reality dimension -not only as pieces but also as re-
sults- is emphasized. Finally, this analysis is followed by some
distinctions that Freud introduces with regard to the formation of
delusion, in his work on Schreber
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INTRODUCCION

El proyecto de investigacion en el que se inscribe este trabajo
esta centrado en el tratamiento psicoanalitico de las psicosis a
partir de las nociones y conceptos freudianos. De las nociones
freudianas, la represion proporciona una clave fundamental de las
neurosis, mientras el analisis de las psicosis motiva la descripcion
de otros procesos distintos a la represion, tales como la proyec-
cion, la desmentida o renegacion, la desestimacion o rechazo, la
frustracion o interdiccion. Como cada uno de los términos que se
alternan o combinan en la explicacion de los diferentes procesos,
conllevan determinados supuestos acerca de la realidad, el pre-
sente trabajo se ocupa de deslindar las nociones y destacar de
qué supuestos de realidad se trata.

I

Una de las nociones mas trabajosamente construidas por Freud
es la de la represion. Las diferentes instancias de ese trabajo en-
fatizan que inconsciente y represion son términos que se requie-
ren mutuamente, dando forma a una vertiente en la que confluyen
el descubrimiento y la especulacion.

La explicacién, siempre renovada, de los procesos intervinientes
en las neurosis de transferencia especifica la participaciéon de la
represion en cada una de ellas, al tiempo que distingue el proceso
represivo de los mecanismos responsables de la formacion de
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