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Prueba de repetición de los números. Prueba de repetición de 
cantidades. Prueba de Ebbinghaus o de las sílabas sin conexión 
o sentido. Prueba de repetición de palabras. Prueba del cajón. 
Memoria de evocación (interrogatorio en el sentido retrógrado 
que sigue el planteo de la ley de Ribot)
Ideación
Prueba de asociación libre. Prueba de asociaciones determina-
das o condicionadas (Bleuler - Jung). Esta prueba constituye un 
documento específico para la psicología jurídica. Una variedad de 
métodos psicoanalíticos permiten advertir los complejos afectivos 
en su enlace con las desviaciones de la libido. Esta prueba elide 
la influencia del proceso imaginativo y del proceso judicativo, para 
obtener solo el arco reflejo (palabra estímulo - ideación - palabra 
reacción). Prueba de Masselon. Prueba de imágenes seriadas de 
Heilbronner. Prueba de Rossolino. Prueba de Ziehen o de diferen-
ciación. Prueba de parecidos o de las semejanzas. Prueba de 
definiciones. Prueba de absurdos. Prueba dicogénica (Andía)
Afectividad
Prueba de inestabilidad emocional de Woodworth
Se trata de un interrogatorio de 114 preguntas para determinar el 
grado psicosomático. El estudio interpretativo y calificativo de la 
prueba finalizada nos dará conciencia aproximada del estado de 
la esfera afectiva del enfermo examinado. Procedimiento de Pres-
sey. Métodos de Gómez Ferrer.

Conclusiones
Se desprende de lo anterior la fuerte influencia de la medicina 
constitucionalista y biotipológica en las conceptualizaciones de 
Andía. Muchas de sus afirmaciones, en particular el uso del con-
cepto de síndrome, recuerdan la tesis Personalidades Anormales 
(Bosch, G. 1932). También se registra la inclusión de las nuevas 
referencias: la significación, existencia, comprensión, el psicoa-
nálisis, la pregnancia de la psiquiatría social, que indican un viraje 
hacia otra concepción del sujeto.
Sin embargo, es a nivel de los criterios psicológicos, presentes en 
toda la segunda parte de la Historia Clínica, a través de las pruebas 
o tests, que puede constatarse un cambio en el sistema de referen-
cias para la construcción del Informe Médicolegal Psiquiátrico.
Las nociones psicológicas parecen estar llamadas a posibilitar la 
traducción especifica del sentido psiquiátrico de los términos al 
sentido jurídico de los mismos.
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RESUMEN
El objetivo de este trabajo se propone poner de relieve las ideas 
de inconsciente que se derivan de los aportes de Pichon-Rivière 
para el abordaje terapéutico del grupo familiar, así como sus efec-
tos en las posteriores teorías y prácticas de la especialidad en la 
Argentina. La metodología implementada corresponde a la histo-
ria crítica de la psicología, recapitulada y reelaborada por Hugo 
Vezzetti (2007). Este breve recorrido se inserta en una investiga-
ción doctoral que presenta el surgimiento, configuración y diversi-
ficación de la terapia familiar en la Argentina durante las décadas 
de 1960 y 1970. Durante este período puede observarse que los 
autores que se interesaron por el abordaje terapéutico familiar 
desde el psicoanálisis debieron reformular algunos conceptos cla-
ve como el complejo de Edipo. Sin embargo, soslayadamente, 
también debió reformularse la noción misma de inconsciente que 
ya no podía aplicarse solamente al individuo sino que debía ex-
pandirse al grupo familiar. Sin embargo, esto no sólo fue desaper-
cibido por el mismo autor de Teoría del vínculo, sino también por 
las sucesivas generaciones de terapeutas familiares.

Palabras clave
Inconsciente Psicoanálisis Grupo Familia

ABSTRACT
ENRIQUE PICHON RIVIERE’S UNCONSCIOUS BONDING
This study focuses on the ideas associated with the of concept of 
unconscious derived from the contributions of Enrique Pichon-Riv-
ière towards a therapeutic approach to the family group, as well as 
the impact of his ideas on further developments in the theories and 
practices of the discipline in Argentina. The methodological frame-
work of reference is that of a critical history of psychology, in line 
with the critical review and further elaboration of Hugo Vezzetti’s 
(2007). The present study is part of a doctoral dissertation that trac-
es the coming into being, configuration and diversification of family 
therapy in Argentina in the 1969-1970 decade. During this period, 
those who attempted a therapeutic approach to the family from psy-
choanalysis found it necessary to revise some key concepts such 
as the Oedipus complex. This, though indirectly, should inevitably 
have led to a re-examination of the concept of the unconscious it-
self, which could hence no longer apply to the individual alone but 
should be extended to the family as a group. This shift did not only 
go unnoticed by the author of the Teoría del vínculo himself but by 
later generations of family therapists.

Key words
Unconscious Psychoanalysis Group Family
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INTRODUCCIÓN.
El siguiente trabajo propone señalar ciertas ideas de inconsciente 
que se derivan de los aportes de Pichon-Rivière para el abordaje 
terapéutico del grupo familiar, así como de sus efectos en las pos-
teriores teorías y prácticas de la especialidad en la Argentina.
La metodología implementada corresponde a la historia crítica de 
la psicología, recapitulada y reelaborada por Hugo Vezzetti (2007) 
que supone un abordaje histórico múltiple, que permite visibilizar 
en la presente investigación las distintas facetas de la familia co-
mo objeto de intervención psicoterapéutica. En el presente traba-
jo se pondrá el acento en la historia intelectual, de los conceptos 
y de la recepción.
Esta presentación se inscribe en una investigación de mayor al-
cance que se ocupa de los inicios de la terapia familiar en la Ar-
gentina, a partir de su constitución y expansión dentro de las dis-
ciplinas “psi” (psiquiatría, psicoanálisis y psicología). Para ello se 
configuraron cuatro conjuntos teórico-clínicos que abordaron te-
rapéuticamente a la familia: la familia-grupo, la familia-sistema, la 
familia-estructura y la familia-múltiple.
El primero de ellos, la familia-grupo, puede localizarse desde las 
primeras prácticas y concepciones de Enrique Pichon-Rivière a 
partir de la década de 1940, en el cruce de la familia como grupo 
interno y dinámica grupal, en una particular conjugación entre 
Freud, Klein, Mead y Lewin. Este modelo sienta las bases para 
una diversificación de los abordajes familiares a partir de media-
dos de la década de 1960. A partir de allí, se conforma la familia-
sistema representada por Carlos Sluzki, en su rol de difusor de la 
teoría de la comunicación humana norteamericana, que permite 
la implantación de la teoría sistémica en la Argentina. Por otra 
parte, se configura la familia-estructura concebida por Isidoro Be-
renstein a partir de la confluencia de Freud, Klein y Lévi-Strauss, 
y de su particular relación con la implantación del estructuralismo 
francés a nivel local. Por último, la familia-múltiple ideada por Jor-
ge García Badaracco, funda en el tratamiento familiar un nuevo 
dispositivo clínico para la psicosis inspirado en la comunidad tera-
péutica. Estos cuatro conjuntos diseñan la especialidad a nivel 
local hacia fines de la década de 1970, cuando se institucionaliza 
dicho dominio.
En el presente trabajo se pondrá el acento en la familia-grupo y el 
modo en que se planteó en esta primera configuración teórico-
clínica la idea de inconsciente. Puede sostenerse que a partir de 
los aportes de Pichon-Rivière se bosqueja un “inconsciente vincu-
lar” que se deriva de su esquema conceptual, que procura dar 
cuenta de lo grupal en todas sus dimensiones.
De hecho, se observa en la investigación que los autores que se 
interesaron por el abordaje terapéutico familiar desde el psicoa-
nálisis debieron reformular algunos conceptos clave como el com-
plejo de Edipo freudiano que inscribe la organización familiar en 
el aparato psíquico (Macchioli, 2009a, 2009b). Sin embargo, sos-
layadamente, también debió reformularse la noción misma de in-
consciente que ya no podía aplicarse solamente al individuo sino 
que debía expandirse al grupo familiar. No obstante, esto no sólo 
fue desapercibido por el mismo autor de Teoría del vínculo, sino 
también por las sucesivas generaciones de terapeutas familiares.

EL INCONSCIENTE FREUDO-KLEINIANO A LA ARGENTINA.
Sin entrar en profundidad en la teoría del inconsciente de Freud, 
cuestión que excede el objetivo del trabajo, vale señalar sus dos 
principales acepciones a partir de la primera y segunda tópica. En 
la primera se lo entiende desde un punto de vista descriptivo, en 
tanto uno de los sistemas que compone el psiquismo, junto al 
consciente y el preconsciente. El sistema inconsciente está cons-
tituido fundamentalmente por contenidos reprimidos que tienen 
imposibilitado el acceso a la conciencia, aunque éstos intentan 
permanentemente acceder a ella. Se caracteriza por los mecanis-
mos del proceso primario, fundamentalmente la condensación y 
el desplazamiento. La segunda tópica, en cambio, aunque se su-
perpone a la primera, refiere al inconsciente como cualidad del 
ello, yo y superyó (Freud, 1915, 1920).
Por su parte, Klein no modifica esencialmente la noción de in-
consciente freudiano, aunque desarrolla a partir de él la concep-
ción de fantasía inconsciente. Ésta es descripta por S. Isaacs 
básicamente como una trama emocional que se despliega por la 

interacción de los objetos internos, en tanto éstos últimos supo-
nen representaciones de personajes adquiridos por introyección e 
identificación que establecen una dramática cuyo guión se basa 
en las fantasías inconscientes. En la teoría kleiniana lo que se 
reemplaza esencialmente es la metapsicología freudiana de ello-
yo-superyó por la teoría de los objetos internos (Bleichmar & Lie-
berman de Bleichmar, 1997: 142; Hinshelwood, 2004: 418).
Sin embargo, la recepción de estas concepciones en la Argentina 
sufrió sus propios avatares. El escenario de las disciplinas “psi” 
presenta desde la década de 1940 hasta la década de 1960, la 
recepción de aportes internacionales, fundamentalmente ingleses 
y franceses, que producen una mixtura singular en los desarrollos 
del psicoanálisis argentino. En esta dirección Dagfal analiza la 
dinámica del triángulo Buenos Aires-París-Londres, observando 
que las relaciones entre París y Buenos Aires, así como la de 
Londres y Buenos Aires, eran generalmente más estrechas que 
las de las capitales europeas entre sí, de tal modo que las ideas 
kleinianas entre Londres y París eran trianguladas vía Buenos 
Aires. Dicha triangulación fue facilitada por el viaje a Europa en 
1951 de Arminda Aberastury y Enrique Pichon-Rivière, en el que 
la primera obtuvo los derechos de traducción de la obra de Klein 
y supervisó en Londres con ella (Dagfal, 2009: 138). Sin embargo, 
aunque la “receptora oficial” de Klein en la Argentina según las 
historias oficiales ha sido siempre Aberastury, no cabe duda del 
temprano uso que realizó Pichon-Rivière de sus ideas. Pueden 
rastrearse las referencias a Klein desde sus artículos de 1946 
prontamente incorporada en muchas de sus teorías, entre ellas 
su idea de inconsciente, tal como se abordará a continuación.

APROXIMACIONES A UN INCONSCIENTE VINCULAR 
PARA EL GRUPO FAMILIAR.
De algún modo podría sostenerse que en Pichon coexiste bastan-
te pacíficamente el inconsciente freudiano con las fantasías in-
conscientes kleinianas, en tanto no parece haber conflicto entre 
estas concepciones sino más bien una integración que no deja de 
presentar sus dificultades.
Desde que Pichon incorpora tempranamente en su formación al 
psicoanálisis, el inconsciente ocupa una posición estructural en 
su obra, que incluso de tan evidente pasa desapercibida. Ya des-
de mediados de la década de 1940, la noción freudiana cobra 
protagonismo tanto en sus textos sobre arte, como en “Picasso y 
el inconsciente” (1944), en su análisis del Conde de Lautréamont 
(1946, 1947), en sus conferencias sobre psicoanálisis (1946) y en 
sus escritos psicopatológicos, en los que Freud comenzó a convi-
vir con Klein. Sin embargo, la psicosis y más particularmente la 
transferencia en los pacientes psicóticos parece haber sido uno 
de los intereses fundamentales que lo llevó a incorporar en el 
núcleo de su obra la clave kleiniana desde 1951, en especial los 
objetos internos y sus relaciones, cuestión que lo llevó poco des-
pués a reformular la concepción de relación de objeto por la no-
ción de vínculo (Pichon-Rivière, 1970: 9). Estos deslizamientos, 
generalmente implícitos, parecen haber dejado al inconsciente 
subsumido en diversos conceptos como el de fantasía incons-
ciente, vínculo y grupo interno. No obstante, aunque estos térmi-
nos coinciden en algunos aspectos, difieren en muchos otros.
Según Vezzetti, por una parte Pichon ubica a M. Klein en el mis-
mo surco que G. Mead y K. Lewin, convergencia ecléctica que 
posibilita una expansión de la relación de objeto. En esta direc-
ción, la teoría de los roles permite incorporar la dimensión mani-
fiesta del vínculo que era ajena a la matriz conceptual kleiniana 
(en la cual la relación de objeto era intrínseca al “mundo interno”). 
Pero esto no hacía que Pichon se “convirtiera” al enfoque interac-
cionista de la psicología social, ya que introducía en su concep-
ción del “campo” y los “roles” las siguientes distinciones. Primero, 
la cuestión de lo “interno” y “externo” respecto al objeto y al cam-
po, en el que se ubica su noción de grupo interno. La fantasía in-
consciente kleiniana otorgaba la matriz de la “interiorización” de la 
interacción. De este modo, Pichon reformulaba la noción de mun-
do interno de Klein vinculándola de un modo más enérgico a las 
experiencias reales que a los instintos. Segundo, los objetos bue-
nos o malos abrían una doble vía vincular: aquellas dirigidas a las 
relaciones con el objeto malo, que sufrían las vicisitudes de la 
ansiedad paranoide, y las dirigidas al objeto bueno, las de la an-
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siedad depresiva. Así, la red de vínculos pichoneana planteaba 
una doble duplicación: entre mundo externo e interno y entre ob-
jeto bueno y malo. Este modelo, con una red de distintas tramas 
y planos superpuestos, iba más allá que la teoría de los roles. El 
esquema conceptual del psicoanálisis quedaba trastocado por un 
proceso de “interiorización” de objetos y vínculos sumamente 
apegados a la función de una realidad siempre social, al tiempo 
que el modelo de la interacción y los roles quedaba afectados por 
un resto kleiniano a partir de la realidad del mundo interno. La 
familia era un protogrupo social, en tanto espacio de interaccio-
nes y juego de roles en la línea de K. Lewin, y G. Mead, así como 
un núcleo de relaciones primarias sólo abordable con el esquema 
de las experiencias tempranas de M. Klein (Vezzetti, 2002: 445).
Particularmente el grupo interno, entendido como las relaciones 
familiares internalizadas, se convirtió en un escenario fecundo pa-
ra Pichon. Por un lado, lo ubicó en su concepción de series com-
plementarias, constitutivas del aparato psíquico y fue uno de los 
principios de la Teoría de la Enfermedad Única en la que trata a la 
familia en dos dimensiones: el vínculo intrauterino y el impacto del 
grupo familiar en el sujeto. Por otro lado, el complejo de Edipo, 
entendido como situación triangular, incorpora el interjuego de 
vínculos familiares a nivel intrapsíquico. Es así que el grupo inter-
no, que se constituye en un primer momento por las relaciones 
familiares externas que se internalizan pasa, en un segundo mo-
mento, a proyectarse a los vínculos externos en un interjuego dia-
léctico entre el afuera y el adentro. Esto dará paso a la concep-
ción del grupo familiar como grupo operativo, cuestión que no 
será abordada en el presente trabajo, aunque cabe señalar que el 
grupo interno también se halla presente en los niveles de análisis 
de la dinámica grupal familiar.
En palabras de Pichon: “toda la vida mental inconsciente, es de-
cir, el dominio de la fantasía inconsciente debe ser considerado 
como la interacción entre objetos internos (grupo interno), en per-
manente interacción dialéctica con los objetos del mundo exterior” 
(Pichon-Rivière, 1971: 172). La operación pichoneana suelda a la 
noción de inconsciente freudiano la fantasía inconsciente, el mun-
do interno, las relaciones objetales y el grupo interno, así como 
abre dicha noción a su relación con el mundo externo. Esta ma-
niobra diversifica, subsume y transforma la misma idea de incons-
ciente, aunque sin explicitarlo en toda su obra.

DERIVACIONES DEL INCONSCIENTE VINCULAR EN LA 
DIVERSIFICACIÓN DEL ABORDAJE FAMILIAR.
Esta breve exposición, plantea, en primer lugar un recorrido que 
en modo alguno agota el tema, sino que más bien bosqueja el 
contorno de un problema que merece ser investigado en mayor 
profundidad. La idea de cierto “inconsciente vincular”, por llamarlo 
de alguna manera, se lee en la obra de Pichon-Rivière de múlti-
ples formas. En este sentido, su modo de pensar y tratar al grupo 
familiar ofrece una vía de entrada privilegiada al problema, en 
tanto determinados conceptos psicoanalíticos individuales deben 
dar cuenta de fenómenos vinculares, como el complejo de Edipo 
o el inconsciente. Dichas reformulaciones permitieron extender la 
teoría psicoanalítica a los fenómenos grupales, en el marco del 
pasaje de la higiene mental a la salud mental luego de la segunda 
postguerra.
Dichos aportes fueron los que a nivel local trazaron el surco por el 
que siguieron el resto de los profesionales que intervinieron tera-
péuticamente en el grupo familiar, particularmente esta suerte de 
“inconsciente vincular” anidado en el grupo interno. Entre algunos 
de los principales desarrollos que pueden situarse hacia la déca-
da de 1970, pueden mencionarse los de Isidoro Berenstein, los de 
Jorge García Badaracco y los de Carlos Sluzki.
Berenstein, es quien lo sistematiza en mayor grado a partir del 
concepto de “estructura familiar inconsciente”, que retoma las 
ideas de Lévi-Strauss para supeditar la concepción de sistema a 
la de estructura; adherir al mismo tiempo a un inconsciente indivi-
dual y social; e incorporar a la familia materna (vía la noción de 
avunculado del antropólogo francés), que sienta los cimientos es-
tructurales inconscientes de la organización familiar. En segundo 
término, García Badaracco traza ciertas adaptaciones de concep-
tos psicoanalíticos a la clínica de la psicosis (principalmente, la 
reacción terapéutica negativa, el narcisismo familiar y el complejo 

de Edipo) en los que la familia cobra un rol preponderante en el 
proceso de enfermedad y curación del sujeto. Sin embargo, pare-
ce continuar el surco del inconsciente vincular pichoneano a partir 
de la noción de grupo interno.
A pesar de que este inconsciente vincular sea continuado implíci-
tamente por numerosos profesionales, la propia noción de incons-
ciente freudiano dividirá aguas entre el abordaje familiar de la 
teoría sistémica norteamericana y el abordaje del psicoanálisis de 
corte estructuralista local. No obstante, en la obra de Carlos Sluz-
ki hay una excepción: Comunicación y neurosis (1970). A pesar 
de que su figura se asocia fuertemente al interaccionismo del 
Mental Research Institute, puede rastrearse que durante los se-
senta convivió en su obra el modelo sistémico de Palo Alto (fun-
damentalmente las ideas de G. Bateson) con ciertas ideas psi-
coanalíticas locales inspiradas en la escuela inglesa (principal-
mente las de W. Fairbarn). Esta situación llevó a que el psiquiatra 
argentino sostuviera durante casi una década ambas acepciones: 
la teoría de los sistemas en la que el “inconsciente pierde su im-
portancia” (Watzlawick et al, 1967: 45) y el inconsciente psicoana-
lítico en el que el inconsciente es piedra angular de toda la teoría.
Sin embargo, más allá de las disquisiciones en el campo discipli-
nar, la idea de un inconsciente vincular se solapa en varias zonas 
del territorio “psi” para dar cuenta de los fenómenos relacionales, 
en este caso, de la familia. Hasta el momento no fue abordado el 
carácter nuclear de este problema en los abordajes familiares, en 
tanto permite establecer diálogos entre teorías y prácticas que, 
que sin perder de vista sus diferencias, comparten mucho más de 
lo que creen.
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