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SEXUALIDAD/MATERNIDAD 
ADOLESCENTE
Budich, Paula
Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
El despertar adolescente promueve una infinidad de cambios en 
los sentimientos y emociones respecto a quiénes son y cuál es su 
lugar en el mundo. Estas preguntas están atravesadas por mode-
los culturales y niveles socio-económicos en los cuales estas jó-
venes habitan. La metamorfosis en la sexualidad, la transforma-
ción del cuerpo, el posible embarazo, son cuestiones propias de 
la edad. Objetivo Analizar las creencias de las jóvenes respecto a 
la sexualidad y su vinculación con la maternidad, la experiencia 
escolar, la pareja y sus implicancias, el peso de la experiencia 
familiar en la proyección de comportamientos. Material y Métodos 
Se administró una encuesta de preguntas abiertas y cerradas a 
una muestra de 50 jóvenes de 14 años de clase media para com-
pararla con una muestra de 50 casos de jóvenes de 14 años de 
clases populares. Discusión En los niveles socio-económicos ba-
jos la fusión de los conceptos sexualidad-maternidad promueve 
una función en la vida regida por los modelos identitarios en los 
cuales se reflejan y legitima su ser en el mundo. En las clases 
medias predomina un proyecto personal priorizado en lo educati-
vo y la maternidad está separada de la sexualidad. 
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ABSTRACT
ADOLESCENCE SEXUALITY/MATERNITY
Adolescence beginning promotes a lot of new emotions and en-
quires about personal behaviors and worldwide role. These ques-
tions are earmarked by cultural models and socio economic levels 
which reflect where these girls live. Such questions as sexual 
metamorphosis, body transformation and potential pregnancy are 
imbedded in this stage of age. Target To analyze adolescent be-
liefs related to sexuality and its relationship with maternity, scholar 
experience, partnership involvement and familiar experience in 
forecasted behavior. Method and Material We made an inquiry of 
open and close questions from a 14 middle class sample in both, 
a 50 middle class and 50 low class youths. Discussion While in 
low class population dominates a model which identify maternity 
with self history, in middle class environment there is a clear sepa-
ration between sexuality and maternity.
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