VIl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia
XXII Jornadas de Investigacién Xl Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires, 2015.

Impacto emocional, vincular y
corporal de la infertilidad y los
tratamientos de fertilizacion
asistida en mujeres.

Caresani, Taisa Belen y Raynaudo, Gabriela.

Cita:
Caresani, Taisa Belen y Raynaudo, Gabriela (2015). Impacto emocional,
vincular y corporal de la infertilidad y los tratamientos de fertilizacion
asistida en mujeres. VIl Congreso Internacional de Investigacion y
Practica Profesional en Psicologia XXIl Jornadas de Investigacidon X/
Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. Facultad de
Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-015/328

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/epma/MMD

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-015/328
https://n2t.net/ark:/13683/epma/MMD
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DE LA INFERTILIDAD Y LOS TRATAMIENTOS
DE FERTILIZACION ASISTIDA EN MUJERES

Caresani, Taisa Belen; Raynaudo, Gabriela
Universidad Abierta Interamericana. Argentina

RESUMEN

La infertilidad se define como la imposibilidad de completar un em-
barazo después de un afio de mantener relaciones sexuales sin an-
ticonceptivos y constituye una problematica que actualmente afecta
a mas de 1.500.000 parejas en Argentina. Este trabajo consisti6 en
explorar el impacto emocional, vincular y corporal de la infertilidad
en mujeres que se sometieron a tratamientos de fertilizacion asisti-
da. Para ello se analizaron cuatro casos de mujeres de 41 y 42 afios
con quienes se realizaron entrevistas en profundidad. Las partici-
pantes manifestaron que las emociones predominantes en relacion
a la infertilidad y el tratamiento fueron: desesperacion, angustia,
temor, incertidumbre, frustracion, desilusion, enojo, derrota y vacio.
En cuanto al impacto corporal, percibieron a su cuerpo como un
objeto de estudio, un objeto frustrante y ajeno al yo. Respecto de
la pareja, sintieron que estaba en riesgo, llegando, en los cuatro
casos, al borde de la separacion. En conclusion, la infertilidad y los
tratamientos de la misma, generan repercusiones emocionales y
corporales en las mujeres, que a su vez impactan negativamente
en la pareja. En funcion del aspecto vincular involucrado en la pro-
blematica, resultaria importante abordar la problematica profundi-
zando también en la perspectiva masculina respecto de la misma.
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ABSTRACT

IMPACT OF INFERTILITY AND FERTILITY TREATMENTS IN WOMEN
Infertility is defined as the inability to complete a pregnancy after a
year of sexual intercourse without contraception. It is a problem that
affects more than 1.5 million couples in Argentina. The aim was to
explore the impact of this problem emotionally, corporal and in re-
lationship couple and its treatment, in women. In this case of study,
participated four 41 and 42 years old women and we conducted
four in-depth interviews. The participants said that the prevailing
emotions related to infertility and treatments were: despair, anxiety,
fear, uncertainty, frustration, disappointment, anger, loss and empti-
ness. In relation to the impact in the body, they referred to their body
as an object of study, a frustrating object and foreign to themselves.
The couple was felt in risk; they almost split up. In conclusion, infer-
tility and its treatments, generate emotional and physical impact on
women, which affect negatively the couple. We considered that fu-
ture research could include also the male perspective of this issue.
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