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RESPUESTAS ElECTROFISIOlÓGICAS EN UNA TAREA 
DE INTERFERENCIA EMOCIONAl-COGNITIVA
Avecilla Ramírez, Gloria Nélida 
Universidad Autónoma de Querétaro. México

RESUMEn
Los procesos cognitivos son afectados por las emociones. Esta 
interferencia se puede evaluar a través de pruebas como la del 
Stroop emocional. En dicha tarea los participantes deben decir el 
nombre del color de palabras escritas con tres posibles valencias 
emocionales, positivas, negativas o neutras, ignorando el signifi-
cado de la palabra. La interferencia del contenido emocional de la 
palabra con la tarea cognitiva puede ser evaluada a través del es-
tudio de la actividad eléctrica cerebral. En este proyecto se obtuvie-
ron los Potenciales Relacionados con Eventos (PRES) ante palabras 
con valencia emocional negativa, positiva y neutra, en una tarea de 
tipo Stroop Emocional, en 12 individuos adultos sanos. Como re-
sultado se obtuvo que las palabras con valencia emocional positiva 
evocaron una respuesta eléctrica de mayor amplitud que las res-
puestas con valencia neutra. En cambio, las palabras con valencia 
negativa no presentaron respuestas significativamente distintas a 
la respuesta eléctrica de las neutras. Estas respuestas pueden ser 
de utilidad para estudiar la interacción de procesos cognitivos y 
emocionales en el cerebro.

Palabras clave
Procesos cognitivos, Interferencia emocional, Actividad eléctrica 
cerebral

ABSTRACT
ELECTROPHYSIOLOGICAN RESPONSES IN A COGNITIVE-EMOTIONAL 
INTERFERENCE TASK
Emotion affects cognitive processes. Their influence can be explo-
red trough emotional Stroop task. In the Stroop task, a participant is 
required to name the color in which a word is presented, while at-
tempting to ignore their meaning. The words presented could have 
three possible emotional valences: positive, negative or neutral. The 
emotional interference in the task could be assessed by the study 
of the electrical brain response. The aim of the project is to evaluate 
the electrophysiological responses in an emotional-cognitive inter-
ference task. In this study we obtain the ERPs in response to the 
Emotional Stroop task in 12 healthy individuals. As result, we obtain 
larger amplitudes for the positive valence words ERPs. This results 
can be helpful in order to understand the interaction between cog-
nitive and emotional processes in the brain.

Key words
Cognitive processes, Emotional interference, Electric Brain Activity
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