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USO PROBLEMÁTICO DE INTERNET, RASGOS DE 
PERSONALIDAD NORMAL Y PATOLÓGICA EN ADULTOS 
JÓVENES DE BUENOS AIRES
Stover, Juliana Beatriz 
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El objetivo de este trabajo es analizar el vínculo del uso proble-
mático generalizado de Internet con los rasgos de personalidad 
normal y patológicos. Se trabajó con 117 adultos jóvenes resi-
dentes de Buenos Aires (61.5% mujeres; 36.8% varones;1.7% 
no-binarios) de entre 18 y 35 años (M=27,28; DE=4.87). Se re-
colectaron datos con una encuesta de datos sociodemográficos, 
la adaptación local en curso de Escala de Uso Problemático Ge-
neralizado de Internet 2 (GPIUS-2; Caplan, 2010; Stover & Tisoc-
co, 2020), el Inventario de Evaluación de la Personalidad para 
DSM-5 Forma Breve (PID-5-BF; Góngora & Castro Solano, 2017) 
y el Big Five Inventory (BFI; Castro Solano & Casullo, 2000; John, 
1990). Se calcularon correlaciones r de Pearson hallándose 
asociaciones estadísticamente significativas (p <.05) negati-
vas en el rango de r=-.455 y r=-.187 entre las dimensiones 
del GPIUS-2 y los factores de Extraversión, Agradabilidad y Res-
ponsabilidad del BFI; mientras que positivas con Neuroticismo 
(r=.29 a r=.47). Con las dimensiones del PID-5-BF se reporta-
ron valores significativos (p <.05) positivos (r=.19 a r=.57) con 
Afectividad Negativa, Desapego, Desinhibición y Psicoticismo; 
con Antagonismo solo se halló una asociación con Regulación 
del Humor (r=.215; p<.05).

Palabras clave
Ciberpsicología - Uso problemático de internet - Modelo de los 
cinco factores - Rasgos disfuncionales

ABSTRACT
PROBLEMATIC INTERNET USE, NORMAL AND PATHOLOGICAL 
PERSONALITY TRAITS IN YOUNG ADULTS FROM BUENOS AIRES
The aim of this work is to analyze the association of the genera-
lized problematic Internet use with normal and pathological per-
sonality traits. Participants were 117 young adults from Buenos 
Aires (61.5% women; 36.8% men; 1.7% non-binary) between 
18 and 35 years old (M = 27.28; SD = 4.87). Data were co-
llected with a sociodemographic data survey, the ongoing local 
adaptation of the Generalized Problematic Internet Use Scale 2 
(GPIUS-2; Caplan, 2010; Stover & Tisocco, 2020), the Personality 
Assessment Inventory for DSM- 5 Brief Form (PID-5-BF; Góngo-
ra & Castro Solano, 2017) and the Big Five Inventory (BFI; Cas-
tro Solano & Casullo, 2000; John, 1990). Pearson’s correlations 

were calculated, finding statistically significant (p <.05) negati-
ve associations in the range of r = -. 455 and r = -. 187 between 
the dimensions of the GPIUS-2 and the factors of Extraversion, 
Agreeableness and Responsibility of the BFI; while they were 
positive with Neuroticism (r = .29 to r = .47). Significant posi-
tive values (p <.05) were reported (r = .19 to r = .57) between 
the dimensions of the PID-5-BF and Negative Affectivity, Deta-
chment, Disinhibition and Psychoticism; Antagonism exhibited 
only one association with Mood Regulation (r = .215; p <.05).
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Cyberpsychology - Problematic internet use five - Factors model 
-  Dysfunctional traits
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