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RESUMEN

LA PRUEBA GRÁFICA PERSONA BAJO LA LLUVIA 
EN LA EVALUACIÓN DE DAÑO PSÍQUICO
Godoy, Natalia; Petrov, Sofia 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo se desarrolla dentro del marco de la inves-
tigación: “La prueba gráfica Persona Bajo la Lluvia, en la eva-
luación de daño psíquico”, dirigida por la Dra. Puhl Stella Ma-
ris; cuyo objetivo es detectar indicadores de daño psíquico en 
la técnica gráfica de la PBLL; en personas que se encuentran 
atravesando diversos procesos judiciales. Esta técnica, original-
mente elaborada para su utilización en el ámbito laboral, es un 
test proyectivo que permite a través de la consigna: “Dibuje una 
persona bajo la lluvia”, que el evaluado proyecte una imagen 
de sí mismo en condiciones desfavorables; brinda información 
acerca de cómo este se enfrenta a un estresor, si cuenta con 
recursos defensivos cuales son y su calidad. Para dicho estudio, 
se trabaja con los evaluados a partir de la intervención psico-
lógica, cumpliendo diversas variables sociodemográficas, tales 
como la residencia en la provincia de Buenos Aires y con edades 
entre los 18 y 65 años. Esta propuesta brinda, a través de la 
práctica pericial y los elementos interpretativos del Test PBLL, la 
posibilidad de evaluar la presencia/ausencia de Daño Psíquico 
mediante la combinación, selección y análisis de indicadores, 
aportando nuevas aproximaciones prácticas para el ámbito de 
las evaluaciones psicológicas forenses.

Palabras clave
Daño psíquico - Tecnica gráfica - Práctica pericial - Evaluación 
psicológica

ABSTRACT
THE GRAPHIC PROOF OF THE PERSON UNDER THE RAIN ON THE 
EVALUATION OF PSYCHIC DAMAGE
This assignment is being developed under the investigation ‘The 
Graphic Proof of the Person Under the Rain on the evaluation of 
Psychic Damage’ directed by PhD. Puhl Stella Maris, in which the 
main purpose is to detect indicators of psychic damage in the 
PUTR graphic test, on people who are immersed in diverse legal 
proceedings. This technique, originally used in the laboral area, 
it’s a projective test which allows the subject to reflect different 
personality traits through the assignment ‘draw a person under 
the rain’. Through this, the professional psychologist is able to 
evaluate how the person projects an image of themselves under 
adverse situations, if there are any defensive psychological re-
sources, which one they’re using and how effective they result. 

Our study consist, through psychological expertise, in selecting 
subjects with different socio-demographic variables, such as 
being a resident in the Buenos Aires province aged between 18 
and 65 years. As a result of our professional experience and the 
different items included in the test, this proposal brings a new 
form of interpretation of the PUTR technique, and to evaluate 
Psychic Damage through a combination, selection and analysis 
of indicators, allowing new practical approaches of the forensic 
psychological practice.

Keywords
Psychic damage - Graphic technique - Forensic practice - Psy-
chological evaluation
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