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RESUMEN

El nivel de autorregulacion del aprendizaje constituye un valor
predictivo del éxito académico (10, 2, 9). El valor preventivo re-
side en la posibilidad de configurar escenarios educativos de
calidad en respuesta a las nuevas demandas que impone una
sociedad cambiante por el vertiginoso desarrollo tecnoldgico (3,
4). El objetivo del presente trabajo es analizar el uso de estra-
tegias autorregulatorias a partir de los logros de aprendizaje de
los estudiantes de nivel secundario. Para ello se utilizaron los
resultados obtenidos de las pruebas estandarizadas Aprender,
aplicadas de manera censal en Lengua y Matematicas (5, 6, 7).
El 40% de los estudiantes obtuvo un nivel de logro por debajo
del nivel “satisfactorio” en el area de Lengua. En Matematicas
este porcentaje asciende al 71% (1, 6). Los resultados exponen
el significativo porcentaje de estudiantes que no alcanzan los
aprendizajes establecidos como prioritarios para el ultimo afio
de secundaria. Del andlisis de los descriptores de cada nivel
se advierte que en ambas dareas las estrategias cognitivas que
suponen un procesamiento de tipo superficial son de uso mas
frecuente. Las estrategias que suponen un procesamiento pro-
fundo y son especificas de autorregulacion se vieron limitadas a
un porcentaje inferior de la poblacion estudiantil (2,8).
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ABSTRACT

LEARNING ACHIEVEMENTS AND USE OF SELF-REGULATING
LEARNING STRATEGIES

The level of self-regulation of learning is a predictive value of
academic success (10, 2, 9). The preventive value lies in the pos-
sibility of configuring quality educational scenarios in response to
the new demands imposed by a changing society due to the ver-
tiginous technological development (3, 4). The objective of this
work is to analyze the use of self-regulatory strategies based on
the learning achievements of secondary-level students. For this,
the results obtained from the standardized Aprender tests were
used, applied in a census in Language and Mathematics (5, 6,
7). 40% of the students obtained an achievement level below the
“satisfactory” level in the area of Language. In Mathematics this
percentage rises to 71% (1, 6). The results show the significant
percentage of students who do not reach the learning establis-

hed as priorities for the last year of secondary school. From the
analysis of the descriptors of each level, it can be seen that in
both areas the cognitive strategies that involve superficial pro-
cessing are more frequently used. Strategies that involve deep
processing and are specific to self-regulation were limited to a
lower percentage of the student population (2,8).
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