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RESUMEN

ADOLESCENTES EN LA TRANSICION DE LA ESCUELA
A LOS ESTUDIOS SUPERIORES Y/0 EL TRABAJO:
UN ANALISIS SOBRE LOS RECURSOS PERSONALES

Y DEL CONTEXTO

Cassullo, Gabriela Livia; De Marco, Mariana; Siniuk, Diego Rubén; Mazza, Adriana; Lavatelli, Lucia; Duro, Lorena;

Imbrioscia, Fernando Martin; Lupo, lleana; Montaro, Rocio

Universidad de Buenos Aires. Secretaria de Relaciones Institucionales, Cultura y Comunicacion. Direccion
Técnica Programa de Orientacion al Estudiante. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Para la Psicologia de la Orientacion, las trayectorias de estudio
y trabajo y la construccion de los proyectos constituyen un tema
central, fomentando un abordaje desde la reflexion y el autoco-
nocimiento. En este estudio, de tipo exploratorio y descriptivo,
el foco estuvo puesto en el pasaje de los/as jovenes de la es-
cuela secundaria al mundo del trabajo y los estudios superiores.
El objetivo fue identificar los recursos personales y del entorno
que los/as estudiantes de Ultimo afio de escuelas secundarias
publicas de CABA, reconocen en relacion al proyecto futuro.
La muestra de tipo intencional estuvo constituida por 3624
estudiantes. El instrumento de recoleccion de datos consistio
en un cuestionario autoadministrable que indago sobre datos
personales, intenciones de futuro, recursos personales y con-
textuales, y sus proyectos futuros. Desde una metodologia de
tipo cualitativa se categorizaron las respuestas dadas por los/
as estudiantes, destacandose dentro de los recursos persona-
les: motivaciones, caracteristicas de personalidad y trayectorias
previas, y dentro de los recursos contextuales: soportes instru-
mentales, certificaciones de los conocimientos, informacion y
apoyo emocional. Los resultados hallados dan cuenta del papel
central que cumple la reflexion sobre los recursos personales y
del contexto en los proyectos de futuro de los/as adolescentes.
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ABSTRACT

ADOLESCENTS IN THE TRANSITION FROM SCHOOL TO HIGHER
EDUCATION AND/OR WORK: AN ANALYSIS OF PERSONAL AND
ENVIRONMENTAL RESOURCES

For Psychology of Orientation, study and work trajectories and
the construction of projects become a central theme, encou-
raging an approach based on reflection and self-knowledge. It
is a descriptive, exploratory study that focuses on the passage

of adolescents from secondary school to higher education and
work. The aim of this study was identifying the personal and en-
vironmental resources that students in their final year of public
secondary schools in CABA recognize in relation to their future
project. The intentional sample was made up of 3624 students.
The information was collected by a self-administered question-
naire that inquired about personal data, future intentions, per-
sonal and environmental resources, and their future projects.
From a qualitative methodology answers given by the students
were categorized within personal resources: motivations, per-
sonality characteristics and previous trajectories, and within the
environmental resources: instrumental supports, certification
of knowledge, information and emotional support. The results
found show the relevant role that reflection on personal and en-
vironmental resources has in the future projects of adolescents.

Keywords
Psychology of orientation - Future projects - Personal and envi-
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