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RESUMEN

MEMORIA EMOCIONAL EPISODICA Y PROCESOS DE
CONTROL COGNITIVO: ANALISIS DE LAS ASOCIACIONES
DURANTE LA ETAPA PREESCOLAR

Ramirez, Verdnica Adriana; Ruetti, Eliana

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Las trayectorias emocionales y cognitivas estan interconecta-
das durante el desarrollo. Varias investigaciones estudiaron la
asociacion entre diversos procesos cognitivos y la memoria
emocional episddica, definida como el almacenamiento a lar-
go término de informacion acompafada por factores activantes
que posteriormente favoreceran su evocacion. Por otro lado, los
procesos de control cognitivo incluyen funciones que regulan y
coordinan atencién, memoria, lenguaje, control inhibitorio y pla-
nificacion. Dado que estos procesos son susceptibles de modi-
ficarse durante el desarrollo, este estudio analiz6 las asociacio-
nes entre memoria emocional y procesos cognitivos (evaluados
a través de las tareas de Corsi y Stroop) a los 4 y 4.5 afios en
nifias y nifios con diferentes condiciones socioambientales. Se
encontraron correlaciones significativas entre: a) recuerdo libre
de imagenes negativas y desempefio en Stroop a los 4 y 4.5
afios; b) recuerdo libre de imagenes neutras y desempefio en
Corsi a los 4 afios; ¢) reconocimiento de imagenes negativas y
positivas con el desempefio en Stroop a los 4.5 afos; d) recono-
cimiento de imagenes neutras y las condiciones socioambienta-
les a los 4.5 afios. Ambas formas de evaluacion de la memoria
emocional resultaron efectivas para visualizar las asociaciones
con otros procesos presentes durante la etapa preescolar y sus
trayectorias de variacion.
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ABSTRACT

EPISODIC EMOTIONAL MEMORY AND COGNITIVE CONTROL PRO-
CESSES: ANALYSIS OF ASSOCIATIONS IN PRESCHOOLERS
Emotional and cognitive trajectories are interconnected during
development. Several types of research studied the association
between various cognitive processes and episodic emotional
memory, defined as the long-term storage of information ac-
companied by activating factors that will later favor its recall.
On the other hand, cognitive control processes include functions
that regulate and coordinate attention, memory, language, in-
hibitory control, and planning. Given that these processes are

susceptible to change during development, this study analyzed
the associations between emotional memory and cognitive pro-
cesses (evaluated through the Corsi and Stroop tasks) at 4 and
4.5 years of age in girls and boys with different socio-environ-
mental conditions. Significant correlations were found between:
a) negative image free recall and Stroop performance at 4 and
4.5 years; b) free recall of neutral images and performance in
Corsi at 4 years; c) recognition of negative and positive ima-
ges with performance in Stroop at 4.5 years; d) recognition of
neutral images and socio-environmental conditions at 4.5 years.
Both forms of evaluation of emotional memory were effective in
visualizing the associations with other processes present during
the preschool stage and their trajectories of variation.
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