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RESUMEN

IMPACTO DEL RETARDO DEL CRECIMIENTO INTRAUTERINO
EN EL DESARROLLO COGNITIVO INFANTIL TEMPRANO

Paolini, Cynthia Inés; Mansilla, Mariela Luz

Universidad de Palermo. Facultad de Ciencias Sociales. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

Introduccion: El retardo de crecimiento intrauterino (RCIU) se
define como la condicion por la cual un feto no expresa su po-
tencialidad genética de crecimiento, naciendo con bajo peso
para edad gestacional. El RCIU se asocia con un aumento de
la morbi-mortalidad neonatal, retraso cognitivo, alteraciones del
comportamiento y trastornos neuroldgicos. Objetivo: estudiar el
impacto en el desarrollo cognitivo infantil temprano del RCIU.
Metodologia: Se evalud el desarrollo cognitivo en 52 nifios naci-
dos a término, con RCIU, entre 6 y 24 meses de edad; median-
te la aplicacion de la Escala Argentina de Inteligencia Sensorio
Motriz. Resultados: el 65.4% alcanzo un desarrollo cognitivo
acorde a la edad, el 34% presento riesgo o retraso en el desa-
rrollo cognitivo. Esta frecuencia de dificultades en el desarrollo
cognitivo es mayor que la observada en la poblacion de nifios
nacidos a término en optimas condiciones de peso y talla (27%).
Conclusiones: los resultados encontrados en esta poblacion, nos
llevan a reafirmar la importancia del seguimiento y evaluacion
de otros aspectos del desarrollo ademas del peso y la talla en
estos nifios nacidos con bajo peso de nacimiento lo que podria
impactar en el desarrollo cognitivo a corto y largo plazo.
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ABSTRACT

IMPACT OF INTRAUTERINE GROWTH DELAY ON EARLY CHILDHOOD
COGNITIVE DEVELOPMENT

Introduction: Intrauterine growth retardation (IUGR) is defined
as the condition in which a fetus does not express its genetic
growth potential, being born with a low weight for gestational
age. IUGR is associated with increased neonatal morbidity and
mortality, cognitive delay, behavioral disturbances, and neuro-
logical disorders. Objective: to study the impact on early chil-
dhood cognitive development of IUGR. Methodology: Cognitive
development was evaluated in 52 full-term infants, with IUGR,
between 6 and 24 months of age. Argentine Sensory Motor In-
telligence Scale was applied to assess cognitive development.
Results: 65.4% reached cognitive development according to
age, 34% presented risk or delay in cognitive development. This
frequency of difficulties in cognitive development is higher than

that observed in the population of children born at term in op-
timal conditions of weight and height (27%). Conclusions: the
results found in this population lead us to reaffirm the importan-
ce of monitoring and evaluating other aspects of development
in addition to weight and height in these children born with low
birth weight, which could impact cognitive development in the
short and long term.
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