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RESUMEN

JUEGO, SALUD Y HOSPITALIZACIÓN INFANTIL. 
UNA MIRADA POSIBLE SOBRE EL ROL DE LOS PAYASOS 
DE HOSPITAL
Skrbec, Adriana Victoria 
CIIPME - CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología - Asociación Civil Hospisonrisas. 
Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Cuando un niño/a atraviesa una enfermedad y debe ser hos-
pitalizado, su nueva condición de paciente puede relegar y/o 
invisibilizar tanto sus aspectos saludables como su condición de 
niño/a. El objetivo principal de este trabajo es analizar si la pre-
sencia de enfermedad priva al niño/a de un estado saludable y 
evaluar a partir de algunas viñetas clínicas, el dispositivo lúdico 
llevado a cabo por los payasos de hospital como una herramien-
ta posible para promover el juego y potenciar la salud integral 
de los niños/as hospitalizados. Por último, se intentará indagar 
el rol que ocupan las diversas disciplinas destinadas a promover 
estos espacios en el ámbito hospitalario y la importancia de su 
presencia en dicho contexto.

Palabras clave
Niños hospitalizados - Juego - Payasos de hospital - Salud

ABSTRACT
PLAY, HEALTH AND CHILD HOSPITALIZATION. A POSSIBLE LOOK AT 
THE ROLE OF HOSPITAL CLOWNS
When a child goes through an illness and must be hospitalized, 
their new condition as a patient can relegate and / or make both 
their healthy aspects and their condition as a child invisible. The 
main aim of this paper is to analyze whether the presence of a 
disease deprives the child from a healthy state and to evaluate 
from some clinical vignettes, the playful device carried out by 
hospital clowns as a possible tool to promote the play and con-
tributing to the integral health of hospitalized children. Finally, 
an attempt will be made to investigate the role played by the 
various disciplines aimed be promote these spaces in the hos-
pital environment and the importance of their presence in such 
a context.

Keywords
Hospitalized children - Play - Hospital clowns - Health
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