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RESUMEN

AVANCES EN LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL DESDE 
LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 
Y LA PERSPECTIVA DE GÉNERO. VEJEZ, GÉNERO Y 
SALUD MENTAL DESDE LA MIRADA INTERSECCIONAL
Rodriguez, Mariela Silvia; Ardila, Sara 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La perspectiva de derechos en salud mental conlleva analizar las 
vulnerabilidades específicas de grupos poblacionales de acuerdo 
a características como el género y la edad. En la implementa-
ción de la Ley de Salud Mental y la progresiva sustitución de 
las instituciones neuropsiquiátricas se requiere considerar las 
necesidades particulares para la externación y vida en comuni-
dad de las personas sometidas a la triple condición de género, 
edad y sufrimiento psíquico. El objetivo del trabajo es analizar el 
marco jurídico que engloba las protecciones específicas de este 
grupo de personas en Argentina a la luz de los derechos de los 
adultos mayores y la perspectiva de Género desde la mirada in-
terseccional. Metodología: Se realiza un análisis de contenido de 
la Ley Nacional de Salud Mental (Ley 26.657), de la Convención 
Interamericana sobre la Protección de los Derechos Humanos de 
las Personas Mayores y de la Convención para la Eliminación de 
todas las Formas de Discriminación contra la Mujer (Ley 23.179). 
Conclusiones: Si bien los avances en materia legal en salud 
mental reconocen los Derechos de las mujeres adultas mayores, 
existe una carencia de proyectos de externacion para este grupo 
específico. Se requieren modelos alternativos a las Residencias 
de Larga Estadía que eviten la transinstitucionalización.

Palabras clave
Salud mental - Adultos mayores - Perspectiva de Género - In-
terseccionalidad

ABSTRACT
MENTAL HEALTH SERVICES TRANSFORMATIONS FROM ELDERLY 
PEOPLE RIGHT’S AND GENDER PERSPECTIVES. AN INTERSEC-
TIONAL APPROACH OF OLD AGE, GENDER AND MENTAL HEALTH
The perspective of rights in mental health entails analyzing the 
specific vulnerabilities of population groups according to cha-
racteristics such as gender and age. In the implementation of 
the Mental Health Law and the progressive replacement of neu-
ropsychiatric institutions, it is necessary to consider the particu-
lar needs for the outpatient and community life of people sub-
jected to the triple condition of gender, age and mental suffering. 
The objective of this paper is to analyze the legal framework of 

specific safety for this group of people in Argentina in light of 
the rights of the elderly and the gender perspective from an in-
tersectional perspective. Methodology: A content analysis of the 
National Mental Health Law (Law 26.657), the Inter-American 
Convention on the Protection of the Human Rights of Older Per-
sons and the Convention for the Elimination of all Forms of Dis-
crimination against Woman (Law 23,179). Conclusions: Although 
the advances in legal matters in mental health recognize the 
rights of older women, there is a lack of externalization projects 
for this specific group. Alternative models to Long-Term Resi-
dences are required to avoid trans-institutionalization.

Keywords
Mental health - Elderly people - Gender perspective - Intersec-
tionality
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