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RESUMEN

APORTES DE LAS EPISTEMOLOGÍAS DEL SUR 
AL CAMPO DE LA SALUD MENTAL
Poverene, Laura; Barcala, Alejandra 
CONICET. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Las epistemologías del sur promueven procesos novedosos de 
producción y valorización de conocimientos desde el sur y con 
el sur. Asumen la imposibilidad de que una única teoría general 
logre explicar y abarcar cabalmente la diversidad del mundo, 
recuperando y motorizando búsquedas de formas plurales de 
comprender. Asimismo, los fundamentos del pensamiento posa-
bismal también pueden brindar aportes al complejo y heterogé-
neo campo de la salud mental. Al cuestionar a la ciencia moder-
na como conocimiento monopolístico y ubicarla como integrante 
dentro de una ecología de saberes más amplia, se vislumbran 
violencias epistémicas que se producen al intentar brindar res-
puestas ante el sufrimiento psíquico, en sus dimensiones epis-
temológica y praxiológica. Promueve a su vez, la centralidad de 
sostener un ejercicio del conocimiento prudente, capaz de so-
portar y reconocer los límites del propio saber. A partir de estas 
categorías conceptuales como prisma de análisis, se articulan 
los resultados preliminares de la tesis doctoral en curso, “Pro-
cesos de atención y cuidado en el campo de la salud mental 
en las infancias en contextos de migración internacional” (Beca 
Doctoral Interna del Consejo Nacional de Investigaciones Cientí-
ficas y Técnicas, con sede de trabajo en la Universidad Nacional 
de Lanús).

Palabras clave
Epistemologías del sur - Salud mental - Ecología de Saberes - 
Violencia epistémica

ABSTRACT
CONTRIBUTIONS THE EPISTEMOLOGIES OF THE SOUTH TO THE 
FIELD OF MENTAL HEALTH
The epistemologies of the south promote new processes of pro-
duction and recognition of knowledge from and with the south. 
They embrace the impossibility that a single general theory 
can fully explain and comprehend the diversity of the world, 
recovering and motorizing searches for plural forms of unders-
tanding. Likewise, the foundations of post-abysmal thinking 
can also contribute to the complex and heterogeneous field of 
mental health. By questioning modern science as monopolistic 
knowledge and placing it as an integral part of a broader ecolo-
gy of knowledge, epistemic violence that occurs when trying to 
provide answers to psychic suffering, in its epistemological and 
praxeological dimensions, can be identified. In addition, the cen-

trality of sustaining an exercise of prudent knowledge is pointed 
out, capable of supporting and recognizing the limits of one’s 
knowledge. These conceptual categories are used as a prism 
of analysis to articulate the preliminary results of an ongoing 
doctoral thesis, entitled “Care and care processes in the field 
of mental health in childhood in contexts of international migra-
tion” (Internal Doctoral Scholarship of the National Council of 
Scientific and Technical Research, with work site at the National 
University of Lanús).

Keywords
Epistemologies of the south - Mental health - Ecology of knowl-
edge - Epistemic violence
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