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RESUMEN

LO QUE DICEN LOS TELÉFONOS INTELIGENTES SOBRE 
COGNICIÓN DE EVENTOS EN LA VIDA COTIDIANA
Sastre Gómez, Luz Viviana	
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina. 

RESUMEN
Estudios previos sobre cognición de eventos han empleado 
tareas de segmentación de eventos durante períodos cortos y 
en contextos artificiales. Esta investigación tiene como objeti-
vo examinar la segmentación de eventos fuera del laboratorio, 
con períodos de tiempo más largos, registrando eventos de la 
vida diaria mediante el uso de técnicas de muestreo. Los datos 
fueron recolectados a través de los sensores disponibles en te-
léfonos inteligentes de 40 participantes, utilizando la aplicación 
SEMA3 y la aplicación Unforgettable Research Services. Estas 
aplicaciones recopilan datos de ubicación a través del GPS, e 
igualmente capturan movimientos y sonidos del ambiente. Asi 
mismo, los participantes completaron encuestas sociodemográ-
ficas a través de Unforgettable.me y proporcionaron acceso a 
sus calendarios electrónicos utilizando IFTTT durante un período 
de 14 días. Este método permitió recopilar con éxito datos sobre 
el número de eventos por día, la duración y la entidad del even-
to. Los datos muestran que la mayoría de los eventos fueron 
actividades planificadas, que se desempeñaron de manera so-
litaria y en lugares cerrados. Los resultados muestran que este 
nuevo enfoque metodológico que utiliza datos de smartphones 
proporciona una mayor validez ecológica, lo que permite una 
mejor comprensión de la teoría de la cognición de eventos.

Palabras clave
Cognición de eventos - Smartphone - Experiencias de muestreo 
- Cognición

ABSTRACT
USING SMARTPHONE DATA TO STUDY EVENT COGNITION 
IN THE WILD
Previous studies on event cognition have employed event seg-
mentation tasks for short periods and in artificial contexts. Our 
research aims to examine event segmentation outside of the 
laboratory, with a longer period of time, capturing personal life 
events by using sampling techniques. Data was collected from 
sensors available on the smartphones of 40 participants, using 
the SEMA3 app, and the Unforgettable Research Services app. 
These apps collect location data through the GPS, whilst they 
also capture movements and ambient audio. Participants also 
were asked to complete Socio-demographic surveys through 
Unforgettable.me and provide access to their electronic calen-
dars using IFTTT over a 14-days period. This method allowed 
us to successfully collect data concerning the number of events 

per day, duration and entity of the event. For instance, the data 
shows that most of the events were planned activities that usua-
lly participants did alone in indoor spaces. In conclusion, it is 
clear that a new methodological approach using smartphone 
data provides greater ecological validity, allowing a better un-
derstanding of the theory of event cognition.
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Event cognition - Smartphone - Experience sampling - Cognition
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