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RESUMEN

ENTENDIENDO LA CONCIENCIA: LA TEORÍA DEL ESPACIO 
GLOBAL DE TRABAJO E INTEGRACIÓN DE LA INFORMACIÓN
Casas, Axel; Recart, Emilio; País, Andrés 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Desde que se introdujo el estudio de los correlatos neuronales 
que subyacen la experiencia consciente, han surgido modelos 
que indagan cuándo y dónde surge dicho fenómeno. Describir 
cómo emergen estas propiedades ha sido una disyuntiva teóri-
ca que ha marcado dos caminos diferentes para el estudio de 
la conciencia: el acceso consciente y la consciencia fenome-
nológica. En el presente trabajo se abordan dos teorías que, a 
día de hoy, gozan de mucha popularidad. Por un lado, la Teoría 
del Espacio Global de Trabajo, la cual caracteriza la conciencia 
como producto de la interconectividad de zonas distantes en 
el cerebro, privilegiando las conexiones de largo alcance, las 
redes de retroalimentación, y la disponibilidad de la información 
para los distintos procesos cognitivos. Por otro lado, la Teoría de 
la Integración de la Información, que entiende a la conciencia 
como la capacidad de integrar información, que resulta de un 
intento de caracterizar matemáticamente la conciencia, enfa-
tizando que los qualia de la experiencia subjetiva se pueden 
medir en función del grado de integridad y diferenciación de los 
componentes de un sistema. Finalmente, abordamos una com-
paración entre las dos posturas, teniendo en cuenta las críticas, 
implicancias y méritos que han tenido.

Palabras clave
Conciencia - Información - Procesos cognitivos - Integración - 
Espacio global

ABSTRACT
UNDERSTANDING CONSCIOUSNESS: GLOBAL WORKSPACE 
THEORY AND INTEGRATED INFORMATION THEORY
Since the study of the neural correlates underlying conscious 
experience was introduced, models have emerged that investi-
gate when and where this phenomenon arises. Describing how 
these properties emerge has been a theoretical dilemma that 
has marked two different paths for the study of consciousness: 
conscious access and phenomenological consciousness. In this 
study, two theories that, to this day, are very popular are addres-
sed. On the one hand, the Global Workspace Theory, which cha-
racterizes consciousness as a product of the interconnectivity 
of distant areas in the brain, favoring long-range connections, 
feedback networks, and availability of information for the di-
fferent cognitive processes. On the other hand, the Integrated 
Information Theory, which understands consciousness as the 

ability to integrate information, which results from an attempt 
to mathematically characterize consciousness, emphasizing 
that the qualia of subjective experience can be measured as a 
function of degree of integrity and differentiation of the compo-
nents of a system. Finally, we approach a comparison between 
the two positions, taking into account the criticisms, implica-
tions and merits they have had.

Keywords
Consciousness - Information - Integration - Cognitive processes 
- Global workspace
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