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RESUMEN

DIFERENCIAS ENTRE EL RENDIMIENTO DE HOMBRES 
Y MUJERES EN UNA ESCALA DE EMPATÍA
Bacigalupe, Lucia; Caamaño, Paula; Leiva, Samanta 
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La empatía es la reacción que manifiestan los sujetos frente 
a las experiencias emocionales observadas en otro. Uno de 
los instrumentos más utilizados para la valoración de dicha 
habilidad es la escala Interpersonal Reactivity Index (IRI) que 
evalúa cuatro dimensiones: Toma de perspectiva, Fantasía, 
Preocupación empática y Malestar personal. Diversos autores 
han investigado diferencias entre hombres y mujeres sobre las 
puntuaciones obtenidas en el IRI. No obstante, se conoce poco 
con respecto a este tema en la población de sujetos adultos de 
Buenos Aires. El objetivo de este trabajo fue analizar diferencias 
de rendimiento entre hombres y mujeres residentes de CABA y 
GBA, en la escala IRI. La escala fue administrada a una muestra 
compuesta por 90 personas adultas (56 mujeres y 34 hombres). 
Los resultados obtenidos indicaron que las mujeres obtuvieron 
puntuaciones más elevadas en las sub escalas Fantasía y Pre-
ocupación empática, mientras que en el resto de los dominios 
no se encontraron diferencias significativas. En conclusión, este 
trabajo mostró que hubo diferencias entre hombres y mujeres 
en la tendencia a identificarse con acciones y sentimientos de 
personajes ficticios, así como también en la tendencia a expe-
rimentar sentimientos de compasión, preocupación y calidez 
hacia otros en situaciones desafortunadas.
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ABSTRACT
DIFFERENCES BETWEEN THE PERFORMANCE OF MEN AND 
WOMEN ON A SCALE OF EMPATHY
Empathy is the reaction of one individual to the observed ex-
periences of another. One of the most widely used measures 
of empathy is The Interpersonal Reactivity Index (IRI), which in-
cludes the assessment of four dimentions: Perspective taking, 
Fantasy, Empathic concern and Personal distress. Many authors 
have examined gender differences between men and women on 
IRI scores. However, little is known about these differences in 
adult population from Buenos Aires. The aim of this study was 
to analyze the performance of men and women residents from 
CABA and GBA on the IRI scale. We administered the scale to a 
sample of 90 adults (56 women and 34 men). The results showed 
that women got higher scores on the Fantasy and Empathic con-

cern subscales, whereas no significant differences were found 
on the other domains. In conclusion, this study showed that the-
re are differences between men and women on the tendency 
to identify with actions and feelings of fictional characters, as 
well as on the tendency to experience feelings of compassion, 
concern and warmth towards others in unfortunate situations.
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