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RESUMEN

UNA EXPERIENCIA DE ABORDAJE COMUNITARIO 
COMO RESPUESTA A LOS EFECTOS SUBJETIVOS 
DE LA PANDEMIA
Silanes, Maria Celeste 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo intentará dar cuenta de una experiencia co-
munitaria a partir de la creación de un dispositivo de salud men-
tal territorial utilizando las categorías del psicoanálisis como 
marco teórico desde donde reflexionar la praxis En el marco de 
la estrategia integral comunitaria para mitigar el brote de COVID 
19 en el barrio de Villa Azul del Municipio de Quilmes, se creó 
un dispositivo de salud mental comunitario móvil. El mismo en-
cuentra su fundamentación en la Ley Nacional de Salud Mental. 
ESAMEC- Equipo de Salud Mental Comunitaria- está conforma-
do desde la interdisciplina, compuesto por una psiquiatra, un 
psicólogo y una trabajadora social, basándose en los principios 
de la atención primaria con anclaje territorial y en el carácter in-
terdisciplinario e intersectorial de las estrategias en torno a los 
padecimientos subjetivos. Los obstáculos que vino a imponer la 
pandemia requirió de novedosos dispositivos que pudieron dar 
respuesta a los efectos subjetivos de la pandemia. Pensar en 
las políticas públicas - en tanto universales - desde el campo 
de la singularidad es la propuesta de este dispositivo de salud 
mental comunitaria, como así también, el desafío de pensar lo 
comunitario como respuesta a los efectos segregacionistas en 
lo social profundizadas en la pandemia.
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ABSTRACT
AN EXPERIENCE OF COMMUNITY IN RESPONSE TO THE 
SUBJECTIVE EFFECTS OF THE PANDEMIC
The present work will try to give an account of a community 
experience from the creation of a territorial mental health devi-
ce using the categories of psychoanalysis as a theoretical fra-
mework from which to reflect on praxis Within the framework of 
the comprehensive community strategy to mitigate the COVID 
19 outbreak in the Villa Azul neighborhood of the Municipality of 
Quilmes, a mobile community mental health device was crea-
ted. It finds its foundation in the National Mental Health Law 
-26657-. ESAMEC- Community Mental Health Team- is made up 
from an interdisciplinary perspective, made up of a psychiatrist, 
a psychologist and a social worker, based on the principles of 
primary care with territorial anchoring and on the interdiscipli-

nary and intersectoral nature of the strategies around subjecti-
ve ailments. The obstacles imposed by the pandemic required 
new devices that could respond to the subjective effects of the 
pandemic. Thinking about public policies - as universal - from 
the field of singularity is the proposal of this community mental 
health device, as well as the challenge of thinking about the 
community as a response to the segregationist effects in the 
social deepened in the pandemic.
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