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RESUMEN

EL ESTADO EMOCIONAL EN PERSONAS AFECTADAS

POR COVID-19

Laurito, Maria Juliana
Kopernicus. Santiago, Chile.

RESUMEN

Los pacientes diagnosticados con COVID-19 pueden experimen-
tar emociones intensas, angustia, miedo, aburrimiento, incerti-
dumbre, soledad, insomnio o rabia (1). Se ha encontrado que
los niveles de ansiedad y depresion son mas altos en pacientes
de COVID-19. La ansiedad esta vinculada con la incertidumbre
respecto a la salud, propia, de terceros y también respecto al
aislamiento. Ademas suele mencionarse la tristeza al no tener
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