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RESUMEN

APTITUDES DEL TERAPEUTA ANTE CLIENTES DE
LA DIVERSIDAD SEXUAL Y DE GENERO: ADAPTACION
Y VALIDACION EN ARGENTINA DE TRES ESCALAS

Y SU IMPLEMENTACION

Ayala, Gustavo; Obando Guerrero, Lina Maria; Olivera Ryberg, Julieta Maria
Universidad de la Marina Mercante. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

En el marco de un proyecto latinoamericano que busca conocer
detalles de los procesos psicoterapéuticos con individuos de la
diversidad sexual y de género, se ha vuelto necesario adaptar
escalas pertinentes para poder integrar y comparar resultados
a nivel trans-cultural. La presente investigacion tiene como ob-
jetivo adaptar y validar tres escalas: Escala de Desarrollo de
Competencias Clinicas LGBT (Bidell,2017); Escala de Creencias
sobre la Naturaleza de la Diversidad Sexual y de Género (Lacer-
da et al., 2002; Bonamigo,2016); Escala de Prejuicio contra la
Diversidad Sexual y de Género (Costa et al., 2016), para su uso
en psicosterapeutas de Argentina. Los resultados se presentan
en dos fases; la fase 1 de adaptacion cultural contempla las
pautas delineadas por la International Test Commission (2017;
Muhiz, Elosua y Hambleton, 2013), correspondientes a, 1) Modi-
ficacion lingiistica de los items en funcion a la cultura argenti-
na, 2) Evaluacion de contenido con un grupo de jueces expertos,
3) Prueba piloto. En |a fase 2 de validacion se examino la validez
de constructo y se determind la confiabilidad. Se concluye sobre
las posibilidades de aplicacion de las escalas adaptadas en Ar-
gentina y se presentan posibles lineas futuras de investigacion.
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ABSTRACT

THERAPIST'S COMPETENCE WITH SEXUAL AND GENDER DIVER-
SITY CLIENTS. ADAPTATION AND VALIDATION IN ARGENTINA OF
THREE SCALES AND THEIR IMPLEMENTATION

Within the framework of a Latin American network project that
seeks to know details of psychotherapeutic processes with indi-
viduals of sexual and gender diversity, it has become necessary
to adapt relevant scales to be able to integrate and compare
results in a transcultural level. The research goals were to adapt
and validate three scales: LGBT Clinical Competency Develop-
ment Scale (Bidell, 2017), Origin Perception of Sexual and Gen-
der Diversity Scale (Lacerda et al., 2002; Bonamigo,2016), and

Prejudice against Sexual and Gender Diversity scale (Costa et
al., 2016), to apply with a sample of psychotherapists in Argen-
tina. The results are presented in two phases; phase 1 of cultural
adaptation contemplates the guidelines outlined by the Interna-
tional Test Commission (2017; Mufiz, Elosua and Hambleton,
2013), corresponding to, 1) Linguistic modification of the items
according to the Argentine culture, 2) Content valuation with a
group of expert judges, 3) Pilot study. Phase 2 of validation exa-
mined construct validity and determined reliability. It concludes
on the possibilities of application of the scales adapted in Argen-
tina and presents future lines of research.
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